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EN ESTE PRESENTE ENSAYO VAMOS A CONOCER UN TEMA EN EL CUAL NOS
PODEMOS DESARROLLAR Y DAR A CONOCER GENERALMENTE DATOS DESEADO
ESE PROCESO SUCEDE ENTRE DOS O MAS PERSONAS, ESTO NOS SIRVE PARA
MUCHOS FINES COMO POR EJEMPLO UNA SELECCION DE PEROSONAL E
INVESTIGACION.

DENTRO DEL PROCESO DE LA ENTREVISTA SE PREPARA UN DIALOGO EN EL
CUAL TENEMOS QUE APLICAR UNA SECUENCIA CON COHERENCIA.

ES UNA DE LAS HERRAMIENTAS QUE TENEMOS DISPONIBLES ADEMAS SER MUY
FACIL DE ELABORAR NOS AYUDA A PODER ENTRABLAR UN DIALOGO MAS
COMPLETO, EXISTEN MUCHOS TIPOS DE ENTREVISTAS EN LOS CUALES
PODEMOS ELABORARLOS SIN PROBLEMA ALGUNO YA UQE SON FACIL Y
PRACTICOS.

Y POR LO TANTO EXISTE UN TEMA DE MUCHA IMPORTANCIA EN LA CUAL
PODEMOS DARNOS CUENTA SOBRE EL COMPORTAMIENTO DEL SER
HUMANO EN LA SOCIEDAD Y LA FORMA QUE LE CARACTERIZA EN
ORGANIZARSE.

POR ELLO TAMBIEN ES MUY IMPORTANTE EL COMPORTAMINETO QUE SE
LLEVA ACABO LAS DISCIPLINAS QUE DESARROLLAMOS, LA CIENCIA
SOCIAL NOS ANALIZA LAS MANIFESTACIONES DE LA SOCIEDAD.

SE TRATA DE LA CIENCIA QUE ESTUDIAN LA FORMA EN QUE SE
ORGANIZAN LAS SOCIEDADES HUMANAS Y EL COMPORTAMIENTO DE
CADA DE LOS MIEMBROS.

LA IMPORTANCIA ES MUCHO EN LOS SERES HUMANOS YA QUE SE
FUNDAMENTA EN LA NECESIDAD DE ESTUDIO Y EXAMINACION DE LAS
SOCIEDADES Y LAS CONDUCTAS HUMANAS, ES MUY IMPORTANTE TENER
CLARO EL TIPO DE COMPORTAMIENTO QUE SE TIENE QUE PORTAR ANTE
LA SOCIEDAD EN LA CUAL QUEREMOS PERTENECER, PARA PODER SER
ACEPTADO Y PODER LLEGAR A CONCLUIR NUETRAS VIDAS.



LA IMPORTANCIA DE LA MEDICION ES POR QUE LOGRAMOS OBTENER UNA
EFICIENCIA EN LA COMPARACION Y EXPERIMENTACION ES CUANDO
PODEMOS CONOCER LOS RESULATADOS CON EXACTITUD PAR PODER
HACER NUETRAS PROPIAS CONCLUSIONES, TAMBIEN NOS AYUDA A
PODER HACER LA COMPARACION DONDE SE PUEDA HACER O GENERAR
OTRA COMPARACION.

UNA MEDICION NOS AYUDA ADETECTAR DONDE Y CUANDO PODEMOS
HACER UN MEJOR TRABAJO PARA LLEVAR A CABO UN RESULTADO CON
EL EXITO QUE UNO DESEE Y TAMBIEN PODER AYUDAR A QUIEN LO
REQUIERA SE PUEDE DECIR QUE ES UNO DE LOS PROCESOS MAS
IMPORTANTE PARA DETECTAR DONDE SE REQUIERA LA AYUDA
NECESARIA.

Y DAR LAS OPORTUNIDADES NECESARIA.

EN LA TEORIA DE ERROR EN AL MEDICION ES DONDE TODA LA MEDIDAS
TIENEN ERROR, EL ERROR ABSOLUTO NOS DA UNA MEDIDA DE LA
DESVIACION, EN TERMINOS ABSOLUTOS RESPECTO AL VALOR
VERDADERO EN LA TEORIA DEL ERROR PROPORCIONA UN METODO
MATEMATICO PARA CALCULAR CON BUENA APROXIMACION CUANTO
PUEDE ALEJARSE EL VALOR MEDIO EXPERIMENTAL DEL VALOR REAL.

PRINCIPALMENTE EN ESTA TEORIA ES INDENTIFICAR LAS DIVERSAS
FUENTES DE DONDE SE GENERA EL ERROR EN LA MEDICION, PODER
DESCUBRIR EL VERDADERO VALOR DE LAS MAGNITUDES EN LAS
MEDIDAS, TOMAMDO EN CUENTA QUE TODA MEDIDA TIENE UN ERROR.

LA VALIDACION EN LA PARTE DE LA TERAPIA IMPLICA EL COMUNICARLE
ALA PACIENTE QUE SUS RESPUESTAS EMOCIONALES TIENEN EL SENTIDO
Y QUE SON ENTENDIDAS DENTRO DE LA HISTORIA O EL CONTEXTO ELLOS
ABARCAN.DENTRO DE UNA EMOCION ES FACIL DE VALIDAR COMO POR
EJEMPLO EL PODER INDENTIFICAR Y SOBRE TDODO RECONOCER LA



EMOCION QUE LA PERSONA ESTA PRESENTANDO, PODER RECONOCER
LA SENAL QUE ELLOS PRESENTAN DE MANERA QUE SU CONDUCTA ES
TAN NOTABLE QUE SE PUEDA INDENTIFICAR COMO SE DESENCADENA LA
EMOCION Y AHI ES JUSTO DONDE SE HACE VALIDA LA EMOCION.

EN EL PROCESO DE COMPRENDER Y EXPRESAR LA ACEPTACION Y LA
EXPERIENCIA DE LA PERSONA ES MUY IMPORTANTE POR QUE TODAS LAS
EMOCIONES QUE UNA PERSONA PRESENTA EXPERIMENTA SON
VALIODAS Y TIENE UN SENTIDO YA QUE ES UN PROCESO DONDE LA
PERSONA PIENSA ANALIZA'Y HACE PAR LLEGR AL RESULTADO QUE ELLA
DESEA.

UNOS DE LAS EMOCIONES MAS IMPORTANTES SON LAS QUE SE TIENE
CON LOS NINOS YA QUE NOS PERMITE ESTAR EN CONTACTO QUE HACE
SENTIRLOS COMPRENDIDO, ESCUCHADOSY SOBRE TODO SEGURO Y QUE
ELLOS APRENDAN A GESTIONAR SUS EMOCIONES QUE SE LES
COMPLIQUE O SEAN PARA ELLOS DESAGRADABLES Y QUE PUEDAN
EXPRESARLOS ADECUADAMENTE.

PARA ELLOS ES MUY IMPORTANTES VALIDAR SUS EMOCIONES POR QUE
HACEMOS SENTIRLOS QUE ESTAMOS DE ACUERDO, AUNQUE NO LO
ESTEMOS, HACEMOS SENTIRLOS SEGUROS DE ELLOS MISMOS Y ELLO
LOS MOTIVA A SEGUIR ADELANTE EN SUS ACTIVIDADES A ENFRENTARSE
SIN MIEDOS SIN PROBLEMA ALGUNON ES LA SEGURIDAD QUE SE LE DA
LES AYUDA A QUE ELLOS CRESCAN COMO SERES HUMANOS.

LA IMPORTANCIA DE VALIDAR LAS EMOCIONES Y LOS SENTIMIENTOS ES
PODER ACEPTAR DAR POR VALIDO ALA PERSONA YA SEA ADULTO O NINO
ES DAR ACONOCER QUE ESATMOS DE ACUERDO A SU PUNTO DE VISTA O
SUS SENTIMIENTOS QUE ELLOS PRESENTAN NOS AYUDA TAMBIEN A
PODER EMPATIZAR CON ELLOS.

DENTRO DE UN AMBITO LABORAL LA VALIDACION ES MUY IMPORTANTE
YA QUE HACE SENTIR AL COLABORADOR SEGURO CON LO QUE OPINA'Y



QUE SOBRE TODO QUE ES TOMADO EN CUENTA SIEMPRE ES MUY
IMPORTANTE SABER ESCUCHAR EN ESTE PARAMETRO Y COMPRENDER
LO QUE ELLOS EXPRESAN HACERLOS ENTIR EN ABSOLUTA CONFIANZA
PARA QUE TAMBIEN SUS OPINIONES SON VALIDAS QUE LAS EMOCIONES
QUE ELLOS PRESENTAN SON TOAMDAS EN CUENTA.

ES MUY IMPORTANTE HACER VALIDA EN ESE MOMENTO SUS EMOCIONES,
LA VALIDACION EMOCIONAL MEJORA LA RELACION INTERPERSONAL
TENEMOS QUE ESTAR PRESENTE SABER ESCUCHAR Y REFLEXIONAR
PARA PODER ENTENDER LAS REACIONES DE LA PERSONA Y ASI PODER
ENTENDER LA SITUACION PARA PODER NORMALIZAR LAS EMOCIONES,
PRESTAR LA ATENCION ADECUADA OBSERVAR LOS GESTOS SU VOZ LA
POSTURA COORPORAL Y ESTAR ATENTO DE LA RESPUETA.



