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LOS FACTORES PSICOLOGICOS QUE AFECTAN A OTRA 

EMFERMEDADES QUE SE DIAGNOSTICA CUANDO EL PACIENTE PRESENTA 

ACTITUDES O COMPORTAMIENTOS NEGATIVOS, LAS ACTITUDES O LOS 

COMPORTAMIENTOS DE UNA PERSONA PUEDEN AFECTAR 

NEGATIVAMENTE A CUALQUIER TRASTORNO O TAMBIEN A UN SINTOMA, 

TAMBIEN PUEDEN EMPEORAR Y TENER QUE RECURIR A UN SERVICIO DE 

URGENCIAS. 

CUANDO LA PRESENCIA DE LOS FACTORES PSICOLOGICOS QUE 

AFECTAN A OTRAS ENFERMEDADES AFECTA. 

ES POR ELO QUE INFLUYEN Y DAN PAUTA ALAS DEMAS 

ENFERMEDADES A DESARROLARSE, ES MODELO O ENFOQUE QUE 

PARTICIPA EN LA NUESTRA SALUD Y ENFERMEDAD QUE NOS POSTULA 

UN FACTOR BIOLOGICO. 

LAS ACTITUDES O COMPORTAMIENTOS DE UNA PERSONA PUEDE 

AFECTAR DE MANERA NEGATIVA CUALQUIER TRASTONO LOS FACTORES 

QUE PUEDEN EMPEORAR UNA ENFERMEDAD PUEDEN SER LOS 

SIGUIENTES, 

NEGAR LA IMPORTANCIA O GRAVEDAD DE LOS SINTOMAS QUE SE 

PRESENTE, NEGAR LA NECESIDAD DE TRATAMIENTOS O NO HACERCE 

LAS PRUEBAS RECOMENDADAS. 

LA PRESENCIA DE FACTORES PSICOLOGICOS SE DIAGNOSTICA 

CAUNDO UN FACTOR PSICOLOGICO AFECTA CLARAMENTE LA EVALUCION 

DE UN TRASTORNO. 

LAS PRESIONES DE LA VIDA DIRIA Y SOBRE TDO LAS ACTIVIDADES 

Y EVENTOS SON LOS QUE GENERALMENTE NOS PONE EN PRESIONES QUE 

NOS CAUSAN TENSION FISICA Y MENTAL LA CUAL NOS LLEVA AL GRADO 

DE DESENCADENAR PROBLEMAS FISICOS COMO ENFERMEDADES DE 

ESTRÉS, CANSANCIO ENTRE MUCHAS, ES IMPORTANTE TENER EN 

CUENTA QUE NOS ES RECOMENDABLE VIVIR BAJO ´PRESION ALGUNA. 

LOS PROBLEMAS QUE SON OCASIONADOS POR ESTRÉS NOS LLEVA 

A REACIONES NO DESEADA COMO MAL HUMOR FALTA DE ANIMO Y 

INCLUSO DESGASTE FISICO. 

Y OTROS DE LOS FACTORES RELACIONADO CON ELLO DEPENDE 

DEL AMBIENTE EN EL SE DESARROLLA LA PERSONA YA QUE ES DE 

MUCHA IMPORTANCIA CONOCER EL TIPO DE RELACION QUE LLEVA AHÍ, 

POR QUE SI LA PERSONA YA NO ESTA A GUSTO CON LO QUE TIENE ES 

NORMAL QUE LE AFECTE SU ESTADO DE ANIMO. 



DENTRO DE ESE AMBIENTE SE DESARROLLA MUCHOS FACTORES 

COMO POR EJEMPLO EL COMPAÑERISMO, EL TRATO HACIA EL PERSONAL 

QUE SE ESTABLECE EN UN TRABAJO, DENTRO DE UN INSTITUCION ES MUY 

IMPORTANTE TENER CLARO Y ESTAR ALERTA EN LAS RELACIONES QUE 

SE DESARROLLA YA QUE ES UNOS DE LOS PRIMEROS LUGARES DONDE 

SE ENCUENTRA MUCHOS ABUSO MUCHAS FALTA DE  COMPRENSION Y 

SOBRE TODO APOYAR ALOS QUE REQUIERAN LA AYUDA PARA NO CAER 

EN ALGUNOS PROBLEMAS PSICOLOGICOS , HAY QUE TENER EN CUENTA 

QUE LAS PERSONAS  QUE ESTAN EN LA EDAD DE ADOLESCENTE SON MAS 

VUNERABLES. 

ES MUY IMPORTANTE PODER MANEJAR ESTA PARTE EN NUESTRA 

VIDA PARA NO PRESENTAR NINGUN TRASTORNO PSICOLOGICO, POR QUE 

NOS HACEN REACIONAR DE MANERA NO DESEADA Y CON UNA 

PROBABILIDAD MUY ALTA EN AFECTAR ALAS PERSONAS QUE NOS 

RODEAN, A NUESTROS SERES QUERIDOS DE MANERA INCONSIENTE, ES 

DE GRAN AYUDA SI PODEMOS DETECTAR ELLO AYUDAR ALA PERSONA 

QUE LO PRESENTE Y BUSCAR LA YUDA NECESARIA. 

 

TODAS TENDEMOS A SUFRIR UN TRASTORNO Y EN CIRCUNSTANCIA 

QUE NOS LLEVA A DESARROLLAR UNA ENFERMEDAD O UN TRASTORNO 

PSICOLOGICO. 

 

 

 

 

 

 

 

 


