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PARECE POR LO 

GENERALCUANDO LA 

PERSONA ES 

JOVEN.EXPERIMENTA 

EPISODIOS DE MANIA 

Y POR LO GENERAL 

TAMBIEN EPISODIOS 

DEPRESIVOS 

MAYORES. 

 

LAS PERSONAS SON 

CLASIFICADAS CON 

TRASTORNOS BIPOLAR 

DESPUES DE 

EPISODIOS DE MANIAS 

CON LA EXPECTATIVA 

DE SE PRESENTARÁ 

FINALMENTE UN 

PERIODO DE 

DREPESION. 

 

LA MANIA SE 

CARACTERIZO POR 

UNA FUGA DE IDEAS 

ESTADO DE ANIMO 

ELEVADO Y AUMENTO 

DE LA ACTIVIDAD 

PSICOMOTORA. 

 

 

 

 

 

 

ES UN ESTADO 

CRONICO DE 

ALTERACION DEL 

ESTADO DE 

ANIMO, QUE SE 

MAS NOTORIO 

COMO CAMBIO 

DEL NIVEL DE 

ENERGIA. 

 

TANTO LA 

CONDUCTA 

HIPOMANIACA 

COMO LA 

CONDUCTA 

DEPRESIVA SE 

PRESENTA Y 

CONTINUAN 

DURANTE UN 

PERIODO DE POR 

LO MENOS DOS 

AÑOS. 

PROBLABLEMENTE 

LA PERSONA QUE 

SE DIAGNOSTICA 

TENGA UN 

FAMILIAR CERCA 

CON UN 

TRASTORNO 

BIPOLAR. 

 

 

 

 

 

TRASTORNO 

MAYOR ES UN 

TRASTORNO 

DEL ESTADO DE 

ANIMO. 

PRESENTA CON 

LOS 

SENTIMIENTOS 

DE TRSITEZA, 

PERDIDA, IRA O 

FRUSTACION. 

 

Y TAMBIEN 

CAMBIA LA 

MANERA EN LA 

QUE FUNCIONA 

EL CUERPO. 

 

 

 

 

 

 

CRUZA CON EPISODIOS 

INDEFINIDOS DE 

CAMBIOS DE 

CONDUCTA QUE NO 

SON LOS HABITUALES. 

 

EXISTEN UNA 

CONTINUIDAD EN EL 

CAMBIO DE 

CONDUCTA. 

MANTIENE EN EL 

TIEMPO COMO UNA 

IRRITABILIDAD 

CRONICA CON 

ACCESOS DE IRA 

DESPROPORCIONADOS. 

 

LOS SINTOMAS NO SE 

PUEDEN ATRIBUIR A 

LOS EFECTOS 

FISIOLOGICOS DE UNA 

SUSTANCIA O DE 

OTRAA AFECCION 

MEDICA O 

NEUROLOGICA. 

 

 

 

 

 

ES POSIBLE QUE SE 

PIERDA INTERES EN 

LAS CTIVIDADES 

NORMALES DE LA 

VIDA COTIDIANA. 

 QUE TE SIENTAS 

DESESPERADO. 

 

QUE TE VUELVAS 

IMPRODUCTIVO Y 

QUE TENGAS BAJA 

AUTOESTIMA Y UNA 

SENSACION GENERAL 

DE INEPTITUD. 

 

 

 DURAN AÑOS ESTOS 

SENTIMIENTOS Y 

PUEDEN AFECTAR EN 

GRAN MEDIDA TUS 

RELACIONES Y TU 

DESEMPEÑO EN LA 

ESCUELA, EN LE 

TRABAJO Y EN LAS 

ACTIVIDADES DIARIAS. 

 

 

 

TRASTORNO 

BIPOLAR 

TRASTORNO  

CICLOTIMICO 

TRASTORNO  

DEPRESIVO 

TRATORNO DE 

DESREGULACIO 

TRASTORNO  

DEPRESIVO 


