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Bases sociales de la emoción  

Control 

psicológico  

Conjunto de técnicas 

y habitos que nos 

permiten conocer 

nuestras emociones  

Emoción  

Emociones 

básicas  

Funciones 

principales  

Requisitos para 

ser considerada 

básica  

 Funciones 

adaptativas  

 Funciones 

sociales  

 Funciones 

motivacional

es  

 Placer  

 Interés  

 Sorpresa  

 Tristeza  

 Ira  

 Asco  

 Miedo  

 Desprecio  

 Tener un sustrato neural 

especifico y distintivo  

 Tener una expresión 

facial distintiva  

 Tener sentimientos 

específicos  

 Derivar de procesos 

psicológicos evolutivos  

 Tener propiedades 

motivacionales  

Relaciones 

interpersonales  

Atracción  

Fenómeno que se basa 

en atraer a alguien a 

hacia uno mismo  

Factores  

 Cultural  

 Psicológicos  

 Biológicos  

Amor  

Cualidades  

Relaciones 

amorosas  

 Intimidad 

  

 Pasión  

 

 Compromiso  

 Cariño 

 Encaprichamiento  

 Amor vacío 

 Amor romántico  

 Amor sociable 

 Amor fatuo 

 Amor consumado 

Sexualidad  

Factores psicológicos  

 Fantasías  

 Pensamientos  

 Actitudes  

 Tendencias  

Altruismo  

Características  

 Actos de 

ayuda sin 

interés o 

beneficio 

personal  

 Para el bien de 

otras personas  

 Piensa en 

otros antes 

que en si 

mismo  

 Apoya a quien 

lo necesita  



 
Agresión y violencia  

Procesos de influencia 

social  

Ante ellos somos…  Tipos de 

influencia  

Fenómenos de 

influencia  

 Intervenir como 

un agente 

influyente  

 Intervenir como 

blanco que 

recibe la 

influencia  

 Influencia 

informativa  

 Influencia 

normativa  

 Conformidad 

con la mayoría  

 Persuasión  

 La obediencia  

Comunicación social  

¿Qué es? 

Proceso en el que dos 

seres o comunidades 

comparten 

experiencias o 

conocimiento 

Tipos de 

comunicación social  

 Comunicación interpersonal: interacción de forma 

directa entre dos o más seres físicamente  

 Comunicación intergrupal: es la que se establece 

dentro de un grupo específico de personas  

 comunicación intergrupal: es la que se realiza en la 

comunidad local y esta relacionada con la 

comunicación publica  

 comunicación institucional: es la comunicación que 

se establece para dar a conocer la información de la 

comunicación en cuanto a política ,objetivos , 

lineamientos de trabajo y toda la información que 

permite el funcionamiento de la organización  

Procesos grupales y 

comportamiento colectivo  

Que son  Cuales son  

Comunicación: proceso 

en el cual se relacionan dos 

o más personas haciendo 

uso de mensajes que nos 

permiten comunicarnos  

Las normas: son pautas 

establecidas en un grupo 

pero sin contener matiz de 

ley  

La cohesión: la 

coordinación que existe 

dentro de un grupo nuevo  

Los roles : son aquellas 

obligaciones o derechos 

que se vinculan a los 

integrantes de un grupo  

Liderazgo: consiste en 

aquella persona que lidera el 

grupo y por lo general tiene 

una personalidad atractiva 

para el resto  

Las distintas funciones 

que entran en juego 

cuando nos 

relacionamos con un 

grupo social  


