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Proceso de la estimulacion

A\ 4

Madre primera estimuladora de
su hijo

El apego

Y

es un vinculo que sirve para
procurar y mantener la proximidad
entre cria y adulto

Caracteristica del apego

Y

* Procurar

* Obtener

* mantener un cierto grado de
proximidad al objeto de apego

Diferencia
entre

Apego

Conducta del apego

} l

Es propiamente Son

el vinculo , una

: q visibles
especie  de conducta
atadura invisible favorecen
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contacto

las

manifestaciones

que
la

proximidad y el
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Estadio 4

Estadio 1
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su hijo

Proceso fundamentales de

El desarrollo

una secuencia

Se realiza en fase ordenadas en

Las

"| vida son

Los nifios

necesitan conocer el

explorar el entorno y para ell
necesitan alejarse de lo demas

mundo,

o

Comienza en el
nacimiento,

mueve sus
extremidades vy
Su cuerpo pero
estos movimiento
no le son dutiles
para desplazarse

importante

Etapas del desarrollo motor que
produce durante primer afio de
excepcionalmente

Motricidad gruesa(DOMAN)

v

Cuatros estadios

Estadio 2

\

Estadio 3

AW

Se da cuando el
bebe consigue

mover sus
extremidades
estando sobre

Su estomago

Logra desafiar la

ley de la
gravedad al
elevarse sobre

sus manos Yy
rodillas para
desplazarse de
una forma mas
rapida vy eficaz

\
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La estimulacién temprana y su

aportacion en el desarrollo motor

Desarrollo psicomotor

Es un eje fundamental en la etapa del

preescolar

Desarrollo psicomotora

el bebe se
levanta y anda
en esta etapa
llamada
caminar

Y

Promueve el desarrollo cognitivo ,social,

fisico, 'y destreza, proceso de

aprendizaje, juego de relacion vy

conocimiento

beneficio

» Favorece el desarrollo de la
nocion de espacio, tiempo
cantidad

. Estimulan
esquema corporal

* Desarrollan seguridad
autonomia

. Favorecen el

. Favorecen la
comunicacion
lenguaje

atreves

desarrollo de
actividad psicomotriz creadora
expresion

la estructuracion del

y

la

y
del




de 0 a 6 aifos

Actividades para estimular el desarrollo de los nifios

v

Tipos de juego y actividades para
estimular a los nifios

* Rompecabezas de encaje plano
para nifios de 1 a 3 afios

* Rompecabezas de cadena

»  Libro de cartén

* Pelota de espuma

*  Colocar las figuras (de 1 a 3 afos)

 Papel y lapices de colores para
bebes (1-3afios y de 4 a 6 afios)

» Titeres para bebes (1-3 afios y de
4 a 6 afos)

+  Domino para nifios de 1-3 afios

*  Bloques de construccién para nifio
de 1 a3 afio

v

v

La actitud de lo padres, madres
y maestro frente al juego

| El'nifioy lo juegos en sus desarrollo

a través de los anos

v

Colaboracion de padres 'y
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educadores

Es importante que el nifio
desarrollen su imaginacion,

que hagan el tiempo del

\ 4

juego un momento feliz vy
gue sepan socializarse
mediante el juego con otros

ninos

Juego funcional

Construccion de juegos y materiales
para estimulacién temprana

Se trata de un juego de ejercicio que

—»| consiste en repetir por imple placer

actividades adquiridas

La eleccidn de los juguetes ira acorde a la
edad del nifo

Favorece

*  El desarrollo sensorial

* La coordinacion de movimientos y
desplazamiento

»  Elequilibrio estatico y dinamico

*  Lacomprensién del mundo

* La coordinacion 6culo-manual

* Lasocializacion

* Laautoestima

Juego simbdlico

Aparece cuando el nifio ha adquirido la

capacidad de representacion

Beneficios

»  Comprendery asimilar el entorno

*  Conocer los roles sociales normas
de conducta, valores, la
socializacion

*  Desarrollo del lenguaje

»  Favorece laimaginaciéony la
creatividad

.| Juego de construccion

Juegos de reglas

Juegos de estimulacién para nifios pequefios

* Los apilables

* Losencajable

*  Marionetas

«  Juguetes sonoros

» ¢ Juguetes tradicionales

e Juguetes de plastilina
,recortables, vestir y desvestir
mufieco




