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Implica
actividades de
contacto u juegos

En el nifio ayuda
a desarrollar
diversas
destrezas

En el apego lo mas
importante es
posiblemente la
calidad de la relacion

PROCESOS DE ESTIMULACION J

EL PAPEL DE LA MADRE

La teoria establece que en
los primeros afios de la vida
se van formando vinculos
con otras personas y que
esos vinculos van a tener
influencia en las relaciones

establezcan con otro

El apego es un vinculo que sirve
para procurar y mantener la
proximidad entre la cria y el adulto.
Pero seria poco eficaz y deseable
para la especie un vinculo que no
permitiera la separacién de uno y

posteriores que se

otro.

Cabe destacar que:

LA CONTINUIDAD DEL APEGO Y
EL AMOR ADULTO

El apego seguro aumenta la
exploracion, la curiosidad, la
solucion de problemas, el juego y
las relaciones con los otros
companeros, es decir, que
permite abrirse mas al mundo.

ﬁas tipos de apego tendl'ah

a reproducirse, pero
algunos padres
conseguian cambiar el
estilo rompiendo la
cadena de la continuidad
intergeneracional y padres
inseguros logran producir
hijos con apegos seguros,
posiblemente haciéndose
conscientes de sus
experiencias infantiles
insatisfactorias y
modificando sus modelos

K mentales /

PROCESOS FUNDAMENTALES

1

Se fomenta
principalmente el
desarrollo psicomotor del
bebe, asi como su
desarrollo cognitivo

IMPORTANCIA EN EL
DESARROLLO MOTOR DEL NINO

En los primeros anos se
promueve el desarrollo
psicomotor ya que les permite
explorar el mundo que los
rodea

]

/ la estimulacién psicomotora en los \

primeros afios, promueve el desarrollo
cognitivo, social, fisico y emocional de

los niilos al poner en juego

habilidades, destrezas, procesos de

aprendizaje, juego de relacion y

conocimiento del cuerpo para cumplir

.

o alcanzar una meta. j




ACTIVIDAD PARA ESTIMULAR EL
DESARROLLO DE LOS NINOS DE 0 A 6 ANOS

El juego es una actividad natural en el hombre, tanto para adultos como para nifos, y especialmente importante para estos ultimos, que resulta
facil de reconocer y esta presente a lo largo de toda la vida del ser humano.

EL NINO Y EL JUEGO EN
SU DESARROLLO A
TRAVES DE LOS ANOS.

CONSTRUCCIONES DE
JUEGOS Y MATERIALES

PARA LA ESTIMULACION
TEMPRANA

LA ACTITUD DE LOS PADRES,
MADRES Y MAESTROS FRENTE
AL JUEGO

TIPOS DE JUEGOS PARA
ESTIMULAR A LOS NINOS

[ Rompecabezas de cadena } Ayuda a que desarrollen [ Juego funcional (0-2 afios) }
su imaginacion

@ O

La eleccion de los

juguetes irda muy
acorde a la edad del
niflo, pues segun va
creciendo, no solo
cambian sus gustos,

)

Titeres de bebes } [ Juego simbélico (2-6 afios) }

Ayuda a hacer del juego
un momento muy _ :
sino que se adquieren

comodo, entre otras Juego de construccion toda una serie de
palabras feliz (12 meses) habilidades y destrezas
que hardn que puedan

jugar con juguetes mas
sofisticados.

Ayuda a [ Juego ce reglas (6-12 aiios) } k /

fomentar la
socializacion

Pelotas de espuma

[ Libro de cartén ]

[ Bloques de construccion J




