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Introduccion

La estadistica siendo una ciencia formal para la recoleccion de datos es importante en la
realizacion de proyectos, pero para poder plantear la investigacion se necesitan hipoétesis
gue nos ayudan a reafirmar sucesos 0 casos que se van a desarrollar en el proyecto a
futuro. Para comenzar tenemos que tener definido el concepto de hipétesis, una hipotesis
es la tentativa de explicacion de algun fenédmeno o problema que puede ser corroborado
mediante observacion o experimentacion. Los cientificos necesitan proponer hipotesis
como posibles explicaciones al problema que desean resolver, algunos autores definen
la hipotesis de la siguiente manera.

Es lo que alguien piensa de la realidad que investiga y que, por no tener certeza de ello,
debe probarlo. (tamayo)

La hipodtesis es la proposicion de que un hecho determinado causarad un efecto
desconocido hasta el momento. Tanto causa como efecto deben estar relacionados de
alguna forma logica, y surgir de unos antecedentes previos. Pero tenemos que tener
consideracion que no todas las investigaciones requieren del enunciado o formulacion
de hipétesis. Cuando en una investigacion no se busca probar algo, no se necesita de
hipdtesis. Pero para que todo esto funcione se debe tener en cuenta sus caracteristicas
principales las cuales son: que deben ser comprobables, deben de ser especificas y
objetivas, asi como de igual manera puede ser verdadera y falsa es decir falsificable. Los
tipos de hipotesis principales son la descriptiva y la explicativa, asi como también la
hipdtesis nula o alternativa. Para que toda hipotesis se lleve a una realizacion se
necesitan hacer pruebas es por ello que en este ensayo se hablara sobre las pruebas de
hipétesis, sus justificaciones, el procedimiento sistematico para una prueba de hipétesis

y los errores que se presentan.



Desarrollo

Las hipotesis en nuestro diario vivir van tomando una gran importancia para la realizacion
de proyectos eh investigaciones. En toda hipétesis la relacion entre causa y efecto debe
establecerse de forma clara y se deben relacionar por lo menos dos hechos. Puede haber
mas de una hipétesis para un problema. Por ejemplo, si se quiere investigar la razén de
la mayor altura de los adolescentes en un pais se puede plantear hipétesis sobre la
calidad y la cantidad de la alimentacién, la genética de los padres o la actividad fisica de
los jovenes. Otra manera de hacer inferencia es haciendo una afirmacion acerca del valor
que el pardmetro de la poblacion bajo estudio puede tomar, esta afirmacién puede estar
basada en alguna creencia o experiencia pasada que sera contrastada con la evidencia
gue nosotros obtengamos a través de la informacion contenida en la muestra. Esto es a
lo que llamamos Prueba de Hipétesis, la prueba de hipétesis comprende cuatro
componentes principales los cuales son: hipotesis nula, hipdtesis alternativa, estadistica

de prueba, regiéon de rechazo.

La hipotesis nula es la que se somete a prueba y sobre ella se hace la decision. Para los
propositos de la prueba se asume como verdadera y se rechaza o no se rechaza como
resultado del proceso de analisis. En la vida cotidiana, la pregunta o razon por la cual se
hace la prueba de hipotesis estd mas relacionada con la hipétesis alternativa que con la
nula, como ejemplo tenemos si estamos interesados en saber si un nuevo tratamiento es
mejor que el utilizado actualmente, la hipotesis nula se plantea en términos de no
diferencia entre el método actual y el nuevo. Por su parte, la hipotesis alternativa se
plantearia de tal forma que indique que el nuevo método es mejor que el utilizado
actualmente. La hipoétesis nula siempre va estar sometida a prueba, en cambio la
hipétesis alternativa denotada como H1 es la que responde nuestra pregunta, la que se
establece en base a la evidencia que tenemos. Los términos no rechazar y rechazar solo
deben utilizarse cuando nos referimos a la hipétesis nula; pues ésta es la que sometemos
a prueba, el hecho de rechazar hipotesis nula significa que los datos muestrales brindan
suficiente evidencia como para pensar que lo planteado por la hipétesis nula es

estadisticamente improbable a un nivel de significancia dado. De la misma manera



cuando no rechazamos la hipétesis nula, significa que los datos muestrales no brindan
suficiente evidencia como para pensar que lo planteado por la hipétesis nula sea
improbable a un nivel de significancia dado. Al analizar los resultados de una prueba de
hipotesis siempre debe considerarse el efecto de confusion derivado de la presencia de
variables no consideradas en el disefio original y que no se estan sometiendo a prueba,
en las investigaciones siempre habra un margen de error o un error que esta dado en la

realizacion de proyectos.

Los pasos para realizacién de un procedimiento sistematico para la prueba de hipétesis

son los siguientes:

Paso 1.- Plantear la hipétesis nula HO y la hipétesis alternativa H1. Cualquier
investigacion estadistica implica la existencia de hipotesis o afirmaciones acerca de las
poblaciones que se estudian. La hipotesis nula (Ho) se refiere siempre a un valor
especificado del parametro de poblacion, no a una estadistica de muestra. La letra H
significa hipotesis y el subindice cero no hay diferencia. Por lo general hay un no en la
hipétesis nula que indica que "no hay cambio” Podemos rechazar o no Ho, ademas la
hipétesis nula (HO) es una afirmaciéon que no se rechaza a menos que los datos
muestrales proporcionen evidencia convincente de que es falsa. El planteamiento de la
hipétesis nula siempre contiene un signo de igualdad con respecto al valor especificado
del parametro. La hipotesis alternativa (H1) es cualquier hipotesis que difiera de la
hipétesis nula. Es una afirmacion que no se rechaza si los datos muestrales proporcionan
evidencia suficiente de que la hipotesis nula es falsa. Se le conoce también como la
hipétesis de investigacion. El planteamiento de la hipdtesis alternativa nunca contiene un
signo de igualdad con respecto al valor especificado del parametro. Si queremos decidir
entre dos hipétesis que afectan a un cierto parametro de la poblacion, a partir de la
informacion de la muestra usaremos el contraste de hipoétesis, cuando optemos por una
de estas dos hipotesis, hemos de conocer una medida del error cometido, es decir,

cuantas veces de cada cien nos equivocamos.

Paso 2.- Nivel de significancia: Probabilidad de rechazar la hipétesis nula cuando es
verdadera. Se le denota mediante la letra griega a, también es denominada como nivel

de riesgo, este término es mas adecuado ya que se corre el riesgo de rechazar la



hipotesis nula, cuando en realidad es verdadera. Este nivel esta bajo el control de la

persona que realiza la prueba.

Si suponemos que la hipétesis planteada es verdadera, entonces, el nivel de significacion
indicard la probabilidad de no aceptarla, es decir, estén fuera de area de aceptacion. El
nivel de confianza (1-a), indica la probabilidad de aceptar la hipotesis planteada, cuando
es verdadera en la poblacién. La distribucion de muestreo de la estadistica de prueba se
divide en dos regiones, una region de rechazo (conocida como region critica) y una region
de no rechazo (aceptacién). Si la estadistica de prueba cae dentro de la regién de
aceptacion, no se puede rechazar la hipétesis nula. La regién de rechazo puede
considerarse como el conjunto de valores de la estadistica de prueba que no tienen
posibilidad de presentarse si la hipotesis nula es verdadera. Por otro lado, estos valores
no son tan improbables de presentarse si la hipétesis nula es falsa. El valor critico separa

la region de no rechazo de la de rechazo.

Paso 3.- Calculo del valor estadistico de prueba esto es el valor determinado a partir de
la informacion muestral, que se utiliza para determinar si se rechaza la hipotesis nula.,
existen muchos estadisticos de prueba para nuestro caso utilizaremos los estadisticos z

y t. en este paso se utilizan dos tipos de prueba la cual es la bilateral y la unilateral.

Paso 4.- Formular la regla de decision, se establece las condiciones especificas en la
gue se rechazala hipétesis nula y las condiciones en que no se rechaza la hipotesis nula.
La region de rechazo define la ubicacion de todos los valores que son tan grandes o tan
pequefios, que la probabilidad de que se presenten bajo la suposicion de que la hipotesis

nula es verdadera, es muy remota.

Paso 5.- Tomar una decisidon: en este ultimo paso de la prueba de hipoétesis, se calcula
el estadistico de prueba, se compara con el valor critico y se toma la decision de rechazar
0 no la hipdtesis nula. Tenga presente que en una prueba de hipotesis solo se puede

tomar una de dos decisiones: aceptar o rechazar la hipétesis nula.



Conclusion

En conclusion, se puede decir que la hipotesis es de suma importancia para la vida
cotidiana ya que si no nos hiciéramos estas suposiciones no sabriamos tomar
decisiones. En la realizacion de proyectos eh investigaciones de igual manera es de
suma importancia es un pilar fundamental para ver el camino del proyecto final. Las
hip6tesis constituyen instrumentos muy poderosos para el avance del conocimiento
pues, aungque sean formuladas por el hombre, pueden ser sometidas a prueba y
demostrarse como probablemente correctas o incorrectas sin que interfieran los valores
y las creencias del individuo. Dan solucion a los diversos problemas facticos, en tanto
significan instrumentos tedricos y metodologicos que guian y orientan al investigador en
las etapas de proceso de investigacion. La importancia de la prueba de hipotesis, la
orientacidon y guia de la investigacion: la hipotesis plantea la direccion que debe seguir la
investigacion asi como también la relacidon entre los hechos: en la hipétesis se presenta
el primer esbozo de como pueden estar relacionados los hechos objeto de la
investigacion y por qué se producen, enlace entre la teoria y la realidad: mediante la
hipétesis se establece la conexion entre o que vemos en la realidad y la explicacidon
tedrica de la misma, y por ultimo la estimulacién de la logica y la creatividad: muchas
hipétesis han sido el fruto de la creatividad de cientificos que introducen nuevas ideas
basadas en aspectos l6gicos. Se puede decir que afirmando que la utilizacion y
formulacion correcta de las hipoétesis permiten al investigador o especialista de cualquier
ambito poner a prueba aspectos de la realidad, disminuyendo la distorsion que pudieran
producir sus propios deseos o gustos. Debido a que pueden ser sometidas a prueba y
demostrarse como probablemente correctas o incorrectas sin que interfieran los valores

o creencias de la persona.
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Resuelve los siguientes ejercicios

1.- Determine el valor de Z, cuando la media es cinco, sabiendo que la desviacion
estandar es 2 y x=15

2.- Una encuesta nacional determino que los estudiantes de secundaria
miraban en promedio 6.8 peliculas al mes, con una desviacion estandar de
0.5 horas. Una muestra aleatoria de 36 estudiantes revelo que la cantidad
media de pelicula que vieron fue de 6.2. Con un nivel de significancia de
0.05, ¢Se puede concluir que los estudiantes universitarios ven menos
peliculas que los estudiantes de secundaria?

DATOS DEL PROBLEMA

MEDIA TEORICA=6.8 PELICULAS

N= 36

MEDIA MUESTRAL= 6.2 PELICULAS
DESVIACION ESTANDAR= 0.5 HORA
NIVEL DE SIGNIFICANCIA= 0.05
0.5-0.05=0.45

Z=-1.64

NIVEL DE CONFIANZA: 95%

_6.2—6.8_ —0.6 _
Z 0.5//36 0.5/6 7.5



