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Infroduccion

En este tfrabajo hablaremos sobre las teorias del aprendizaje y la memoria,
y nos daremos cuenta que desde que nacemos los seres humanos vamos
aprendiendo habilidades, conocimientos y recuerdos que nos ayudaran a
lo largo de nuestra vida. Veremos las teorias de aprendizaje de Albert
Bandura, Pavlov, Watson, Skinner, Piaget, Vygotsky, entre otros.



Teorias del aprendizaje

Aprendizaje por
observamiento
(Albert Bandura)

El aprendizaje humano se
readliza por la observacion
del comportamiento de
ofra persona que actua
como modelo.

Bandura afirma que el
comportamiento de las
personas puede ser
determinado por suU
entorno.

Este aprendizaje ocurre a
través de la observacion
de comportamientos
positivos y negativos.

Esta forma de aprendizaje
no  parece  necesitar
refuerzo, sino que requiere
un modelo social como un
padre, un amigo, un
maestro, etfc.

A través del aprendizaje
observacional, los
comportamientos
individuales pueden
propagarse a través de
una cultura por medio de
un proceso llomado
Cadena de difusion.




Tiene 3
funciones

basicas

acontecimientos

Se clasifica
en 4 tipos:

MEMORIA

Teorias de <
la memoria

% Recoge informaciéon nueva
% Organiza la informacion para que tenga un significado
% Recupera la informacion cuando necesita recordar algo

El recuerdo de
rostros, datos,
hechos o

consta de 3 etapas:

an

/

% Codificacion: Es la transformacion de los estimulos en una
representacion mental
<{ * Almacenamiento: Retiene los datos en la memoria para
utilizarlos posteriormente
% Recuperacion: Es la forma en que las personas acceden
\ a la informaciéon almacenada en su memoria

Memoria sensorial: Se asume que cada modalidad sensorial
tiene su propio sistema de registro (visual, auditiva, tactil y
olfativa) Retiene la informacion por periodos breves
Memoria a corto plazo: La duraciéon de un recuerdo
almacenado es de 15 a 20 segundos
Memoria operativa: Es la capacidad de procesar y retener
temporalmente en activo porciones limitadas de informacion
Memoria a largo plazo: Retiene la informacion mediante la
repeticibn o algun otro proceso. Es el depésito de la
informaciéon que hemos acumulado a lo largo de la vida

% Teoria de la repeticion

Ebbinghaus, psicélogo aleman, estudio que la memoria
requiere una unica actividad, la repeticiéon, para que asi
los datos que recordamos se asocien entre si.

%+ Teoria de los esquemas

Los esquemas son conocimientos almacenados en la
memoria como consecuencia de las experiencias
pasadas.

%+ Elmagico numero 7

George Miller, demostré que las personas pueden
retener aproximadamente de 5 a 7 elementos a la vez en
la memoria a corto plazo con un articulo llamado “el
magico numero 7”. Un elemento puede ser idea, palabra,
letra o nUmero.



Conclusion

En el trabajo realizado pudimos darnos cuenta que no podemos aprender
sin la memoria. La memoria es un proceso que consta de la codificacion,
almacenamiento y recuperacion, esto nos sirve para poder recordar rostros
o datos de gran vutilidad en el momento que vayamos a usarlos. Sin la
memoria no podriamos hacer nada. La memoria es indispensable en el
proceso de aprendizaje, sin ella no podriamos reforzar estos aprendizajes.



