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                          La psicoterapia busca hacer modificaciones     los profesionales de 

                          En los pensamientos, emociones patológicos   la psicoterapia tarda 

                          y alteraciones.                                                    En utilizar métodos 

                                                                                     Empíricos rigurosos 

                                                                                     Para demostrar. 

 

 

                         

 

                          La psicoterapia como modalidad terapéutica      los primeros intentos 

                                        ha sido cuestionada por la comunidad científica  sistemáticos para 

Evidencia científica  por las dificultades que enfrenta para cuantificar investigar la psicote- 

Y psicoterapia.         Resultados.                                                          rapia datan del inicio 

                                                                                                     Del siglo xx. 

 

 

 

 

 

                              El desarrollo de la medicina como ciencia      la psicoterapia es más  

                                 al igual que otras, se sitúa en el contexto de  beneficiosa que los 

                                 Condiciones socioeconómicas y culturas       procesos de remisión. 

                                 Especificas. 

 

 

 

 

 

 

 

                                La psicoterapia es una forma de tratamiento  

                                Basada en la palabra que produce modificaciones  

                                Cognitivas, emocionales y conativas.                      

                                                                                                                 

                                                                                                               


