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Tx Bipolares.

Se debe a factores fisiologicos y por ende no hay una cura en si.

Consta de dos fases la maniaca y la depresiva.

En la fase maniaca las personas presentan intoleracia e irritabilidad, 
sentimientos de grandeza y poca o nula capacidad para conciliar el sueño; 

esta dura maximo 1 semana.

En esta fase el paciente presenta sintomas similares a la depresion, existe 
ideacion suicida pero el riessgo de suicidio es bajo.

Existen tres tipos de bipolaridad, en el tipo 1 es predominante la mania, 
mayores probabilidades de brotes psicoticos.

En el tipo dos la fase depresiva es la dominante y recurrente en este tipo las 
mujeres son mas propensas a sufrirlas.

Finalmente el tipo mixto presenta ambas fases.

Tx Depresivos.

Cubre una variedad de cambios en los estados de animo negativo, en la 
conducta, puede ser temporal o duradero; puede abarcar sentimientos de 

melancolia hasta una vision totalmente pesimista del mundo.

La depresion mayor se caracteriza por episodios determinados de al menos 
dos semanas de duracion o más, que implican cambios claros en el afecto, la 

cognicion y las funciones.

El trastorno depresivo persistente o distimia es en cambio la presencia de 
un estado de animo deprimido la mayor parte del día, presente más dias de 

los que esta ausente durante un minimo de dos años.

El trastorno disfórico premenstrual se presenta cuando antes de su periodo 
la mujer presenta sintomas de depresion graves, irritabilidad y tension. 

significativamente más intensos que en el síndrome premenstrual.

El trastorno inducido por sustancias o medicamentos se caracteriza por un 
estado de animo deprimido, disminucion de interes por actividades que 

antes eran gratificantes, estos inciados por estimulantes, agentes 
dermatologicos o farmacos quimioterapeuticos.


