
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

AMINOACIDOS 

QUE SON 

Los aminoácidos Son compuestos 

orgánicos que se combinan para 

formar proteínas no fundamentales 

para la vida. 

TIPOS 

ESCENCIALES NO ESCENCIALES 

SON SON 

Aquellas que el 

propio organismo 

no puede sintetizar, 

ingesta es a través 

de la dieta. 

Aquellos que 

produce nuestro 

organismo aun 

cuando es ingerido 

EJEMPLOS EJEMPLOS 

• Fenilamina 

• isoleucina 

• metronina 

• triptoxano 

• valina 

• Arginina 

• alanina 

• asparangina 

• cisteína 

• gliama 

• glutamato 

• serían 

• tirosina 


