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Organización del cuerpo humano  

El cuerpo 

humano  

La Anatomía es el 

estudio de la 

estructura de los 

cuerpos 

organizados.  

Posiciones 

anotómicas: 

  

Básicas: decúbito 
supino, decúbito lateral 
y decúbito prono 

Especificas: la posición 
de Fowler, Sims, 
ginecológica, 
Trendelenburg, 
Antitrendelenburg, 
genupectoral, Roser, 
Kraske y punción 
lumbar. 

 

Planos anatómicos:  

Plano coronal o 

frontal, Plano 

medio y Plano axial  

 

Terminología: 

Superior, Cefálico 

o Craneal, Inferior, 

Podal o Caudal, 

Anterior o Ventral, 

Posterior o Dorsal, 

Medial, Lateral, 

Proximal, Distal, 

Externo, Interno, 

Ipsilateral, 

Contralateral, 

Superficial, 

Profundo 

 

Nivele de organización  

Es difícil estudiar un 

organismo tan complejo 

como el ser humano; por 

eso, analizamos la materia 

viva desde lo más sencillo 

hasta lo más complejo. 

Nivel atómico.  

Nivel molecular.  

 Nivel celular  

Tejido muscular, 

nervioso, epitelial y 

conjuntivo  

Órgano  

Sistema y aparato 

Sistema tegumentario  

El sistema tegumentario está formado por la 

piel y los anexos o faneras. La piel es el 

órgano de mayor extensión en el cuerpo y 

consiste en una envoltura resistente y 

flexible 

Función  

Protección, 

Regulación 

térmica, 

Excreción. 

Síntesis, 

Discriminación 

sensorial. 

Trastorno frecuentes 

en la piel  

Alopecia o pérdida de 

cabello, Edema, Eritema, 

Equimosis, Petequia, Prurito. 

 


