
Unidad II . Sostén y movimiento 

Tejido 
óseo 

Tejido 
conjuntivo 

Se caracteriza por su 
rigidez ,resistencia a la 
atracción , 
comprensión y a las 
lesiones 

clasificación 

Tejido óseo esponjoso 

Tejido óseo 
compacto 

Capa interna 
contiene 
medula ósea 

Capa externa  
proporciona 
matriz ósea 



Esqueleto 
axial y 
pedicular 

Axial  
Esqueleto de la cabeza  
Caja torácica 
Columna vertebral  

pedicular 

Hueso de la cintura  escapular 
Huesos  de los miembros. 
 inferiores ,superiores. 
Huesos de la cintura pélvica. 



Articulaciones 

Función  

Mantiene  los 
huesos juntos y 
proporciona 
movilidad 

clasificación 

sinartrosis Articulaciones regidas 

anfiartrosis 
Articulaciones 
ligeramente 
móviles 

diatrosis 
Articulaciones  
totalmente 
móviles 



Tejido muscular 

Tejido 
esquelético 

Es el que cubre nuestro 
soporte  

Tejido 
cardiaco 

Solo se 
encuentra en 
un lugar ,que 
es el corazón  

Tejido lisos 

Se encuentra en 
las paredes de los 
órganos 

Tipos de 
músculos  

Los voluntarios y 
involuntarios 



Trastorno frecuente del 
esqueleto , músculos y 
principio de la higiene 

Trastorno del 
esqueleto 

Fractura  
Raquitismo 
Osteoporosis 
 

Principio de la 
higiene: 
mantener los 
niveles de 
calcio en la 
sangre, para 
mantener la 
fortaleza ósea 

Trastorno del 
musculo 

Tenciones 
distrofia 
muscular 
Distrofia 
muscular de 
duchenne 

Ejercidos 
para 
recuperar 
masa y 
firmeza.  
 


