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Proceso de enfermeria

Segunda etapa-diagndstico
de enfermeria

Proceso de enfermeria Primera etapa-

valoracion de enfermeria




Tercera etapa- planificacion
de cuidados

Una vez hemos concluido la valoracion e
identificado las complicaciones potenciales

(Problemas interdependientes) y los
diagndsticos enfermeros, se procede a la
fase de planeacién de los cuidados o
tratamiento enfermero. En esta fase se
trata de establecer y llevar a cabo unos
cuidados de enfermeria, que conduzcan al
cliente a prevenir, reducir o eliminar los
problemas detectados.

Ejecucion

La fase de ejecucion es la cuarta etapa del plan
de cuidados, es en esta etapa cuando

Realmente se pone en practica el plan de
cuidados elaborado. La ejecucion, implica las
siguientes actividades enfermeras:

-Continuar con la recogida y valoracion de datos.
-Realizar las actividades de enfermeria.

- Anotar los cuidados de enfermeria Existen
diferentes formas de hacer anotaciones, como
son las dirigidas hacia los problemas

-Dar los informes verbales de enfermeria,

-Mantener el plan de cuidados actualizado.

Evaluacion

La evaluacion se define como la comparacion
planificada y sistematizada entre el estado de salud
del paciente y los resultados esperados. Evaluar, es
emitir un juicio sobre un objeto, accién, trabajo,
situacién o persona, comparandolo con uno o varios
criterios. Los dos criterios mds importantes que
valora la enfermeria, en este sentido, son: la eficacia
y la efectividad de las actuaciones, Griffith y
Christensen (1982). El proceso de evaluacidn consta
de dos partes

- Recogida de datos sobre el estado de
salud/problema/diagndstico que queremos evaluar.

- Comparacién con los resultados esperados y un
juicio sobre la evolucion del paciente hacia la
consecucion de los resultados esperados.

La evaluacion es un proceso que requiere de la
valoracion de los distintos aspectos del estado de
salud del paciente. Las distintas areas sobre las que
se evaluan los resultados esperados



