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Materia: fundamentos de enfermeria.
Nombre del trabajo: unidad 4. Patron actividad-ejercicio.
4.1.- respiracion. 4.2.-valoracion del patrdn respiratorio.
4.3.- cuidados del paciente con problemas de respiracion.
4.4.- movilidad. 4.5.- valoracién del patrén de movilidad.

4.6.- mecanica corporal. 4.7.- cuidados en pacientes con problemas de movilidad.
4.8.-patron suefio-descanso. 4.9.- Necesidad de descanso y sueiio.

Grado y grupo: 1 cuatrimestre, “A”.
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