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METAS INTERNACIONALES DE SEGURIDAD DEL PACIENTE 
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ROL DE GUARDIAS DEL MES DE DICIEMBRE


Turno nocturno 
· GUARDIA “A” LUNES, MARTES Y VIERNES.
· GUARDIA “B” MARTES, MIÉRCOLES  Y  SÁBADO.
· GUARDIA FINES DE SEMANA.
· 
	
NOMBRES
	SEMANA DEL 01 AL 06 DE DICIEMBRE DEL 2020

	
	LUNES 
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES 
	VIERNES 
	SÁBADO
	DOMINGO

	
DIRECTOR
	DESCANSO
	DESCANSO
	GUARDIA
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. JOSE HERNANDEZ
	DESCANSO

	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. CARMEN ESCOBEDO
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GERAL
	DESCANSO

	GENERAL LIC. ROCIO LOPEZ
	DESCANSO
	VACUNACION
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 1(LIC. PAOLA GOMEZ)
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 2(LIC. MARICELA TOM)
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO

	ENF 3(LIC. ALEXIS SANCHEZ)
	DESCANSO
	DESCANDO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	VACUNACIÓN

	ENF 4(LIC. DANIELA RIOS)
	VACUNACION
	DESCANSO
	VACUNACION
	DESCANSO
	VACUNACION
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 5(LIC. GAEL ETZIN)
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO

	ENF 6(LIC. ANGELA ESCOBAR)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	URGENCIAS
	URGENCIAS

	ENF 7(LIC. FRANCISCO HERNANDEZ)  
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 8(LIC. ANAHI GOMEZ)
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO

	ENF 9 (LIC. LISSETH GUTIERREZ)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	MEDICINA GRAL
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         Turno nocturno 
· GUARDIA “A” LUNES, MARTES Y VIERNES.
· GUARDIA “B” MARTES, MIÉRCOLES  Y  SÁBADO.
· GUARDIA FINES DE SEMANA. 

	
NOMBRES
	SEMANA DEL 7 AL 13 DE DICIEMBRE DEL 2020

	
	LUNES 
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES 
	VIERNES 
	SÁBADO
	DOMINGO

	[bookmark: _GoBack]
DIRECTOR
	DESCANSO
	DESCANSO
	GUARDIA
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. JOSE HERNANDEZ
	DESCANSO

	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. CARMEN ESCOBEDO
	
DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GERAL
	DESCANSO

	GENERAL LIC. ROCIO LOPEZ
	DESCANSO
	VACUNACION
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 1(LIC. PAOLA GOMEZ)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	MEDICINA GRAL.

	ENF 2(LIC. MARICELA TOM)
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 3(LIC. ALEXIS SANCHEZ)
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO

	ENF 4(LIC. DANIELA RIOS)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	VACUNACIÓN

	ENF 5(LIC. GAEL ETZIN)
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO 
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 6(LIC. ANGELA ESCOBAR)
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO GRAL.
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO

	ENF7(LIC.FRANCISCO   HERNANDEZ)  
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO 
	URGENCIAS
	URGENCIAS

	ENF 8(LIC. ANAHI GOMEZ)
	MEDICINA GRAL.
	URGENCIAS
	MEDICINA GRAL.
	URGENCIAS
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 9 (LIC. LISSETH GUTIERREZ)
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
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	Turno nocturno 
· GUARDIA “A” LUNES, MARTES Y VIERNES.
· GUARDIA “B” MARTES, MIÉRCOLES  Y  SÁBADO.
· GUARDIA FINES DE SEMANA. 

	
NOMBRES
	SEMANA DEL 14 AL 20 DE DICIEMBRE DEL 2020

	
	LUNES 
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES 
	VIERNES 
	SÁBADO
	DOMINGO

	
DIRECTOR
	DESCANSO
	DESCANSO
	GUARDIA
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. JOSE HERNANDEZ
	DESCANSO

	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. CARMEN ESCOBEDO
	
DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GERAL
	DESCANSO

	GENERAL LIC. ROCIO LOPEZ
	DESCANSO
	VACUNACION
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 1(LIC. PAOLA GOMEZ)
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO

	ENF 2(LIC. MARICELA TOM)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	MEDICINA GRAL.

	ENF 3(LIC. ALEXIS SANCHEZ)
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 4(LIC. DANIELA RIOS)
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO

	ENF 5(LIC. GAEL ETZIN)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO 
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	VACUNACIÓN

	ENF 6(LIC. ANGELA ESCOBAR)
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF7(LIC.FRANCISCO   HERNANDEZ)  
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO 
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO

	ENF 8(LIC. ANAHI GOMEZ)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	URGENCIAS
	URGENCIAS

	ENF 9 (LIC. LISSETH GUTIERREZ)
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO
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	Turno nocturno 
· GUARDIA “A” LUNES, MARTES Y VIERNES.
· GUARDIA “B” MARTES, MIÉRCOLES  Y  SÁBADO.
· GUARDIA FINES DE SEMANA. 
	
NOMBRES
	SEMANA DEL 21 AL 27 DE DICIEMBRE DEL 2020

	
	LUNES 
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES 
	VIERNES 
	SÁBADO
	DOMINGO

	
DIRECTOR
	DESCANSO
	DESCANSO
	GUARDIA
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. JOSE HERNANDEZ
	DESCANSO

	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. CARMEN ESCOBEDO
	
DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GERAL
	DESCANSO

	GENERAL LIC. ROCIO LOPEZ
	DESCANSO
	VACUNACION
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 1(LIC. PAOLA GOMEZ)
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 2(LIC. MARICELA TOM)
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO

	ENF 3(LIC. ALEXIS SANCHEZ)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	MEDICINA GRAL.

	ENF 4(LIC. DANIELA RIOS)
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 5(LIC. GAEL ETZIN)
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	MEDICINA GRAL.
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO

	ENF 6(LIC. ANGELA ESCOBAR)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	VACUNACIÓN

	ENF7(LIC.FRANCISCO   HERNANDEZ)  
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 8(LIC. ANAHI GOMEZ)
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO

	ENF 9 (LIC. LISSETH GUTIERREZ)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	URGENCIAS
	URGENCIAS
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        Turno nocturno 
· GUARDIA “A” LUNES, MARTES Y VIERNES.
· GUARDIA “B” MARTES, MIÉRCOLES  Y  SÁBADO.
· GUARDIA FINES DE SEMANA. 

	
NOMBRES
	SEMANA DEL 28 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2020

	
	LUNES 
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES 
	VIERNES 
	SÁBADO
	DOMINGO

	
DIRECTOR
	DESCANSO
	DESCANSO
	GUARDIA
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. JOSE HERNANDEZ
	DESCANSO

	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	GENERAL LIC. CARMEN ESCOBEDO
	
DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GERAL
	DESCANSO

	GENERAL LIC. ROCIO LOPEZ
	DESCANSO
	VACUNACION
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 1(LIC. PAOLA GOMEZ)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	URGENCIAS
	URGENCIAS

	ENF 2(LIC. MARICELA TOM)
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 3(LIC. ALEXIS SANCHEZ)
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	MEDICINA GRAL.

	ENF 4(LIC. DANIELA RIOS)
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	MEDICINA GRAL.

	ENF 5(LIC. GAEL ETZIN)
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	URGENCIAS
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 6(LIC. ANGELA ESCOBAR)
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO

	ENF7(LIC.FRANCISCO   HERNANDEZ)  
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	VACUNACIÓN
	VACUNACIÓN

	ENF 8(LIC. ANAHI GOMEZ)
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	VACUNACIÓN
	DESCANSO
	DESCANSO

	ENF 9 (LIC. LISSETH GUTIERREZ)
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO
	MEDICINA GRAL.
	DESCANSO




DIRECTOR GENERAL

ING. EDUARDO ESCALANTE
URGENCIAS 

Lic. Jose hernandez
MEDICINA GENERAL

Lic. Carmen Escobebo
VACUNACIÓN

Lic. Rocio Lopez
ENF 3

LIC. ALEXIS SANCHEZ
ENF 1 

LIC. PAOLA GOMEZ
ENF 2

LIC. MARICELA TON
ENF 6

LIC. ANGELA ESCOBAR
ENF 4

LIC. DANIELA RIOS
ENF 5

LIC. GAEL ENTZIN
ENF 9

LIC. LISSETH GUTIERREZ
ENF 7

LIC. FRANCISCO HERNANDEZ
ENF 8 

LIC. ANAHI GOMEZ









































































































Meta 1


Identificar al paciente (Nombre completo y fecha de nacimiento). 


Meta 2


Mejorar la comunicacion efectiva entre profesionales (Escuchar, escribir leer, conformar). 


Meta  3


Meta 6


Reducir el riesgo de caidas (evaluar el nivel de riesgoy aplicar protocolo de prevención de caídas).


Meta 4


Meta 5 


Mejorar la seguridad de los medicamentos de alto riesgo (Doble verificación, y etiquetarlos para identificarlos).


Procedimiento correcto (verificar procedimiento correcto, cirugia correcta, paciente correcto).


Reducir riesgo de infecciones asociadas a la atención sanitaria (lavado de manos, cinco mometos de enfermería).
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