
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

Director general

Eduardo Escalante

Urgencias

Edgar Robles

Enf.1

Jesus Alexis

Enf. 2

Daniela Gallegos 

Enf. 3

Angela de Jesus

Medicina 
General

Maria Guadalupe 

Enf. 4

Francisco Enrique

Enf. 5

Christiani Lizzeth 

Enf. 6

Anahi Guadalupe

Hospitalización

Enrique Hernandez

Enf. 7

Gael Alejandro

Enf. 8

Pola Janeth

Enf. 9

Maricela 



 

 

 

 

 

 

  

Valoración

•Se recoge y se organiza información de la salud o estado del paciente, familia y el entorno.

Diagnóstico

•Se identifica problemas reales o pontenciales, se detecta las necesidades del estado del paciente.

Planificación 

•Se establece un Plan de Cuidados: 

•Objetivos

•Interveciones: Toma de signos vitales, Toma de somatometria al ingresar al area.

Ejecución

•Se lleva acabo las intervenciones: Se realiza lo que el medico señale en hoja de indicaciones.

•Toma de signos vitales, somatometria, Glicemia capilar, administración y ministración de 
medicamentos IM, IV, Subcuptanea. 

Evaluación 

•Se determina si se ha conseguido los objetivos establecidos.



 

 

 

Horario de guardia nocturna 

1. El director solo se queda un día a la semana 

2. Jefes de área solo se quedan 3 días a la semana  

3. Los demás días deben ser distribuidos equitativamente entre los enfermeros 

 

Lunes  Martes  Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 1 
Urgencias 
Enf. 1 
Enf. 2 
 

2  
Medicina 
general 
Enfe. 4   
  

3  
Urgencias 
Enf. 2 
Enf. 3 

4  
Medicina 
General  
Enf. 4 

5  
Urgencias 
Enf. 2 
Enf. 3 

6  
Medicina 
general  
Enf. 4 

7 
Hospitalización  
Enf. 8 
Enf. 9 
 

8 
Urgencias  
Enf. 1 
Enf. 6  
Jefa de area 

9 
Hospitalización  
Enf. 5 
Enf. 9 

10 
Urgencias 
Enf. 3 
Enf. 6 
Director 

11 
Hospitalización  
Enf. 5 
Enf. 8 
Jefa de area 

12 
Urgencias 
Enf. 1 
Enf. 3 

13 
Medicina 
General 
Enf. 5 
Jefa de area 

14   
Hospitalización 
Enf. 7 
Enf. 9 

15 
Urgencias 
Enf. 1  
Enf. 2 

16 
Hospitalización  
Enf. 7 
Enf. 4 

17 
Urgencias 
Enf. 2  
Jefa de area 
 

18 
Hospitalización 
Enf. 4 
Enf. 9 

19 
Urgencias 
Enf. 1 
Jefa de area 

20 
Medicina 
general  
Enf. 4 
Director 

21 
Hospitalización  
Enf. 7 
Enf. 8 

22 
Urgencias 
Enf. 1 
Enf. 2 

23 
Hospitalización  
Enf. 6 
Enf. 8 

24 
Urgencias 
Enf. 2 
Enf. 3 

25 
Hospitalización  
Enf. 6  
Enf. 7 

26 
Urgencias 
Enf. 1 
Enf. 3 

27 
Medicina 
general 
Enf. 6 
 

28 
Hospitalización  
Enf. 8  
Enf. 9 

29 
Urgencias 
Enf. 1 
Enf. 2 

30 
Hospitalización 
Enf.  8 
Enf. 9 

31 
Urgencias  
Enf. 2 
Enf. 3 

   


