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El sistema tegumentario es esencial para el cuerpo, ya que representa la
primera barrera de proteccién contra agentes invasores externos. Estd

formado por la piel y sus anexos. La piel constituye entre 15 y 20% del peso

corporal, por lo que se considera el 6rgano mas grande del cuerpo, cuyo
epitelio de revestimiento se contintia con los de los sistemas respiratorio,
digestivo y génitourinario, a nivel de sus orificios externos.

Principales funciones de la piel:

1.- Proteccion.

2.~ Regulacion térmica.

3.~ Excrecion.

4.~ sintetiza la vitamina D y la melanina
5.- Discriminacion sensorial.

Las faneras, junto con la piel, constituyen el sistema tegumentario, Entre
otras estructuras tenemos: el pelo, las ufias y las glandulas sudoriparas y
sebéceas.

Estructura histolégica de la piel

La piel esta constituida por dos capas epidermis y dermis que estdn

intimamente relacionado.




El espesor de la piel es variables, de 0,5-4 mm o més y "descansa" sobre un
tejido conectivo laxo. Este tejido se denomina /ipodermis y no forma parte de
la piel.

La epidermis es la capa externa de la piel constituido por un epitelial
estratificado plano queratinizado, se aprecian varias capas o estratos, en
dependencia de su mayor o menor desarrollo permiten clasificar la piel en

gruesa y delgada.

La piel gruesa la encontramos en la palma de las manos y en la plantas de los

pies se reconoce por tener una capa gruesa de queratina y por tener una capa
dominada licida. La piel delgada también presenta queratina pero con una

capa de queratina més delgada.

La epidermis de la piel gruesa presenta cinco estratos o capas: basal
espinoso granuloso licido y cérneo.
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— También llamado germinativo Est4 formado por una
germinativo , .y, .
; de células cilindricas frecuentemente presenta

figuras de mitosis, en interface posee ntcleo grande
y ovalado. Entre las células de la capa basal pueden
observarse otros dos tipos de células: los melanocitos, células productoras de
melanina y las células de Langerhans, que hoy se saben son macréfagos

epidérmicos.

Estrato

espinoso [ Recibe este nombre porque sus células muestran
| ) 4%* delgadas  prolongaciones  citoplasméticas,
rela010nan las prolongamones de unas células con las de otras. Esta capa esta
formada por varias hileras de células poliédricas demostrado que estas
espinas se forman por la presencia de desmosomas entre las células vecinas.

granukso

Eslraty q'w Vg  Posee células aplanadas y grandes, toma su nombre

T o A o . .
MIPIVNSNE  debido al gran contenido granular que presenta. Los

grénulos son de queratohialina en donde mueren las células epidérmicas.

Aparece con una linea clara y brillante, estd
Eﬁ?go ' rY formado por varias capas de células que
muestran nucleos imprecisos. En su citoplasma

existe eleidina, sustancia que proviene de la transformacién de la

queratohialina.

Compuesto por una serie de células de

Estrat : . . .
cérnes : apariencia amorfa, planas y acidéfilas. . Estas
| son células muertas lo cual el citoplasma esta

lleno de queratina.




La Piel delgada, contienen menos glandulas sudoriparas que la piel gruesa.
La presencia de pelos y glandulas sebaceas, asf como la ausencia del estrato

lacido.
PR

Muestra, ademas, hemidesmosomas especializaciones de |a
membrana plasmética que se relaciona con la membrana basal. La
-Células basales matriz citoplasmatica de las células basales es relativamente

densa a los electrones.

Contiene Grénulos laminados, recubierto por membrana.
Estos granulos aparecen primero praximos al aparato de
-Células espinosas Golgi y luego se observan en todo el citoplasma.

—

Poseen organitos sintetizadores y numerosos haces de
filamentos, asi como granulos laminados y de
-Células granulosas gueratohialina.
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Muestran muy pocos organitos y estan llenas de filamentos de
6-8 nm incluidos en una matriz amorfa. En la membrana
plasmatica Los espacios intercelulares estan llenos de un
material denso a los electrones, derivado de los granulos
laminados.

-Células cornificadas




Recambio celular de la epidermis

La epidermis se renueva constantemente: la mitosis en la capa germinativa y
la descamacién superticial producen un estado de equilibrio que mantiene la
integridad epidérmica.

La queratinizacién es una forma de diferenciacién epitelial compuesta por
una fase sintetizadora y otra fase degenerativa.

La capacidad estructural y la resistencia quimica de la capa protectora esta
asegurada por la presencia de grandes cantidades de proteina que contienen
azufre, las cuales son insolubles por enlaces covalentes.

Dermis

Es la capa de la piel sobre la cual "descansa" la epidermis, estan constituidos

por dos regiones bien delimitadas: capa papilar y _capa reticular

Capa papilar: de tejido
conjuntivo laxo, se dispone
formando protrusiones
denominadas papilas

“Estrato Papilar. .. 2> dérmicas que determinan

+ _ una ondulacion en la
epidermis. La dermis papilar
es la superior o maés

: _ superficial que estd en
Estrato Retictlar . .
— contacto con la epidermis

En las papilas dérmicas

podemos encontrar terminaciones nerviosas y una gran vascularizacién
papilar importante para la nutricién de la epidermis. Es también el encargado
de la coloracién de la piel y la regulacién térmica. En la dermis papilar es
frecuente encontrar células del tejido conjuntivo laxo, macrétagos,

tibroblastos, mastocitos y otras.




Capa reticular: es la més gruesa y esta situada debajo de la papilar, esta capa
representa el verdadero lecho fibroso de la dermis.

Ademas de los elementos estudiados en la dermis papilar, es necesario sefalar
que en ella existen numerosos vasos sanguineos, linféticos y fibras nerviosas.
Los vasos sanguineos mayores proporcionan una red de conductos que se
anastomosan y forman el plexo cuténeo, desde donde ascienden vasos hacia la
dermis superior. Allf existe otra red anastomoética, el plexo subpapilar

Color de la piel

Los factores que influyen en la coloracién de la piel son los pigmentos

caroteno y melanina, y la sangre de los capilares. El caroteno estd presente
en el estrato cérneo y en los adipocitos de la dermis. La melanina es el
pigmento mas importante de la piel, se encuentra en la capa basal de la
epidermis es sintetizada por melanocitos es un célula dendritica que deriva
de la cresta neural y que migra hacia la epidermis y en la foliculo piloso

durante la embriogénesis. Al M/E los melanocitos no muestran desmosomas;

poseen unos grénulos pequefios denominados melanosomas, en los cuales se
sintetiza la melanina. Los melanosomas, por su ntimero, tamafio y patrén de
distribucién funcionan absorbiendo luz ultravioleta y producen la
pigmentacién de la piel.




Faneras

Son los pelos, las ufias y las glandulas sudoriparas y sebéceas.

+ Pelo

El tallo visible al exterior y la rafz situada en el espesor de la dermis, esté
formado por células epiteliales queratinizado. En el hombre existen dos
variedades de pelo: vello y pelos gruesos; estos ultimos pueden estar

,

‘;{" cuticula

Es gruesa y posee queratina
dura. Sus células contienen granulos finos
de pigmento que le dan el color, el cual es
modificado por el aire que se acumula
entre los espacios intercelulares.

>epidermis

glandula
glandula foliculo sudoripara
sebacea y raiz

intensamente pigmentados. El pelo
grueso estd constituido por tres
capas: médula, corteza y cuticula.




+ Glandulas sebiceas

En el tercio superior del pelo la vaina radicular externa prolifera y se
diferencia en células que constituyen una glandula sebécea. Generalmente las
glandulas sebédceas forman parte integral del foliculo pilosebaceo y vacian su
contenido en el canal folicular a través de un corto conducto.

Las glandulas sebaceas son andrégenodependientes y poseen células
productoras de lipidos.

# Glandulas sudoriparas

Estén situadas en la hipodermis y se localizan en casi toda la piel excepto

labios y timpanos, son de dos tipos:_apocrinas y ecrinas.

Glandula Sudoripara

» Apocrinas: estdn restringidas a las axilas, en
conducto auditivo externo etc..... Estas glandulas
son grandes, ramificadas, tubulares y se abren en
la porcién superior del foliculo piloso. Las
glandulas sudoriparas apocrinas producen un
liquido viscoso que contiene cromégenos y




proteinas. Responden a estimulos tales como el
miedo y el dolor

» Ecrinas: se distribuyen por toda la superficie
corporal excepto en los labios, el glande, superficie
interna del prepucio y los labios menores.

En el tibulo glandular existen tres tipos de células

o células mioepiteliales
o células secretorias
o oscuras de citoplasma basofilo

+ Ulias

Son semitransparentes y muestran el color de los tejidos subyacentes ricos en
vasos sangufneos. Cerca del pliegue proximal se observa una zona
blanquecina semicircular denominada ltnula, la cual no es mas que la matriz
que contiene células epiteliales empaquetadas desde donde la ufia crece. Al
M/E la matriz se separa de la dermis por una membrana basal. Las células de
la matriz son similares a las basales epidérmicas, son las células germinativas

y, por tanto, son responsables del crecimiento continuo de las ufias.




