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HISTORIA CLINICA OBSTETRICA 

 

Nombre: Diana Gómez Oropeza 

Género: Femenino 

Edad: 22 años 

Fecha de nacimiento: 22 de julio 1998 

Ocupación: Ama de casa 

Religión: católica 

Estado civil: Unión libre 

Escolaridad: Secundaria completa 

Lugar de origen y residencia: Ocosingo, Chiapas 

 

 

 

Antecedentes Heredo-Familiares 

-Abuelos maternos y paternos con Diabetes Mellitus tipo II 

-Padre hipertenso 

 

Antecedentes personales no patológicos 

Originaria de Ocosingo, Chiapas con escolaridad terminada hasta la preparatoria, 

habita en casa propia y cuenta con todos los servicios disponibles. 

Niega hacinamiento y zoonosis 

En cuanto a la higiene personal requiere tomar baño todos los días, con cambio de 

ropa diario y lavado de manos y dental constante 

Su alimentación suficiente y de calidad, refiere tener 5 comidas al dia de las cuales 

3 son comidas fuertes y 2 colaciones, abundantes en frutas y verduras combinadas 

con proteínas de origen animal. 

Hábitos de actividad física diaria durante 30 minutos 

 



Antecedentes personales patológicos 

-Colecistectomía hace 6 años 

-Niega enfermedades crónico degenerativas 

-Niega consumo de algún medicamento 

-Niega toxicomanías 

 

ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICO 

Menarca: a los 12 años 

Ritmo: regular 30 x 4-5, con presencia de dismenorrea. 

Uso de 5 toallas al dia 

Inicio de vida sexual: 18 años 

Número de parejas sexuales: 2 

Niega el uso de método de planificación familiar 

Multigesta, gesta 2 

Abortos: 0 

Partos: 0 

Legrados: 0 

AMEU: 0 

Edad del primer embarazo: 19 años 

 

Padecimiento actual 

Paciente refiere al centro de salud por presentar placenta previa total, en estos 

momentos la paciente se refiere asintomática, niega dolor obstétrico, con 

percepción de movimientos fetales 

Niega perdidas transvaginales o datos de vasoespasmo. 

 

 

 



 

Exploración física 

Paciente orientada, con buena coloración y estado de hidratación, ruidos 

cardiorrespiratorios sin compromiso, abdomen globoso. 

Sin datos de actividad uterina ni datos de irritación peritoneal, genitales externos 

íntegros, no se observan perdidas transvaginales, sin edema en las extremidades. 

 

Diagnostico 

-Secundigesta, cesárea previa 

-Embarazo actual de 30.5 semanas de gestación por ultrasonido 

-Placenta previa total 

 

 

 


