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“ La pelvis es la porcion del

esqueleto humano formada por
los huesos coxales y las dos
ultimas piezas de la columna

La pelvis femenina esta constituida por la union de 3
huesos: el sacro y los 2 iliacos o coxales, los cuales se unen
al sacro que recoge la presion de todo el tronco y lo
transmite a los huesos iliacos, y éstos lo pasan luego a los
fémures.

La pelvis femenina es mas amplia que la masculina; el
plano del estrecho superior tiene una inclinacién de 60 a
70° sobre la horizontal.




GINECOIDE
Es la mas adecuada para la evolucién espontanea del
parto. Se caracteriza por: diGmetro antero-posterior similar
al transverso, sacro con cara anterior céoncava, paredes
laterales rectas o paralelas, angulo subpubico abierto,
estrecho superior redondeado u oval.

ANDROIDE O INFUNDIBULIFORME
Recuerda a la pelvis masculina, se caracteriza por: diametro
antero-posterior menor al transverso, sacro inclinado hacia
adelante, paredes laterales convergentes, espinas cidaticas muy
prominentes, angulo subpubico cerrado, el estrecho superior
tiene forma triangular con base posterior.
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(Ginecologia)

ANTROPOIDE

Se caracteriza por: diGmetro antero-posterior mayor que el
transverso, sacro largo y recto dirigido hacia atras, paredes
laterales algo convergentes, espinas cidaticas poco
prominentes, dngulo subpubico algo estrecho.

PLATIPELOIDE
Se caracteriza por: diGmetro antero-posterior menor que el
transverso, sacro corto y dirigido hacia atras, paredes
laterales rectas, espinas cidticas prominentes, angulo
subpubico abierto, el estrecho superior tiene forma ovalada
con predominio transversal.
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PELVIS OSEA

estd formada por los iliacos y el hueso sacro y se divide en dos
partes:

Pelvis mayor o parte superior: compuesta por la parte superior
del hueso sacro, parte superior de la rama pubiana y fosas iliacas.
Actua como recipinete durante la gestacion

Pelvis menor o parte inferior: esta formada por el resto del
hueso sacro y coccix, cuerpo del pubis y ramas isquiopubianas. Se
divide en estrecho superior, excavacion pélvica y estrecho inferior

El plano inferior que delimita la pelvis menor caudalmente (por
debajo) se denomina estrecho inferior de la pelvis.
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‘ Pelvis menor

® Es el limite superior de la
pelvis menor. *Constituida
por un Borde superior de la
sinfisis del pubis

* 2. Crestas pectineas
1. LN@metro anteropostenor (conugado analomico): 11-11.9cm

* 3. Eminencias ileopectineas.
2. Didmetro transverso:

- (R e e a) Verdadero/medio: 13 cm
D) Maximo 13,5““

3, Dvametro oblcuo: 12 ¢m = es el + utilizado por el feto para su descenso



* Es la zona osea que separa el
estrecho superior del
estrecho inferior.

* Forma irregular.
* Anterior: 4 cm ancho
* Posterior:16 cm ancho

Estrecho inferior

Estrecho superior anatomico
Estrecho supenor obslélrico
Estrecho madio |



Diametro transverso de 7 Siniisis

* Anterior: burde infe rior dE la abertura interior de la del pubis
. R . pelvis (~11 cm)
la sinfisis del pubis, ramas
isquipubianas

* Lateral: tuberosidades
isquiaticas, ligamentos sacro
ciaticos

* Posterior: parte final del
coccix

<
Tuberosidad
Isquiatica

* Forma ovalada

Diametro

* Diametro mayor
anteroposterior entre 9-10

Espina isquiatica

anteroposterior P
(ciatica)

de la abertura
inferior de la pelvis

(varia de 9,5-11,5 cm
cm* Al momento del parto a (.\usd_lxhi- I.} Punta del coccix
" moviidac
|EISr l.ll!:lﬂ"IEIS vertebras sa {:r-:as del coccix) Pelvis femenina/abertura inferior de la
coccix) se desplazan hacia pelvis femenina: vision inferior
p

atras, mide 12 cm

*  Diametro transverso
(isquiatico): 11



m YOUR TITLE

La pelvis es un espacio que se continda con la cavidad abdominal.
Contiene los drganos de distintos sistemas
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Piso pelvico

El piso pélvico es una estructura de musculos, y tejido
conectivo que entrega soporte Yy estructuras de
suspension a los érganos pélvicos y abdominales.

Su principal componente es el misculo elevador del
ano, un musculo que cubre la mayor parte de la pelvis

Revista Médica Clinica Las Condes. 2013;24:185-9



Revestimiento blando

Se trata de un conjunto
musculofibroaponeurdtico que ocupa el
piso perineal.

Los musculos que lo componen son los
musculos del piso pelviano funcionan
como 2 cinchas: una cincha precoccigea
gue es muscular y extensible, y una
cincha coccigea musculofibrosa e
inextensible.




La cincha precoccigea estd
formada por un plano
profundo y un plano
superficial entre los cuales
se encuentra la aponeurosis
perineal media.




musculatura del suelo pélvico de la pelvis femenina

El suelo pélvico estd formado por un
conjunto de musculos estriados que
cierran por debajo la pelvis menor y
juegan un papel importante en el
embarazo, parto y en la incontinencia
urinaria.

Musculos del Suelo Pélvico Masculino y Femenino

‘ Misculo bulboesponjoso

Misculo
Isquiocavemoso

4 Esfinter anal externo

Miisculo Elevador del Ano:
M. Puborrectal
M. Puboccocigeo
M. fliococcigeo




Plano profundo

Musculo coccigeo: sale de las espinas ciaticas para llegar al
vértice del coccix.

El musculo elevador del ano (muy importante): es el mas
grande y potente y tiene tres porciones que se fijan en las
paredes de la vagina y de la uretra:

*Musculo pubo-rectal: que va del pubis a las paredes del recto.
*Musculo pubo-coccigeo: que se origina en el pubis y termina en el cdccix.

eMusculo ileo-coccigeo: que parte de la Espina cidtica para acabar insertandose
en el pubis.

Ligamento suspensorio del clitoris







Continente del aparato genital

Plano superficial interno: plano superficial del periné
*Zona anterior o tridngulo perineal: —

* Bulbocavernosos (clitoris-apertura de la uretra
y la vagina) y los ileocavernosos: se encargan

i Bulbocavernoso _]

de la ereccion del clitoris
* Mdusculo transverso superficial del

~ Isquiocavernoso

periné: rama isquiopubiana de un lado al otro.
Se fija en la uretra y la vejiga.

jll Trasverso superficial del periné 7

*Zona posterior o tridngulo anal:

* Esfinter anal




La cincha coccigea estd
formada por los ligamentos
sacrocidticos mayor y menor, y
por los mUsculos isquicoccigeo y
los fasciculos posteriores del
gluteo mayor

Cincha coccigea

2 ligamentos + 2 ms.
Accesorios

Lig. Sacrociatico mayor

Lig. Sacro ciatico
menor

Ms. Isquiococcigeo

Fasiculos posteriores
del gluteo mayor




