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✓ NOMBRE:  Juana Sánchez Peralta 

✓ EDAD: 26 años 

✓ SEXO: Femenina 

✓ RELIGION: católica 

✓ TIPO DE SANGRE: O+ 

✓ OCUPACION: Ama de casa 

✓ LUGAR DE ORIGEN: Puerto de Veracruz 

✓ LUGAR DE RESIDENCIA: Tamaulipas 

✓ ESCOLARIDAD: 6to año de primaria 

✓ ESTADO CIVIL. Unión Libre 

✓ FECHA DE INGRESO: 20 de Agosto del 2020 

✓ INTERROGATORIO: DIRECTO:_*_INDIRECTO::_____INFORMANTE______ 

 

MOTIVO DE CONSULTA: 

 

 

 

 

ANTECEDENTES HEREDO- FAMILIARES: 

 

Madre hipertensa hace mas de 5 años controlada, Padre padecimiento cardiaco 

controlado con presencia de marcapaso, abuelo y abuela materna se desconoce , abuela 

y abuelo paterno diabético hace 10 años controlado. 

 

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS: 
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Vive en casa propia, con 5 habitaciones, habitan 4 personas , con baños propios, 

electricidad, zoonosis + 2 perros, cuenta con drenaje, piso de concreto, pared de ladrillos 

y cemento, esquema de vacunación completa, come 3 veces al día, va al baño 5 veces , 

aseo 3 veces al día, cambio de ropa cada vez que se va a bañar, se cepilla los dientes 

cada vez que come ( 3 veces al día). 

 

ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS: 

 

Enfermedades exantemáticas propias de la infancia, fractura de brazo cuando estuvo 

pequeña, transfusiones de sangre negadas, toxicomanía negada, alcoholismo social, 

tabaquismo negado. 

 

ANTECEDENTES GINECOLOGICO- OBSTETRICO: 

✓ EDAD DE LA MENARCA (MESTRUACION): a los 12 años 

✓ CICLO MESTRUAL (RITMO MESTRUAL): normal 28 días  

✓ CARACTERISTICA O EL COLOR DEL SANGRADO: Color Marrón  

✓ CUANTAS VECCES SE CAMBIA DE TOALLA FEMENINA EN UN DIA: 5 

veces al día 

✓ DURACION DEL MESTRUACION: 1 semana 

✓ FECHA DE ULTIMA REGLA:  5 de agosto 

✓ PRESENTA DOLOR EN LA MESTRUACION:  SI:____*___  NO:________ 

✓ EDAD DE INICIO DE ACTIVIDAD SEXUAL: 19 años 

✓ USO DE METODO ANTICONCEPTIVO: Condones 

✓ NUMERO DE PAREJAS:  5 parejas 

✓ EMBARAZOS ANTERIORES CUANTOS: primer embarazo ( primi gesta) 

✓ TIPO DE PARTO:               CESARIA:___*___            NATURAL:__*___ 

✓ A PRESENTADO ABORTO:  SI________  NO___*____ 

✓ CUANTO: Ninguno 

✓ MOTIVO DE SU ABORTO:  
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✓ CUANTOS EMBARAZOS A TENIDO:  

✓ FECHA DE SU ULTIMO EMBARAZO: 

 

PADECIMIENTO ACTUAL:  

 

Paciente acude al servicio de urgencia por tener sangrado abundante con presencia 

de dolor abdominal, perdida de peso de 2 kilos , presenta mal olor a pescado . 

 

INTERROGATORIO POR APARATO Y SISTEMAS: 

- APARATO DIGESTIVO: Evacuaciones 2 veces al dia, color café oscuro, 

consistencia pastosa. 

- APARATO CARDIO-RESPIRATORIO: sin sintomatología 

- APARATO URINARIO:  

- GENITAL:  

- SISTEMA ENDOCRINO: Pérdida de peso 

- APARATO LOCOMOTOR: Presenta calambres musculares en el miembro 

inferior  

- SISTEMA NERVIOSO: No muestra datos de enfermedad  

- PIEL Y ANEXOS: Buena coloración de tegumentos  

 

 

 

 

 

EXPLORACION FISICA: 
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EXPLORACION GINECOLOGICA: 

- ABDOMEN: 

- GENITALES EXTERNO INSPECCION: 

- VULVA: 

- CLITORIS: 

- LABIOS MAYORES Y MENORES: 

PRUEBAS DE LABORATORIOS Y GABINETE: 

DIAGNOSTICO: 

METODO DE PLANIFICACIÓN FAMILIAR: 

 

 

-  

 

 


