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Factores determinantes en los procesos de 

Crecimiento y Desarrollo 

Factores endógenos  Factores exógenos 

Genéticos 

Metabólicos 

Neurohormonales 

Condicionan, talla, peso, 

constitución y aspectos 

físicos como; color de ojos, 

piel, pelo. 

El SN y el endócrino 

interactúan y tienen una 

importancia vital en la salud, 

ya que coordinan juntos 

funciones del organismo. 

El SN mediante impulsos 

electroquímicos transmite 

mensajes al sistema 

endócrino. 

El Sistema endócrino emplea 

hormonas que tienen su 

función en el organismo. 

Ambientales  

Espacio, ventilación, 

iluminación, higiene, 

recreación. 

Culturales  

Sociales   

Psicoemocionales 

Económicos  

Nutricionales 

Familiares y 

afectivos 

Higiene y salud 

Prácticas de crianza 

Comunidad a la que 

pertenece, recursos 

de la comunidad. 

Amor-efecto en su 

medio. 

Ingresos de la familia 

Aporte adecuado, excesos, 

carencias, hábitos. 

Apoyo familiar y afectividad 

Hábitos de higiene, salud 

de padres e hijos. 
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