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Factores Determinantes del 

Crecimiento y Desarrollo 

Genéticos  
El proceso de crecimiento y 

desarrollo está regulado por 

múltiples factores de origen 
Ambiental  

Nutricionales  

Neuroendocrinos  

Metabólicos  

Socioculturale

s  Psicoemocionales  

Genéticos  Herencia, genotipo, potencial 

genético, alteraciones genéticas  

Características de los padres  
Edad, nivel de estudio, oficio, empleo 

Culturales  
Practicas de crianza, hábitos nutricionales, 

expectativas de desarrollo 

Sociales  Comunidad que pertenece, recursos de la 

comunidad, redes de apoyo existentes 

Psicoemocionales  Animo- afecto de su medio, salud mental del niño y 

de los integrantes de la familia 

Nutricionales  Aporte adecuado, carencias, excesos, absorción, asimilación, 

utilización  

Neuroendocrinos y 

metabólicos  
Hormonas del crecimiento, tiroideas, andrógenos, 

estrógenos, glucagón, insulina, corticoesteroides  
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