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Factores 

determinanates en 

los procesos de 

crecimeinto y 

desarrollo 

Genética: determinada por herencia, genotipo, 

potencial genético y alteraciones genéticas  

Características de los padres: edad, nivel 

de estudio, oficio y empleo  

Composición y estabilidad familiar: 

determinadas por la unidad familiar, 

tipo de familia y conflictos familiares  

Valores de familia: solidaridad, 

respeto, tolerancia, dialogo y 

participación  

Nutricionales: aporte adecuado, 

carencias, excesos, asimilación, 

absorción y utilización  

Culturales: prácticas de crianza, de prevención 

y promoción en salud, expectativas de 

desarrollo y hábitos nutricionales  

Sociales: comunidad a la que pertenece, 

recursos de la comunidad, redes de apoyo 

existentes, nivel de desarrollo tecnológico  

Psicoemocionales: amor, afecto en su medio, 

salud mental del niño y los integrantes de su 

familia.  

Económicos: ingreso de los padres, situación 

económica del país y la región, disponibilidad 

de recursos  

Estimulación adecuada: conocimientos 

de padres y cuidadores, disponibilidad 

de tiempo y recursos  

Endocrino: Hormonas de 

crecimiento, tiroideas, andrógenos y 

estrógenos, glucagón, insulina y 

Corticoesteroides.  

Geográficos: clima, altura 

topografía.  

Demográficos: tamaño de familia, lugar 

entre los hermanos y población de la 

región.  

Servicios de apoyo: salud, educación, 

protección y nutrición.  


