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GUÍA PARA 

ELABORAR 

UN ENSAYO 

¿CÓMO SE HACE? 

¿CUÁL ES SU 

ESTRUCTURA? 

 

• Primero deveras elegir un tema considerando los siguientes aspectos: ¿Existen suficientes fuentes al 

respecto? Tienes acceso a esas fuentes (bibliotecas, recursos en internet, etc.) 

• Establece tu postura ante el tema a desarrollar(tesis), pues esta será el eje de tu ensayo. 

• Recopila, compara y analiza la información que encuentres sobre el tema.  

• Es recomendable que vayas haciendo notas que te ayuden a registrar las ideas o partes de los textos que   

recuperaras para tu ensayo, esto te permitirá tener mejor organizada la información al momento de 

comenzar a escribir.  

• Organiza tus ideas en un esquema de redacción que te guie durante la escritura de tu ensayo. En este 

debes especificar la organización de las ideas que escribirás en la introducción, desarrollo y conclusión. 

*Título: Debe reflejar tu postura sobre el tema que abordara, por lo que debe ser muy específico y claro. 

*En el Cuerpo o desarrollo: se plantean aquellas ideas personales que reflejen tu postura sobre el tema o 

problemática tratar. 

*La introducción: Es la parte inicial del ensayo en la que se explica brevemente al lector el tema abordar o 

problemática. 

*Referencias bibliográficas: En este apartado se escriben los datos completos de las fuentes consultadas. 

*Conclusión o comentarios: Se trata de escribir una reflexión final sobre la información expuesta en tu 

texto. 

¿QUÉ ES? 

El ensayo académico-argumentativo es aquél en el que se propone y 

defiende una postura personal sobre un tema o problemática 

determinada. Ya que se trata de un texto persuasivo, tiene como 

objetivo convencer a los lectores mediante el uso de argumentos, sin 

embargo, tampoco se trata de probar una verdad absoluta, sino más 

bien reflexionar en torno a un tema. 


