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EL CRECIMIENTO Y EL ENVEJECIMIENTO
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,—[ PRINCIPIOS DEL CRECIMIENTD ]

[ CRECIMIENTO Y DESARROLLD ]

-

 Movimiento de la
. . —
materia viva que
_l se desplaza en el
tiempo y en el

espacio.

. . Aumenta el nimero de células
— Hiperplasia celular
ero conserva su volumen.

El signo positivo caracteriza a la
etapa de la vida que ocurre entre la

Aumenta el volumen de las fecundacién y al término de la
Hipertrofia celular células, pero su nimero se—  pubertad, y sus manifestaciones
conserva. clinicas son el aumento de estatura

y peso.

Aumenta la cantidad de tejido intercelular

— Crecimiento:

Desarrollo:

Crecimiento (n

CAMBIOS EN EL CRECIMIENTD Y LA
MADURACION

_ Maduracion:

_J internas de los seres humanos y

ala edad adulta) dimensiones corporales

secundario a una mayor sintesis celular, __

__ Acrecion:

pero tanto el nimero de células como su

volumen se conservan.
Se utiliza corrientemente como expresion del El aumento de talla, sin embargo, no
aumento de talla, que viene determinado por el es mas que una faceta del
incremento diferencial de cabeza, tronco vy crecimiento.

huesos largos de las piernas. El aumento de
lla, sin embargo, no es mas que una faceta del

o ., - P . | ® dotacién genética del
El crecimiento y la maduracién somética, Factores intrinsecos: o &
R . . individuo
psicoldgica y social es lo que constituye
el desarrollo, caracteristica de la , = Alimentacion
Factores extrinsecos _
infancia. = Ambiente

= Enfermedades

= Proceso de cambios fisicos que se .
. = Los cambios en esta etapa son
caracteriza por el aumento de las

acimiento cuantitativos.
Los parametros mds usuales son

= Modificacion de las proporciones del
el pesoy la talla.

organismo

= Son los cambios bioldgicos que se

o P
producen en las estructuras El proceso de maduracion fisiolégico del ser

humano sigue un orden, siendo la cabeza lo

que lo capacitan para realizar gue primero madura, seguida por el tronco y

determinadas funciones. en ultimo lugar las extremidades.
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EL PROCESD DEL EMVEJESIMIENTD
DE ORGANDS Y SISTEMAS

FACTORES QUE AFECTAN EL
ENVEJECIMIENTD

_EL ENVEJECIMIENTO: SU

PROCESO

— ENVEJECIMIENTO Y
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— CAMBIOS:

CAMBIOS

FACTORES QUE
— INCIDEN

ASPECTO EXTERNO
—_—

v" Abarca alos cambios irreversibles que acontecen por accidn del
__Envejecimiento tiempo.
Primario: v Este no se relaciona sélo con la vejez, sino que todos los seres
humanos experimentan este tipo de envejecimiento,
- v" practicamente desde que nacen.

L v i i
Envejecimiento Hace referencia a los cambios que se producen por

— Secundario:: enfermedades

v" Que pueden o no estar asociados a la edad, se pueden evitar o
remediar.

— v/ La piel que se seca, resulta mas fina, menos elastica y porta las manchas del

envejecimiento

v" El cabello cambia de continuo, se torna mas fino, aparecen las canas

v Se modifica la estatura, ya que la mayoria de las personas viejas miden
aproximadamente unos tres centimetros menos que en la adultez

v' Cambio la silueta y el peso por reduccion de la masa muscular

v" Se reduce la fuerza muscular, fundamentalmente en las piernas.

FISICOS
ENVEJECIMIENTO
TRANSICION RELACIONADOS CON EL ENVEJECIMIENTO CANICIE
EN LA PIEL
CORPORAIFS
Cuando el individuo envejece cambia la estructura corporal y
fisiologia de la sexualidad. su funcionamiento.

sexualidad femenin Reduccién de la inervacion del cuello uterino;
v" Reduccién del tamafio del Utero;

_ ) v" Reduccidn del tamafio de los testiculos, a la vez que se tornan
sexualidad masculin (s
mas flacidos;
v" Disminucién de la cantidad de espermatozoides;

v' PAREJA AMOR Y ENVEJECIMIENTO
v RELACIONES SOCIALES
v/ STATUS ROLY ENVEJECIMIENTO



