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Tipos de violencia

Hay muchos tipos de violencia sexual, pues este acto incluye
actividades gue no necesariamente se caracterizan por el contacto
fisico entre la victima y el perpetrador. Ahora bien, la violencia
sexual siempre incluye algun tipo de poder diferencial, coercion,
amenaza y/o fuerza fisica.
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Segun la gravedad: Segun la gravedad la violencia sexual
puede clasificarse de diferentes formas.

> El acoso sexual: Este tipo de violencia sexual ocurre cuando la persona
gue comete el acto. aprovecha su posicidon de superioridad para pedir
favores sexuales.




buso sexual:
te tipo de se caracteriza porgue el abusador atenta contra la libertad

| de la victima por medio del engafo y la coaccion.

» El
En
se

resion sexual:
este caso la libertad sexual de la victima se ve afectada porque el

agfesor emplea la violencia y la intimidacion para comer el acto. Sucede
ndo existe penetracion del miembro, aunque también cuando se

roducen objetos por la via vaginal y anal.



Segun el tipo de agresor: Dependiendo del agresor
pueden darse distintos tipos de violencia sexual.

)

,

esion sexual por parte de un
ocido: Este tipo de agresion

ual se caracterizan porgue quien
lleva a cabo es un conocido. Ya
a un amigo, o una cita, o alguien
ano a la victima

@c«omim Revisto de salud y bienestar




>Agresic’)n sexual por parte de
un desconocido: Algunas
personas son agredidas
sexualmente cuando simplemente
pasean por la calle, sin que exista
un contacto previo con el agresor.




>Agresic')n sexual por parte de un
familiar : Aungue a muchas personas les
cueste creerlo, los familiares también

agreden sexualmente a otros miembros
de la familia.

Agresion por un comparnero
sentimental: Este tipo de
agresion sexual ocurre cuando el
perpetrador es la pareja actual de
a victima (casados o no) o es la




Seg

el tipo de victima: Dependiendo de la victima, |la agresion puede
clasificarse de diferentes maneras.

> Abuso sexual a menores: Mediante enganos o sobornos el
abusador toma el control de la libertad sexual de la victima menor
de edad.




on sexual a hombres

resion sexual a mujeres




Otros tipos de violencia sexual: Existen otros
tipos de agresion sexual. Son los siguientes:

>Agresic’)n sexual facilitada por las drogas
>Exp|otacic’)n sexual

>incesto







La Trata de Personas es un delito que tiene como finalidad la
explotacion de la persona en diversas actividades, una de
ellas es la sexual.
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Por ‘ifata de personas’ se entendera la captacion, el transporte, el traslado,
la ag@gida o la recepcion de personas, recurriendo a la amenaza o al uso
de I@fuerza u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude, al 41 engaio, al
ab de poder o de una situacion de vulnerabilidad o a la concesion o
rec@pcion de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una
pefSona que tenga autoridad sobre otra, con fines de explotacion.




La frata de personas con fines de explotacion sexual y
la salud

s sintomas de salud fisica con mayor
Uencia notificados eran fatiga, cefaleas,
blemas de salud sexual y reproductiva
or ejemplo, infecciones de transmision
xual), dolor de espalda y considerable
erdida de peso.

Los sintomas de salud mental persistian por
3s tiempo que la mayoria de los problemas




Efectos sobre |la salud y otros efectos asociados con la
trata en general

L a mala salud mental es un predominante y persistente efecto de salud
adverso asociado con la trata de personas.

El uso forzado u obligado de drogas y alcohol es frecuente en la trata con
fines de explotacion sexual.

El aislamiento social impuesto, por ejemplo, la prevencion del contacto con
familiares o la restriccion de los movimientos de la persona.



> La explotacion economica esta muy difundida.

> La inseguridad juridica es frecuente entre los que cruzan fronteras, en
particular si los traficantes o los empleadores les confiscan los
documentos de identidad.

> Las personas victimas de trata que vuelven a sus hogares tal vez
regresen a las mismas dificultades que dejaron, pero con nuevos
problemas de salud y otros retos.










El ac@8o refiere a las acciones

entes y reiteradas realizadas con
e incomodar con palabras o
bromas o insultos al

jador/a en razon de su,

idad, edad, sexo, color, religion,
en éetnico, 48 capacidades

rentes, virtudes, aspecto fisico,
ado civil, eleccion sexual,

ferencias o situacion familiar, entre
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;Como'se manifiesta entonces esta nueva forma de acoso?

En at@ques permanentes contra la persona, persecuciones tendientes a
prov@carle "aislamiento, pérdida de |la autoestima, descalificacion,
desmierecimiento, violacion de la intimidad, difamacion, supresion de derechos,
intiflidacion, falsa denuncia, afectacion a tareas irrelevantes, quita de personal,
int@mision en la computadora, utilizacion de influencias e indiferencia a sus







El acoso sexual puede definirse como
Insinuaciones sexuales, solicitud de
favores sexuales u otros contactos
verbales o fisicos de naturaleza sexual
no deseados ni queridos que crean un
ambiente hostil u ofensivo. Tambiéen
puede ser visto como una forma de
violencia contra las mujeres (y los
hombres, que también pueden ser
objeto de acoso sexual) y como
tratamiento discriminatorio. Una parte
clave de la definicion es la palabra "no
deseado".



Si, el acoso sexual es un comportamiento que se relaciona
directamente con el sexo de la persona que esta siendo acosada.
Por esta razon, puede ser visto como discriminatorio.




Que puede ser catalogado como acoso sexual?

» Contar chistes sexuales o sucios.
> Mostrar o distribuir dibujos o fotos sexualmente explicitos.

> Cartas, notas, correos electronicos, llamadas telefonicas, o
material de naturaleza sexual.

» Comentarios sexuales sobre la ropa de una persona, su anatomia,
0 miradas.

> Silbar.

Sonidos o0 gestos sexualmente sugestivos como ruidos de succion,
IN0S, 0 movimientos pelvicos






» 1. palabra bullying describe un modo de trato entre personas.
Su significado fundamental es: acosar, molestar, hostigar,
obstaculizar o agredir fisicamente a algwen

> . Es un continuo y deliberado maltrato verbal y modal que
recibe un nino o niNa por parte de otro u otros, que se
comportan con el/ ella cruelmente con ObjetIVO de someter,
arrinconar, amenazar, intimidar u obtener algo de la victima.




Caracteristicas del bullying

El bullying puede tener como autores tanto a individuos como a
grupos.

> Se caracteriza por un proceder sistematico y estrategico.
> Suele extenderse por un periodo mas o menos prolongado.
> El bullying es un proceso de represion de problemas.



Tipos de bullying

> Fisico: empujones, patadas, agresiones con objetos, etc.
Se da con mas frecuencia en primaria que en secundaria.

> Verbal: Insultos, menosprecios en publico, resaltar defectos
fisicos, etc. Es el mas habitual.

>Psico|c’)gico: minan la autoestima del individuo y fomentan
Su sensacion de temor. Social: pretende aislar al joven del
resto del grupo y companeros.




bservadores.




Consecuencias del bullying

> En de la autoestima, ansiedad, depresion, fobia escolar e intentos de
suicidio, con repercusiones negativas en el desarrollo de la
personalidad, la socializacion y la salud mental en general.

CONSECUENCIAS DEL BULLYING

Pérdida de
interées por I
escusin




otacion de trafico de mujeres suele suceder en las mujeres y los hombres de una
obligatoria ya sea para tener relaciones sexuales, para trabajar etc., el acoso

| es otro tipo de problema que es muy comun puede ser visto como una forma de
cla contra las mujeres (y los hombres, que también pueden ser objeto de acoso
sexial) y como tratamiento discriminatorio. Una parte clave de la definicion es la palabra
"n@ideseado".

ullying y mobbing es una forma de discriminacion que recibe un nino o ninas por
te de otros, esta discriminacion pasa mas a menudo en las escuelas.

da vez nos encontramos con estos tipos de violencia laboral, ya sea en cada ambito,
LWeomo trabajadores sociales debemos encontrar la manera o las estrategias para
udar a las personas que suelen ser victima de cualquier tipo de violencia

ue es un problema que afecta a la sociedad.
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