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Deffinicion de los programas

Definicion

Los programas de reforzamiento son reglas que
indican el momento y la forma en que la aparicidn
de la respuesta va a ir seguida de un reforzador
sobre la administracion del reforzador. Estos
programas influyen en distintos aspectos del
aprendizaje, como la rapidez con la que se aprende
inicialmente la respuesta, la frecuencia con la que
se ejecuta la respuesta aprendida, la frecuencia con
la que se hacen las pausas después de los
reforzamientos, o el tiempo que se sigue
ejecutando la respuesta una vez que el refuerzo
deja de ser predecible o se suspende.

" Intervalo fijo: El refuerzo aparece cada
vez que trascurre una determinada
cantidad de tiempo, siempre que
durante el

intervalo se haya dado la respuesta. Un ejemplo
seria el de un padre que verifica cada media hora
que su hijo esta estudiando, y cuando es asi le
hace un halago.

En el caso de los programas de reforzamiento
intermitente o parcial, nos encontramos con que
Unicamente algunas de las veces que se lleva a
cabo la conducta se recibe un reforzador, de
manera que no siempre que hagamos la conducta
vamos a obtener una recompensa.

intermitente da los

El reforzamiento
programas de reforzamiento, que pueden ser de dos

lugar a

tipos: de razén (en funcion del nimero de
respuestas) y de intervalo (en funcion del tiempo). A
su vez, cada uno de ellos admite dos tipos de

administracién: fija o variable.

Los programas de refuerzo especifican los tipos de

condicionamiento atendiendo no a los diferentes
tipos de refuerzo, (que daria lugar a la clasificacién
de refuerzo positivo, negativo) sino a los diferentes
modos de administrar el estimulo reforzante. Los
programas de refuerzo fueron muy estudiados por
el conductista Skinner; los mds importantes son:

*de intervalo fijo * de intervalo variable
*de razon fija

*de razén variable

Un programa de intervalo fijo implica un periodo
siempre igual durante el cual no hay disponibilidad
del reforzador, periodo que se inicia justo después
de la presentacién de la respuesta criterio (es decir,
aquella de interés). El hecho de que el sujeto emita
0 no respuesta alguna durante el transcurso del
intervalo no modifica el ritmo de administracion de
los reforzadores.

El reforzamiento intermitente da lugar a los
programas de reforzamiento, que pueden ser de
dos tipos: de razon (en funcion del numero de
respuestas) y de intervalo (en funcion del tiempo).
A su vez, cada uno de ellos admite dos tipos de
administracion: fija o variable.
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®  Razodn variable: En este caso, el nUmero de
respuestas para conseguir el reforzador
varia aleatoriamente, aunque siempre
dentro

de un promedio determinado. Un ejemplo son las
maquinas tragamonedas, que estan programadas
para otorgar el premio conforme a un programa de
razon variable

ejemplo es el de un profesor que realiza

EXAMEN

CNAOAESA

aproximadamente cada semana. Este tipo de programa por lo general
produce una tasa de respuesta constante, pero moderada

Intervalo variable: El refuerzo esta disponible después de un tiempo que
varia aleatoriamente, pero alrededor de un promedio. Un

ja y razon variable.

examenes sorpresa

Razon fija: El refuerzo se obtiene después de un nimero fijo de respuestas. Un
ejemplo se da cuando las fabricas pagan a sus obreros después de producir un
determinado numero de productos. En realidad, el reforzamiento continuo es un
programa de este tipo de razoén.




