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 Son                                                          y 

Principales modelos de micros  

Modelos tradicionales de nivel micro  Modelos tradicionales de 

nivel macro  

Psicodinámico: objetivo 

desarrollo de la 

personalidad humana. 

Conductista: estudio del 

comportamiento externo 

de las personas y no en 

aspecto interno. 

Intervención en crisis: 

se basa adaptación 

psicología americana, 

apoyo emocional y 

técnico.  

Critico radical: objetivo 

atención de situaciones 

de injusticias y opresión, 

extender conciencia 

crítica.  

Gestión de casos: 

objetivo atención integra 

y coordinada en 

situación compleja. 

Proceso: ajustar 

intervenciones. 

Sistémico ecológico: 

objetivo relación de 

personas con su entorno. 

Basado en teoría general 

de sistemas de la 

comunicación.  

Humanista 

existencial: objetivo 

crecimiento 

personal. Proceso: 

apoyo terapéutico. 

Centrado en la tarea: 

objetivo superar 

problema a través de 

cambios que adopta la 

persona. 

Organización de 

la comunidad 

Promoción de 

confianza en acción 

colectiva, 

movilización de 

recursos. 

Objetivo: 

esfuerzos, 

diferentes 

asociaciones y 

entidades.  

Desarrollo 

comunitario  
Potenciación  y 

defensa 

Objetivo: espacio 

socio-economico, 

Facilita 

colaboración de 

la población.  

Proceso análisis de 

situación 

socioeconómico, 

conciencia, 

movilización social. 

Objetivo: grupos 

afectados 

situación 

marginación, y/o 

exclusión. 

Objetivo: 

reducir, 

eliminar, 

combatir 

estigmas. 

Radicales 

Inspira cambio de bases 

de sistema social, para 

tener una sociedad más 

justa e igualitaria. 

Apoyo social 

Encargado de organizar 

personas con 

problemas, proporciona 

apoyo emocional. 


