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La atención  

Atención  

El 

pensamiento 

Memoria 

Lenguaje  

Se dice que es posible decidir 

prestar atención podemos hacerlo 

de forma deliberada. Tambien se 

puede decidir no prestar atención 

si no nos parece.   

Es un término que usamos para 

describir tantas actividades 

mentales diferentes que es 

imposible definirlas de una 

manera exclusiva. 

La memoria la usamos todo el 

tiempo, de una manera 

inconsciente, si no lo 

hiciéramos  no seriemos capaz 

de cuidarnos nosotros mismos.   

Por medio del lenguaje 

podemos imaginar otros 

mundos. No solo estamos 

restringidos solo l mundo en l 

que vivimos podemos hacer 

algo más que limitarnos a lo 

que nos rodea podemos usar el 

lenguaje para comunicar ideas   

La investigación sobre las 

células especializadas de la 

corteza visual a demostrado 

algunos de los componentes 

que participan en la distinción 

de figuras contra fondos que 

pueden estar directamente 

pre-cableados en el sistema 

nervioso 

Factores que 

influyen en la 

cognición 

La cognición 

como base 

para entender 

el mundo 

Los procesos cognitivos 

atención, pensamiento, 

memoria, y lenguaje 

constituyen la base para 

entender al mundo  

Los factores que afectan la 

atención: intensidad de la 

señal, duración de la señal, 

presentación y frecuencia 

Se a informado sobre los 

estilos de pensamiento: 

algunas personas parecen 

ser buenas en el 

pensamiento lateral. 

Cuando memorizamos 

intervienen tres etapas 

primero necesitamos 

codificar, almacenar 

información y codificar la 

información.  

El lenguaje tiene el poder de 

influir en gran medida sobe 

nuestros procesos 

cognitivos los estudios 

experimentales demostraron 

que el lenguaje puede influir 

en la memoria la percepción 

y la resolución. 

La investigación sobre la 

atención ha descubierto 

una serie de cambios 

fisiológicos que tienen lugar 

cuando estamos prestando 

atención a algo y actúan 

para potenciar nuestra 

receptividad hacia la 

información  

Los proceso no tienen lugar 

como meas rutinas 

automáticas de 

pensamiento de 

información, actúan con 

muchos aspecto  de la 

psicologia 


