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Atencidn

Atencidn Es decir, la atencién Esta habilidad
sostenida sost.enida es lo que nos _ cognitiva es muy
permite centrarnos en una Es decir importante puesto
actividad durante el gue nos permite ser
tiempo necesario para eficientes en
llevarla a cabo, incluso a nuestro dia a dia
pesar de la presencia de
distracciones
El proceso consiste en
Teorias de Los modelos de filtro de la un registro sensorial
filtro de la atencion se centran en el como las (que se realiza en
tencié concepto del filtrado o paralelo, y donde se
atencion siguiente analizan las
caracteristicas fisicas
del estimulo), la
aparicion del filtro
Esto nos hace un
buen sistematizacion
Modelos de el modelo de
seleccion atenuacion implica ‘ B
que de alguna forma Alguna informacién o en
tardia de la ié . .
se hace una Tambien vista lo tenemos si es
atencidn exploracion del ) imoortante retenemos
significado de toda la estan P '
informacién que lo que es importante y
recibimos desechamos lo que no
lo es
Los
pensam(;en:[[os “El pensador de
son productos .
P Rodin”?. Es una
que elabora la Es
EL mente escultura de un
PENSAMIENTO voluntariamente a necesario hombre sentado con

partir de una
orden racional, o
involuntariamente

a través de un
estimulo externo

la cabeza inclinaday
apoyando la frente en
los nudillos



