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Enfoque metodológico cualitativo 

La recolección de datos 

Conocer las principales técnicas de investigación utilizadas por el enfoque 

cualitativo.  

• Seleccionar las técnicas de investigación que se utilizarán en la 

investigación.  

• Construir los instrumentos de recolección de información que precisa el 

desarrollo de la investigación. 

La entrevista cualitativa, 

 La historia de vida o Trayectoria Vital, 

El grupo de discusión 

El focus Group o Grupo focal  

La entrevista cualitativa permite traer los contenidos verbales de la 

interacción a la investigación, pues ―es en las prácticas conversacionales 

donde los individuos construyen su identidad, el orden y el sentido 

(interdicción) de la sociedad, según el contexto en que viven 

Esta técnica aparece ligada a los procedimientos de la historiografía, la 

etnografía, el análisis de discurso y más recientemente a la 

etnometodología. La historia oral está asociada al UNIVERSIDAD DEL 

SURESTE 63 campo la historia, y particularmente a la recopilación de la 

historia social y sus derivaciones, como son la historia local y popular. 

El grupo de discusión es una técnica de investigación cualitativa que, al 

igual que las entrevistas en profundidad o las historias de vida, trabaja con 

los discursos de las personas, discursos en los que se articulan la 

subjetividad y el orden social. En el grupo de discusión, los interlocutores 

desaparecen detrás de sus interlocuciones. 

En tal sentido, el grupo de discusión es un dispositivo metodológico que 

crea un grupo artificial. En efecto ―el grupo de discusión no es 

equiparable a ninguna de sus modalidades próximas: no es una 

conversación grupal natural, no es un grupo de aprendizaje como terapia 

psicológica, tampoco es un foro público; sin embargo, parasita y simula 

(parcialmente), a la vez, cada una de ellas los factores organizativos que 

determinan su funcionamiento eficaz. 

A medida que avanza la investigación, va focalizando mejor su atención, 

formulando preguntas directivas, controlando las historias de los 

informantes y siguiendo aquellos episodios o relatos que intuye serán 

ricos en información significativa. Asimismo, al final de la etapa de 

recogida de información, no sólo se ha recolectado datos, sino que 

también se han ido estableciendo hipótesis que empiezan a sugerir 

explicaciones acerca de lo que está sucediendo 

La información documental. 


