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DINAMICA DE 

GRUPO 

Normas 

sociales 

Conformidad 

y desviación 

Productividad 

y efectividad 

de los grupos 

Líneas de conducta que regulen el comportamiento y la experiencia de los miembros de un 

grupo  

Las normas sociales pueden ser formales y explicitas  (escritas en normas, reglamentos o 

leyes) o informales e implícitas (no escritas, pero si acatadas por un grupo. 

Como explica Sherif y Sherif (1969) se refiere a todos los productos de la interacción social 

compartidos por los participantes y que reglamentan sus conductas como individuos.  

¿Como se forman las normas? 

1.- tiene que ver con la naturaleza el material de estímulo al que se enfrentan los 

participantes por una situación de grupo. 

2.- antecedentes y la experiencia previa del participante, cuanto los individuos se enfrentan 

a problemas de juzgar o evaluar estímulos nítidos y sin ambigüedades. 

Indican variación en la conducta respecto a ciertas pautas. Es decir, es necesario que exista 

una pauta a una norma a la que podamos desviarnos o la que podamos conformarnos.  

Las investigaciones sobre conformismo desviación hacen pensar que participa una multitud 

de variables y que con frecuencia entre ellas se presenta una interacción compleja. 

Se incrementa la tendencia a la conformidad y a la conversión cuando un individuo se 

encuentra reunido con otro.  

El método mas útil para clasificar las tareas de grupo es con base en aquellos aspectos de 

la conducta de grupo que tales tareas traen a primer termino.  

Solemos elegir como amigos a quienes presentan características apreciadas por nuestros 

grupos sociales. 

El resultado final de nuestra elección de amistades es que la gente que les puesta a 

comunicaciones interpersonales implícitas y explicitas que se reflejan en ellos 

positivamente.  



CONCLUSION: lo poco que pude entender es que  la sociedad o grupo 
de personas influyen mucho en nuestro entorno, y que como seres 
humanos queremos ser parte de ella mas que nada ser aceptados, por 
eso es que a veces tomamos las misma decisiones que tal grupo elige. 
Y otra, hacemos amigos con personas que presentan características  
apreciadas por otras personas. 


