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Modelos  

Existen  diversos modelos 

modelos teóricos que varían en 

diversos aspectos importantes.  

Importancia  

Intervención  

Aplicación de principios y  

técnicas por parte del 

profesional.  

Psicoanálisis 

clásico. 
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Análisis del 

material del 

paciente  

Las reacciones 

transferenciales. 

El 

encuadre  

Situación 

analítica. 

Interpretación de  

los actos fallidos 

Por donde el inconsciente 

manifiesta los deseo que 

se encuentran depositados 

en él 

Objetivo 

Eliminar la 

resistencia 

del paciente 

Una teoría sobre el 

funcionamiento de la 

mente humana y una 

práctica terapéutica 
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n 

Interpretación  

Es 

relacionado 
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emociones 
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Dirige a 

aspectos 

consientes o 

muy próximos 

a la 

conciencia del 

paciente 

Apunta a 

hacer y 

recordar al 

paciente un 

contenido o 

idea olvidada 

Aplicación 

práctica del 

modelo 

Psicodinámica 

Se interesa en 

trabajar en el doble 

de registros de lo 

manifestado y lo 

latente 
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