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Analizar instrumentos 

necesarios  

MODELOS Y TECNICAS DE 

INTERVENCION PSICOTERAPEUTICA  

Definición  e importancia  Modelo psicoanalítico  Metas y objetivos del 

tratamiento psicoanalítico  

Técnicas del tratamiento 

psicoanalítico  

Modelos teóricos  

Análisis de las 

resistencias  

Que Son  

Existen  

Conducta normal y 

anormal  

Trastornos 

psicológicos  

Variables de 

desarrollo y 

mantenimiento  

Un  

Modelo  

Permite  

Organizar información 

adquirida  

Facilita la comunicación 

con otros profesionales  

Interpretación de los 

actos fallidos  
Abreacción o catarsis  

Es  

Un amplio espectro de 

conceptualizaciones y 

formas de abordaje sobre  

psico  

Freud diferencio 

tres aspectos  

Que son  

Método de 

investigación de 

procesos anímicos 

inconsciente   

Terapia fundada en 

esa indagación  

Conjuntos de 

conocimientos 

que derivan de 

ese camino  

El 

psicoanálisis 

Se origino  

En una posición 

paradójica con 

relación a las 

tendencias que 

primaban en ese 

momento  

Se define  

-En un proceso de 

crecimiento 

-Experiencia creativa  

Consiste  

En levantar obstáculos  

Busca  

Objetivos  

Son  

Mira del tratamiento  

Reseña de sus 

represiones 

fortalecimiento de 

su yo   

Tiene  

Determinismo  

Énfasis en el papel 

del conflicto  

Componentes de la 

técnica  

Son  

Situación analítica 

Abarca  

La totalidad de las 

transacciones  

Se lleva acabo 

En el campo de la 

configuración por el 

analista y el analizado   

El encuadre  

Es  

Conjunto de 

normas  

Habitualidades 

Relación analista-

paciente  

Contexto de la 

terapia  

Actitud 

psicoanalítica  

Se caracteriza  

Por superar resistencias  

Abarcando  

La interpretación de 

las causas  

Fines  

Modos e historias  

Modo de aparición 

clínica de 

resistencia  

Donde  

El paciente calla  

No siente deseos 

de hablar  

Afectos que 

indican resistencia  

La postura del 

paciente  

Fijación de tiempo 

Evitación de temas  

Rigideces 

Lenguaje de la 

evitación  

Ausencia de sueño 

Paciente  se 

aburre  

Es  

Una producción 

de inconsciente 

Un medio 

Un  canal o vía 

Con las Descargas 

de emociones  

Impulsos 

reprimidos  

Se le conoce  

Como lapsus 

Operaciones  

fallidas  

Deslices en el 

habla 

Se caracteriza  

Por olvidos  

Recuerdos 

encubridores  

Lapsus verbales 

o escritos  

Se relaciona  

Freud  

Lo consideraba 

un método 

curativo  

Verifica  

Detalles de 

una 

experiencia  

Efectos  

Son  

Impulsos  

Sensación 

temporal de 

alivio subjetivo  


