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Principios del
crecimiento.

CRECIMIENTO Y
DESARROLLO.

EL CRECIMIENTO
CAMBIOS EN EL
YEL CRECIMIENTO Y LA
ENVEJECIMIENTO MADURACION.

EL PROCESO

ENVEJECIMIENTO
ORGANOS Y SISTEMAS

FACTORES QUE
AFECTAN EL

ENVEJECIMIENTO

Definicion:

El crecimiento es el
movimiento de la materia viva
que se desplaza en el tiempo y
en el espacio.

Signo del crecimiento:

El balance entre la velocidad de sintesis
y la de destruccion, se puede
manifestar por aumento,
mantenimiento o disminuciéon de la
masa que conforma el organismo y que
puede expresarse como positivo,
neutro o negativo.

Signo positivo se caracteriza
por un incremento de la masa
con respecto a la previa.
Puede manifestarse nor:

1.- Hiperplasia celular.
2.- Hipertrofia celular.
3.- Acrecion.

El signo negativo consiste en una pérdida de la masa corporal con
respecto a la etapa inmediata anterior, sea porque disminuye la
capacidad de sintesis, porque aumenta la destruccién o por la

El crecimiento:

Aumento de talla, que viene determinado por
el incremento diferencial de cabeza, tronco y
huesos largos de las piernas, aumento de
masa corporal y el crecimiento de todos los
organos y sistemas.

combinacion de ambas.

El desarrollo.

Constituye el crecimiento y la maduracion
somatica, psicolégica y social, incluye el
desarrollo o maduracidon dsea, el desarrollo
sexual, el dentario, el psicomotor y el quimico.

Proceso de cambios fisicos que se caracteriza por el
aumento de las dimensiones corporales y la modificacion

CRECIMIENTO (NACIMIENTO
A LA EDAD ADULTA):

de las proporciones del organismo, los cambios en esta
etapa son cuantitativos y ocurren durante el embarazo,

el primer afio de vida y en la adolescencia.

Son los cambios biolégicos que se producen en las

MADURACION:

estructuras internas de los seres humanos y que lo

capacitan para realizar determinadas funciones.

Tipos de envejecimiento:

1. Envejecimiento Primario: que abarca a los cambios
irreversibles que acontecen por accion del tiempo.

CAMBIOS POR EL
ENVEJECIMIENTO.

2. Envejecimiento Secundario: este hace referencia a
los cambios que se producen por enfermedades, que

pueden o no estar asociados a la edad.

CAMBIOS EN LA FISIOLOGIA DE LA
SEXUALIDAD:

CAMBIOS EN LA SEXUALIDAD FEMENINA:
menopausia, reducciéon de la inervacion del
cuello uterino, etc.

CAMBIOS EN LA SEXUALIDAD MASCULINA:
Reduccion de los niveles de testosterona a
partir de los 50 afios reduccion del tamafio de
los testiculos, a la vez que se tornan mas
flaicidos, disminucion de la cantidad de
espermatozoides etc.

FACTORES QUE INCIDEN
ENVEJECIMIENTO INTELECTUAL:
Expectativas y atribuciones, rigidez-
flexibilidad, estado de salud y factores
estructurales.

EN EL

PAREJA, AMOR Y ENVEJECIMIENTO: PAREJA,
AMOR Y ENVEJECIMIENTO:
Aspectos positivos del matrimonio destacan
los siguientes: el dialogo, la cooperacion, la
alegria compartida y la risa.

El crecimiento y desarrollo depende de:

-Factores intrinsecos: Dotacion genética
del individuo.

-Factores extrinsecos: alimentacidn,
ambiente, enfermedades, etc.

ASPECTO EXTERNO: La piel se seca, aparecen las canas, la
estatura se modifica y se reduce la masa muscular.

CAMBIOS DE TRANSICION RELACIONADOS CON EL
ENVEJECIMIENTO CANICIE.

CAMBIOS EN LA PIEL.

CAMBIOS CORPORALES.

CAMBIOS SENSORIALES.

CAMBIOS EN LA VISION.

CAMBIOS EN LA AUDICION.

CAMBIOS EN EL OLFATO, GUSTO Y TACTO.

CAMBIOS MOTORES.

CAMBIOS EN EL SISTEMA NERVIOSO.

RELACIONES SOCIALES:

Los aspectos relacionados con la
socializacion de las personas viejas
presentan significativos procesos de
cambio tanto en la faz laboral,
familiar, comunitaria, recreativa, de
interaccion y participacion social,
roles, jubilacidn y status.



