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TRASNTORNO DE BIPOLARIDAD Y OTROS 

TRASTORNOS RELACIONADOS 

Trastorno 

Ciclotímico. 

Trastorno bipolar  
l y ll 

Son: 

Tiene: 

Criterios  (A, B, C, 132) 

diagnósticos 

Por ejemplo: 

Episodio maniaco (excepto  

el trastorno bipolar ll; 296.89 

(F31.81)) 

Episodio hipomaniaco 

Episodio de depresión 

mayor 

Diagnostico diferencial 

(Trastorno depresivo mayor, 

Trastorno ciclotímico, 

Trastorno del espectro de la 

esquizofrenia y otros 

trastornos psicóticos, 

trastorno por déficit de  

atención/hiperactividad, 

Trastorno de personalidad, 

otros trastornos bipolares). 

Procedimientos 

de codificación y 

registro 

Características 

diagnosticas 

La alternancia entre: 

Euforia 

Disforia 

Irritabilidad 

Por ejemplo: 

Tiene: 

Como: 

296.89 (F31.81) trastorno bipolar II, 

episodio depresivo actual, gravedad 

moderada, con características mixtas; 

296.89 (F31.81) trastorno bipolar ll, episodio 

depresivo mas frecuente, en remisión 

parcial. 
Especificar si: 

Criterios 

diagnósticos 

301.13 

A, B, C, D, E, F. 

Con ansiedad 

Características 

diagnosticas 

Diagnostico 

diferencial 

Son: 



 

  

Trastorno depresivo 
persistente (distimia) 

300.4 (F34.1) 

Trastorno depresivo 
Trastorno de desregulación 

disruptiva del estado de ánimo 

Trastorno depresivo mayor 

Trastorno disfórico 

premenstrual 

TRASNTORNO DE BIPOLARIDAD Y OTROS 

TRASTORNOS RELACIONADOS 

Son: 

Especificar si: 

Intensidad o duración  

Desproporcionadas a 

la situación o 

provocación. 

Son 

Que 

Es 

Accesos de cólera 
graves y recurrentes 

Cuya 

Se manifiestan: 

verbalmente (p. ej., 

rabietas verbales) y/o 

el comportamiento (p. 
ej., agresión física a 

personas o propiedades)  

Característica 
diagnostica 

Es 

Irritabilidad crónica 

(dos 

manifestaciones), 

grave y persistente 

y/o 

Diagnostico diferencial 

Por ejemplo: 

Trastornos bipolares 

Trastorno negativista desafiante 

TDAH 

Trastorno depresivo mayor 

Trastorno de ansiedad 

Trastorno del espectro autista, etc. 
 

Y 

Por ejemplo: 

Tiene 

Criterios diagnósticos   

(A, B, C, D, E,) 

Diagnostico diferencial 

y/o 

Episodios maniacos con animo irritable o 

episodios mixtos 

Trastorno del humos debido a otra 

afección médica 

Trastorno depresivo o bipolar inducido 

por sustancias/medicamentos 

TDAH 

Trastorno de adaptación con animo 

deprimido 

Tristeza 

 

Por ejemplo: 

Tiene 

Criterios diagnósticos   

(A, B, C, D, E, F, G, H,) 

Tiene 

Con inicio en el periparto 

En remisión: parcial o total 

Inicio temprano 

Con síndrome, etc. 

y/o 

Diagnostico diferencial 

Trastorno depresivo 
mayor 

Trastornos psicóticos 
Trastorno depresivo o 
bipolar debido a otra 
afección médica, etc. 

Tiene 

Criterios diagnósticos   

(A, B, C, D, E, F, G, H,) 

Diagnostico diferencial 

Síndrome premenstrual, etc. 

Por ejemplo: 



 

  

TRASTORNO 

DELIRANTE 

Trastorno 

esquizofreniforme 

ESQUIZOFRENIA 

Trastorno psicótico 

breve 

ESPECTRO DE LA ESQUIZOFRENIA Y 

OTROS TRASTORNOS 

Tiene 

Criterios diagnósticos  

297.1 (F22) 

Especificar si: 
Tipo erotomaníaco 
Tipo de grandeza 
Tipo celotipico 
Tipo persecutorio, etc. 

A, B, C 

Especificar si: 
Con/sin factor de estrés notable 

Con inicio posparto 
Con catatonía 

y 

Sus  

Características 
diagnosticas 

Diagnostico 

diferencial 

Presencia de uno o mas 
delirios  durante al 

menos 1 mes (criterio A) 

Son 

Trastorno obsesivo compulsivo y 
trastornos relacionados 

Delirium, Trastorno cognitivo mayor, etc. 
 

y/o 

Su 

Criterio diagnostico 

298.8 (F23) 

Es 

Y 

O Diagnostico diferencial 

Por ejemplo 

Otras afecciones médicas 
Trastornos relacionados con sustancias 
Trastornos depresivos y bipolares 
Otros trastornos psicóticos, etc. 
 

Su 

Criterio diagnostico 

295.40 (F20.81) 

Es 

A, B, C, D. 

Y 

Especificar si: 
Con/sin características de buen 

pronóstico 

Con catatonía y/o 

Gravedad actual 

O 

Tiene 

Criterio diagnostico 

295.90 (F20.9) 

Es 

A (1-5), B, C, D, 

E.
Y 

Especificar si: 
Primer episodio, actualmente en episodio 

agudo, en remisión actual, remisión total, 

episodios múltiples, mixto o continuo. 

Trastorno depresivo mayor o bipolar con 
características psicótico catatónicas 
Trastorno esquizoafectivo 
Trastorno esquizofreniforme y trastorno 
psicótico breve, etc. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trastorno 

esquizoafectivo

.

Catatonía asociada a otro trastorno 
mental (especificador de catatonía) 

Catatonía 

ESPECTRO DE LA ESQUIZOFRENIA Y 

OTROS TRASTORNOS 

Tipo bipolar 

295.70 (F25.0) 

Dos tipos 

Especificar si: 
Con catatonía 293.89 (F06.1). 
Primer episodio, actualmente en 
episodio agudo, remisión actual, total, 
múltiples mixtos, continuo o no 
especificado. 

O 

Diagnostico diferencial 

Tipo depresivo 

295.70 (F25.1) 

Y 

Por ejemplo: 

Otros trastornos mentales y afecciones 
médicas 
Trastorno psicótico debido a otra 
afección médica 
Esquizofrenia, trastornos bipolar y 
depresivo 

Tiene 

Asociada a otro trastorno 
mental, afección médica 

y/o no especificada 
 

Es 

La presencia de 3 o más de 

los 12 síntomas 

psicomotores 

y 

Moderada Grave 

La inmovilidad motora 

Puede ser: 

Aparece hasta en el 35% de los sujetos con 

esquizofrenia 

Se diagnostica 
Normalmente en ambientes hospitalarios 

Tres o más de los síntomas siguientes:  

Estupor,  

Catalepsia,  

Flexibilidad cérea,  

Mutismo,  

Negativismo,  

adopción  de una postura,  

Manierismo,  

Estereotipia,  

Agitación,  

Muecas,  

Ecolalia,  

Ecopraxia. 

Dominado por: 

Y 

También 


