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Se basa en:

la actividad que se le otorga a los seres vivos

—— También —»

CARACTERISTICAS DEL NINO

A

0A1MES

Estimulacidn significa para un buen desarrollo o funcionamiento, ya sea
por cuestién laboral, afectiva o fisica.
Dormir
Patrones de comportamiento |— son
»| Alimentarse

A\ 4

Caracteristicas

l

DESARROLLO SENSORIO MOTRIZ

Las cuales son

y

Los movimientos de las extremidades todavia son
reflejos

Empuja hacia afuera brazos y piernas

Levanta la cabeza levemente, la gira hacia los lados
cuando esta boca arriba o boca abajo.

Puede sostener la cabeza en linea con la espalda
Se queda observando un objeto, pero no lo busca
Coordina el movimiento de los ojos hacia los lados
Reflejos mas eficientes

Agarra un objeto, pero lo deja caer rapidamente

Responde a sonidos y voces de personas
Responde de manera positiva a la comodidad y
satisfaccion, pero de manera negativa al dolor.
Succiona para obtener su alimento

Extiende y encoge su espalda y extremidades ante
un sobresalto

Agarra objetos que se pongan en la palma de su

mano

Al final del mes intenta realizar movimientos de

marcha cuando se le sostiene con los pies en una
superficie plana

Chupa objetos que estén cerca de su boca y
bosteza.

Experimentaciones

A\ 4

y

Seres dependientes

Se dividen en

Afecto de confianza-seguridad

se contempla por medio de
recompensas o también llamados
estimulos, que despiertan en el
individuo la motivacion para realizar
algo

l

DESARROLLO COGNITIVO

Las cuales son

|

e Mirada y expresiones vagas e
indirectas durante las horas que
se encuentra despierto.

¢ Recuerda los objetos que
reaparecen en dos y medio
segundos.

e Espera la alimentacion cada
cierto intervalo.

e Llora deliberadamente para pedir
ayuda.

e Se calla cuando lo alzan o ve
rostros.

A

DESARROLLO LINGUISTICO

Las cuales son

v

A\ 4

DESARROLLO PSICO SOCIAL
I

Las cuales son

|

¢ Emite vocalizaciones reflejas
sin intencion.

o Hace uso del llanto para
expresar hambre, suefio,
incomodidad o dolor.

e Se sobresalta y rompe en llanto
al sentir un ruido repentino y
fuerte.

La mayoria de las reacciones responden a
estimulos internos, pero otras son reaccion
a estimulos que le proporciona el medio
Diferencia la voz humana de otros sonidos
Se tranquiliza cuando hay alguien cerca que
le habla con voz suave Yy ritmica.

Se calma cuando lo toman en brazos.

En ocasiones gira levemente la cabeza en
direccion a la fuente sonora

Fija los ojos en el rostro de la madre en
respuesta a su sonrisa si no esta muy lejos
Establece contacto de ojos a ojos

Se queda observando las caras y responde
guedandose callado y quieto

Ajusta su postura al cuerpo de la persona
gue lo esta cargando, puede agarrarse a
esa persona

Los patrones diarios de comer, llorar y
dormir son muy desorganizados
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A\ 4

2 A3 MESES

\ Cambios significativos del

desarrollo general

Caracteristicas

Se dividen en

l

DESARROLLO MOTRIZ
|

Los cuales son

!

Disminucién de dormir y llorar

son

____»| Sonrisas voluntarias

A\ 4

—— | Aumento de llamado de atencién

Reconocimiento de socializar

DESARROLLO ADAPTATIVO

Los controles reflejos comienzan a
desaparecer mientras las reacciones de
enderezamiento se hacen mucho mas
voluntario

Trata de mantener la cabeza erguida y firme
cuando se le levanta por el tronco.

Descubre sus manos y el movimiento que se
genera en ellas, agarra objetos por varios
segundos.

Mueve los brazos y las piernas de manera
vigorosa, puede llegar a mover los brazos
juntos, luego las piernas o el brazo y la pierna
de un lado y luego los del otro.

Cuando lo cargan se puede percibir la
fortaleza de su cuerpo

Se recuesta contra su abdomen con las
piernas flexionadas e intenta apoyar sus
codos

Coordina el movimiento circular de los ojos
cuando observa un objeto a plena luz

Se sobresalta ante ciertos ruidos o se
manifiesta ante estos con un gesto.

En respuesta a estimulos interiores,
probablemente puede llegar a vocalizar o a
gesticular.

Con la mirada busca de donde salen los
sonidos, volteando la cabeza vy el cuello.

I

Los cuales son

|

A 4

DESARROLLO LINGUISTICO

|

Los cuales son

|

e Se excita ante la participacion de
los objetos

e Reacciona con movimientos de
todo su cuerpo y hace esfuerzos
para tomar un objeto que le atrae
particularmente.

e Comienza a tener preferencias por
el lado izquierdo o el lado derecho

e Comienza a analizar el movimiento
de sus propias manos

e Reconocer las voces mas
allegadas

e Sus sentidos son mas coordinados

e Comienza a mostrar evidencia de
memoria a mas largo plazo

¢ Se mantiene expectante de
gratificaciones, como la
alimentacion

¢ Comienza a reconocer los rostros y
las voces de los miembros de la
familia que estan cerca de él.

e Explora su rostro, ojos y boca con
SuUSs manos.

e Establece sus primeros habitos
como los horarios de comida y
suefo.

Ronronea, balbucea y gorjea

Emite sonrisas, gritos y sonidos
Juega con su lengua y garganta
Utiliza diferentes llantos

Comienza a incorporar la “e” y la “0”
aungue no tenga conciencia de ello
Su expresion facial se hace mas
compleja y definida ante
determinados estimulos

Al cumplir los tres meses comienza
“utilizar” fonemas de algunas
consonantes formando silabas que le
gusta repetir

DESARROLLO PSICO SOCIAL
I

Los cuales son

)

e Es capaz de manifestar angustia, excitacion y placer

e Visualmente prefiere a una persona que a un objeto

e Observa directamente con atencidn a una personay la
sigue con los ojos si ella se

esta moviendo,

e Responde positivamente ante la presencia de alguna
persona con excitacion y

moviendo brazos y piernas jadeando o haciendo
gesticulaciones

e Permanece mas tiempo despierto si las personas
interactUan con él

e Disfruta cuando lo bafan

¢ Sonrie facilmente y de manera espontanea

e El llanto disminuye considerablemente

e Las expresiones faciales, su tonicidad muscular y su
“vocalizacion” aumentan

e Tararea y arrulla dando respuesta a sonidos

e Responde con todo su cuerpo a la cara que reconoce
e Protesta cuando se le deja solo.
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las mas

y

4 A 6 MESES

sobresalientes

Fuerza y tonidad muscular

Adaptacién

Curiosidades de comunicacién

A 4

Curiosidad de conocimientos

Caracteristicas

A 4

Fortalece lazos efectivos

A 4

DESARROLLO MOTRIZ

|

Los cuales son

|

A 4

v

Experimentacidon mediante el tacto

Avance emocional

Se divide en L

DESARROLLO ADAPTATIVO

Los cuales son

y

v

DESARROLLO LINGUISTICO
!

Los cuales son

y

A 4

DESARROLLO PSICO SOCIAL

Los cuales son

4

Se extiende sobre su abdomen con las
piernas extendidas. Aqui se manifiesta el
reflejo de paracaidas.

Da vueltas sobre su cuerpo.

Cuando esta acostado mueve su cabeza en
todas las direcciones.

Se lleva los pies a la boca y chupa sus
dedos.

cabeza esta firmemente balanceada y la
mantiene constantemente erguida

Puede sostener el tetero con una o dos
manos.

Puede agarrar objetos pequefios entre sus
dedos indice y pulgar.

Coge los objetos colgantes y se los lleva a
su boca.

Cuando percibe diferentes olores los
distingue y muestra interés.

Alcanza objetos con una o con ambas
manos, y se los pasa de una mano a otra
Cuando esta sentado puede llegar a
controlar su equilibrio, puede inclinarse
hacia adelante y hacia atras, sostenido de
los dedos de un adulto.etc.

e Tiene lapsos de memoria de
cinco a siete segundos.

e Reconoce a sumadre y en
ocasiones se incomoda con
extrafios.

e Descubre la relacion causa-
efecto.

e Busca con los ojos objetos que
se mueven con rapidez.

¢ Inclina su cuerpo para observar
un objeto que se ha caido al piso.

e Se da cuenta de cualquier
situacion extrafa.

¢ Reconoce objetos familiares.

e Tiene un modelo mental de los
rostros humanos.

e Es capaz de alcanzar algin
objeto muy rapidamente.

e Sus ojos dirigen ahora sus
manos para alcanzar algo.

e Puede comparar dos objetos.

e Cambia de estados de &nimo
abruptamente.

e Reconoce y reacciona ante su nombre y
algunas palabras.

¢ Distingue tonos de voz y la diferencia de
manera clara con otros ruidos.

e Comienza a imitar sonidos de modo
deliberado.

¢ Emite sonidos vocalicos.

¢ Emite algunos sonidos monosilabos en
forma espontanea.

e Reconoce algunas palabras y reacciona
ante ellas.

¢ Cuando socializa emite sonidos, tose y
mueve la lengua.

¢ Muestra interés y sonrie cuando ve su
imagen en el espejo.

¢ Cuando se le da una caricia responde
y disfruta de ella.

o En ocasiones interrumpe su
alimentacion por el juego.

¢ Responde y reconoce los estados de
animo de su madre.

e Responde definitivamente a sonidos
humanos y buscar la persona que le
habla.

e Sonrie y vocaliza para establecer
contacto y llamar la atencion.

¢ Cuando le hablan deja de llorar.

e Prefiere jugar con personas

e Balbuceay se vuelve activo cuando
oye sonidos que le alteren, o cuando
escucha voces femeninas

e Trata de imitar expresiones faciales

e Se voltea cuando oye su nombre




CARACTERISTICAS DEL NINO

v

7 A9 MESES

 ~»

las mas ~ | Mayor destreza

sobresalientes

Explorary tocar

A\ 4

v

Atento a descubrir cémo estan constituidas las cosas para usarlas

A 4

Descubrimiento de forma de pensar

Caracteristicas

\ Progresan los cambios durante el afio siguiente

Se divide en

l

DESARROLLO MOTRIZ
I

Los cuales son

|

l

DESARROLLO ADAPTATIVO

Los cuales son

l

A

DESARROLLO LINGUISTICO

Los cuales son

l

DESARROLLO PSICO SOCIAL

Se levanta sobre sus manos y rodillas. Va
adquiriendo la posicién de gateo

Se arrastra con un objeto en la mano,
usualmente va hacia adelante

Equilibra bien la cabeza

Se sienta solo de manera firme durante algunos
minutos

Manipula, golpea y se lleva los objetos a la boca.

Observa las manos en diferentes posiciones,
sosteniendo y dejando caer objetos

Juega vigorosamente con juguetes que emiten
sonidos como campanas 0 sonajeros

Explora su cuerpo con su boca y sus manos
Cuando comienza a gatear lo hace hacia
adelante y hacia atras

Puede sentarse y mecerse sobre sus nalgas
Utiliza muebles para intentar pararse
Comienza a desarrollar la capacidad de agarrar
las cosas con el indice y el pulgar en forma de
pinza

Puede agarrar una cuerda

Aplaude y agita sus manos

Saborea las cosas

e Su atencidn es mas fija, hay gran interés por
los detalles

e Comienza a aprender las implicaciones de
actos familiares

e Puede asociar el retrato de un bebe con él
mismo y dar un sonido apropiado

e Trata de imitar sonidos o serie de sonidos

¢ Recuerda un evento pasado y una accién
propia

¢ Comienza a mostrar conciencia del tiempo

Tiene un modelo mental del rostro humano y

empieza a interesarse en sus cambios

Vocaliza en dos silabas

Reconoce las dimensiones de los objetos

Se aburre con un mismo estimulo

Puede seguir instrucciones muy sencillas

Puede decir papa o0 mama, y nombres

especificos

Repite sonidos monosilabos.

Se esfuerza en aprender a imitar la
entonacion de sus padres

Capta palabras sencillas y algunas

preguntas, aunque todavia no pueda

responderlas

Su medio de expresion mas comudn
es el grito

Le gusta que le hablen, le canten y
le pongan musica

Comprende el significado de
algunas palabras y gestos como
risas, aplausos y felicitaciones
Sabe que su hombre le pertenece y
puede detener una actividad al oirlo
Es posible que comience a
pronunciar palabras como “papa” y
“mama” aunque no comprenda el
significado en su totalidad

Pone entonacién en sus
vocalizaciones

l

Los cuales son

l

Muestra deseos de ser incluido en
interaccion social

Se emociona ante el juego
Comienza a demostrar el bueno
humor ante lo que le gusta y la
molestia ante lo que le desagrada
Demuestra resistencia cuando no
guiere hacer algo que no le gusta
Puede asustarse ante la presencia
de personas extrafas

Esta aprendiendo el significado del
“no” por el tono de su voz.

Hace gritos para llamar la atencion
Demuestra mucho interés por jugar
Puede decir adios con la mano
Empuja o rechaza algo que no
quiere.
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10 A 12 MESES

- ——————— | Curiosidadesy dependencias

caracteristicas principales

y

—»| Caracteristicas

Se divide en

son

—»| Explorador activo

Consigue lo que quiere

Riegos expuestos

A 4

DESARROLLO MOTRIZ

Los cuales son

2

A\ 4

DESARROLLO ADAPTATIVO

Los cuales son

l

Tendera a pararse

Da pequefos pasos entre los muebles y
las paredes

Cuando esta parado es capaz de sentarse
Observa los objetos individuales y
separados de los otros, y luego carga dos
pequefios objetos con una mano

Se sube y se baja de las sillas y muebles
Abre cajones para explorar su contenido,
€S muy curioso

Se soltard a caminar por ratos

Trepay baja escaleras

Se acurruca y se inclina

Recoge minuciosamente pequefios
objetos

Coloca y quita objetos dentro de una caja
Levanta la tapa de una caja

Sus dedos indice y pulgar funcionan méas
efectivamente como pinza

Hacia el final de esta etapa puede lanzar
objetos intencionadamente y tomarlos con
mayor precision.

Saluda con la mano si se le ha ensefiado
Insiste en alimentarse solo aunque le
cueste conseguirlo.

Busca un objeto que ve que esta escondido
Intenta sefialar las distintas partes del
cuerpo cuando se le pregunta

Puede repetir una palabra necesariamente
Entiende y obedece algunas palabras y
ordenes y ha establecido el significado del
“n0"

Compara una misma accion hecha por
cada lado de su cuerpo

Sus conversaciones son todavia balbuceos
con algunos pocos sonidos claros.
Entiende perfectamente la relacién entre
accioén y reaccion

Recuerda los eventos por mas tiempo

A mediados de este periodo le resulta facil
asociar caracteristicas o propiedades a
personas, objetos o animales

Utiliza un objeto para alcanzar otro

Imita acciones cotidianas de sus padres
como peinarse, comer etc.

A\ 4

DESARROLLO LINGUISTICO

Los cuales son

)

A\ 4

DESARROLLO PSICO SOCIAL

Continta imitando el lenguaje de los
adultos con gestos y expresiones
Comprende mas palabras de las que es
capaz de decir

Incorpora en su vocabulario sonidos
como la “K” 0 “Q”

Ensaya diferentes tonos de voz, a veces
grita, balbucea

Pronuncia alrededor de cuatro palabras
con sentido

Comienza a asociar un sonido o palabra
con un objeto o idea

Le entretienen las rondas y canciones
con movimientos simples

Comprende y ejecuta érdenes sencillas
Reconoce y sefiala distintas partes de su
cuerpo

Reproduce onomatopeyas de animales,
objetos o acciones

Los cuales son

l

Busca ser acompafado y recibir
atencion

Aumenta la conciencia de si mismo,
de la aprobacién o desaprobacion
de sus actos

Imita gestos, expresiones sociales y
sonidos

Muestra preferencias por uno o
varios juguetes

Muestra miedo a lugares extrafios
Imita movimientos que hacen los
adultos

No siempre coopera

Cuando hace algo mal demuestra
culpabilidad

Aumenta la dependencia hacia su
madre

Reconoce a las personas de la
familia y tiene algunos conocidos

“predilectos”
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y

13 A 18 MESES

Habil descubridor — e

Caracteristicas

\ 4

DESARROLLO MOTRIZ:

Los cuales son

.

¢ Muestra una combinacion de estar
de pie, caminar y pasear

e Aungue camina, a veces prefiere
gatear como una manera mas
eficiente de locomocién

¢ Se para flexionando las rodillas

e Hace movimientos “rotatorios” en la
bafiera

¢ Probablemente insiste en
alimentarse solo

e Utiliza su mano preferida para
alcanzar los objetos

¢ Encaja una cosa con otra en vez de
separarlas solamente

e Tiende a llevarse uno o dos objetos
a laboca

e Disfruta con el agua en el
lavamanos o en el bafio

e Arrastra, empuja, toma, tira 'y
transporta cualquier objeto que esté
a su alcance. Etc.

Deseoso de contacto

1

Funcidn en sus manos y sentir independientes

Modificacién en acciones a los datos

Proceso de pensamiento “aprendizaje”

Se divide en l

v

DESARROLLO ADAPTATIVO

DESARROLLO LINGUISTICO

Los cuales son

!

Los cuales son

}

\4

DESARROLLO PSICO SOCIAL

|

Los cuales son

L

o Desenvuelve juguetes

escondido dentro o debajo de
algo

tiempo

e Puede agrupar algunos objetos
por su formay color

e |dentifica animales en libros de
cuentos o revistas

e Comienza a desarrollar la
conciencia

agrupaciones de los objetos
e Comienza a prever

la mama, el almuerzo o el bafio
por los preparativos que
comienzan a realizar. Etc.

e Encuentra un juguete que ha sido

¢ Recuerda eventos por mucho mas

e Hace pequeiias comparaciones o

acontecimientos como la salida de

e Comienza a emitir sonidos
consientes y con sentido

e Al afio dice una o dos palabras
con claridad, y a medida que
avanza en meses incorpora otras
palabras mas, lo que le permite al
final de esta etapa lograr un
vocabulario aproximado de entre 5
y 10 palabras

e Le gusta escuchary observar
cuando le hablan para poder imitar

e Comienza a intentos de relato,
aungue no se le entienda palabras
claras

e Dice su nombre sise le ha
ensefiado

e Sefiala lo que le pertenece
diciendo “mio”

Expresa muchas emociones como
rabia, celos, alegria, carifio, tristeza
orgullo o verglienza y las distingue en
otras personas

Manifiesta carifio hacia las personas y
juguetes favoritos

Demuestra un gran interés por lo que
hacen los adultos

Puede negarse a comer nuevos
alimentos o a ser alimentado por su
madre

Todavia le asustan los lugares y
personas extrafias

Intenta hacer cosas por si mismo
Utiliza gestos, palabras o acciones
para conseguir un objetivo

Colabora cuando se le pide algo
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las mas
sobresalientes

A 4
19 A 24 MESES

\

Caracteristicas

I

Se divide en

———»| Crecientito fisico

| Termino en el primer curso de infancia

. | Modificacién cualitativa de la conducta

Comprenden los
movimientos
motrices complejos
como lanzar objetos,

Motricidad gruesa:

patear una pelota o

— significa )
saltar la soga.

| Adquisicidn de competencias y reorganizacion psicoldgicas

\ 4

Competencia en el drea motriz gruesa y fina

Se divide

en:

Se refieren a
las actividades que
requieren la

| Motricidad fina:

coordinacion ojo-

__ significa __,] manoy la

coordinacién de los
musculos cortos

\ 4

DESARROLLO MOTRIZ

|

Los cuales son

|

DESARROLLO ADAPTATIVO

|

Los cuales son

|

\ 4

DESARROLLO LINGUISTICO

Los cuales son

l

A 4

DESARROLLO PSICO SOCIAL

Los cuales son

l

Tiene una gran soltura al subir y bajar escalas. Buen
equilibrio en todos sus movimientos

Salta con los pies juntos

Se para en un solo pie con ayuda

Tiene incipientes nociones del tiempo y el espacio
Arma torres de seis o siete cubos y alinea mas de 20
Reconoce la mayoria de las partes de su cuerpo
Concibe los objetos como fuentes de acciones
Comienza a experimentar otras formas de caminar:
en circulo, hacia atras etc.

Baila, patea la pelota con precision, mantiene el
equilibrio

Logra pasar hasta 3 hojas de los libros de una en una
Gira sobre su cuerpo sin caer

Logra caminar sobre una tabla con equilibrio

Sus manos dibujan, apilan, moldean, por lo que
busca nuevos objetos en cajas y cajones

Se pone en cuclillas y aguanta un rato en esa
posicion

Es capaz de alinear los tubos en forma de tren

En el mes 23 logra subir y bajar escaleras apoyado
con una sola mano. Etc.

¢ Avanzay consolida la comprensién del
lenguaje

¢ Se llama asi mismo correctamente por
su nombre

e Dice frases de tres o cuatro palabras

¢ Comienza a usar posesivos y
pronombres[][JComienza a asociar la
historia del cuento con lo que ve

¢ Pone atencidn a todo a su alrededor y
ya puede distinguir algunos colores

¢ Identifica las cosas y objetos que hay en
su espacio temporal: que hay detras de
la puerta, los objetos dentro de los
cajones

¢ Distingue tamafios y entiende su
significado

¢ Distingue formas geométricas:
cuadrado, circulo triangulo etc.

e Comienza a identificar colores en
algunos objetos

e Comienza a identificar conceptos tales
como: arriba, abajo, lleno, vacio etc.

e Utiliza “si” 0 “no” con
conocimiento

¢ Dice su nombre cuando se lo
piden

e Su lenguaje interior es mucho
mas amplio que el exterior, sin
embargo, ha aumentado las
palabras que puede pronunciar

e Utiliza mucho: ese, esa, asi,
dame

e Cada mes incorpora cerca de 6 a
10 palabras a su vocabulario

¢ No utiliza los articulos, pero
comienza a juntar palabras:
come, pan, dame coca etc.

o Cerca del mes 22 comienza a
utilizar plurales

¢ Comienza a hablar con mas
sentido y de forma méas
entendible

e Cerca del mes 24 aumenta a 20
palabras nuevas por mes. Etc.

Come por si solo

Establece facilmente relaciones con
personas extrafias a él

Ya es mas independiente, pero llora
cuando alguien se va y lo deja

Distingue muy bien “lo mio” y comienza a
reclamarlo, y distingue entre “tu” y “yo”
Disfruta sus marchas constantes
descubriendo objetos entre las personas
Reacciona desfavorablemente a los
cambios de horario y de rutina diarias

Su conducta es muy egocéntrica

Es dificil de manejar; no responde ni a los
regafios ni a la disciplina severa

Las palabras significan demasiado poco
para él

Al final del segundo afio de vida (20 a 24
meses) comienza a tener control de sus
esfinteres y puede comenzar a avisar
anticipadamente

Percibe a las personas diferentes a él
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