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PROCESO ENSEÑANZA-APRENDIZAJE 

 

LAS ESTRATEGIAS GRUPALES O EN EQUIPO SON FUNDAMENTALES, 

PRICIPALMENTE CUANDO EL ALUMNO NO LOGRA REALIZAR UNA TAREA POR 

SI MISMO. EL TRABAJO COLECTIVO-GRUPAL PROMUEVE NO SOLO LA 

CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTOS, SI NO EL DESARROLLO DE VALORES 

COMO LA COOPERACION, LA COMUNICACIÓN Y LA RESPONSABILIDAD DE 

TODO EL EQUIPO DE TRABAJO. LA COPERACION EN LA ACTIVIDAD GRUPAL 

CONSISTE EN TRABAJAR JUNTOS PARA ALCANZAR CIERTOS OBJETIVOS 

COMUNES. 

EL TRABAJO INDIVIDUAL Y COLECTIVO PUEDE SER COMPLEMENTADO EN LA 

PRACTICA, QUE SE CONSTITUYE EN UN ESPACIO PARA EL APRENDIZAJE 

CONTEXTUAL, BASADO EN LA REALIDAD, EL DOCENTE PONE AL ESTUDIANTE 

EN CONTACTO CON SITUACIONES DE LA REALIDAD PROFESIONAL, QUE 

DEBERA RESOLVER INTEGRANDO SUS CONOCIMIENTOS, AL BRINDAR 

CUIDADO AL INDIVIDUO, FAMILIA Y COMUNIDAD EN LOS DIFERENTES 

CONTEXTOS. 

 

VISITA DOMICILIARIA 

 

ES UNA TECNICA EDUCATIVA QUE UTILIZA LA ENFERMERA PARA BRINDAR 

CUIDADOS DE ENFERMERIA A LA FAMILIA EN SU HOGAR EMPLEANDO SUS 

PROPIOS RECURSOS PARA LA SOLUCION DE SUS PROBLEMAS Y 

NESECIDADES. 

ES LA ACTIVIDAD QUE REALIZA EL PERSONAL DE SALUD VISITANDO LOS 

DOMICILIOS CON LA FINALIDAD DE REFORZAR LOS ASPECTOS EDUCATIVOS Y 

PREVENTIVOS.  

UNA DE LAS RAZONES QUE JUSTIFICAN LA VISITA DOMICILIARIA SON: EL 

AUMENTO DE LA ESPERANZA DE VIDA DE LA POBLACION, LAS ENFERMEDADES 

CRONICAS DE LOS ANCIANOS Y PERSONAS DEPENDIENTES, POCA 

DISPONIBILIDAD DE CUIDADORES FAMILIARES. 

 



LA VISITA DOMICILIARIA TAMBIEN SE VE COMO UNA FORMA TRADICIONAL DEL 

CUIDADO DE ENFERMERIA COMUNITARIA Y SIGUE SIENDO UN METODO MAS 

USADO PARA BRINDAR ESTOS CUIDADOS. 

 

UNO DE LOS OBJETIVOS DE LA VISITA DOMICILIARIA ES LA INFORMACION. LA 

INFORMACION SOBRE EL ESTADO DE ALCANZAR UN MAYOR NIVEL DE 

VIVIENDA, CONVIVIENTES, ETC. TAMBIEN LA PLANIFICACION CON LOS 

FAMILIARES DEL PACIENTE, CON NESECIDADES DE AUTOCUIDADO. 

 

EL PROCESO DE ANTENCION DE ENFERMERIA 

 

PAE, ES LA APLICACIÓN DEL METODO CIENTIFICO EN LA PRACTICA 

ASISTENCIAL QUE NOS PERMITE A LOS PROFESIONALES PRESTAR LOS 

CUIDADOS QUE DEMANDAN EL PACIENTE, LA FAMILIA Y LA COMUNIDAD DE 

UNA FORMA ESTRUCTURADA, HOMOGENEA, LOGICA Y SISTEMATICA. 

 

EL PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA SE CONSIDERA COMO LA BASE 

DEL EJERCICIO DE NUESTRA PROFESION YA QUE ES LA APLICACIÓN DEL 

METODO CIENTIFICO A LA PRACTICA ENFERMERA, EL METODO POR EL QUE SE 

APLICAN LOS CONOCIMIENTOS A LA PRACTICA PROFESIONAL. 

 

ESTA PROFESIONALIZACION DE LOS CUIDADOS CON ACTIVIDADES 

EJECUTADAS POR ENFERMERIA, DAN RESPUESTA A UNA NESECIDAD 

ESPECIFICA DE SALUD EN TODOS LOS CAMPOS, PROMOCION, TRATAMIENTO 

Y PREVENCION. 


