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ENFERMERIA COMUNITARIA

enfermedades

Alimentos como mecanismo de transmsién de

I

Abarca
|

Un amplio espectro de dolencias y constituyen un

|
Un
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Problema de salud publica creciente en todo el mundo
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/Se

Deben a la ingestion de
alimentos contaminados
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Microorganismos

Sustancias quimicas

Manifestacion clinica
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Consiste

/

En la aparicion de sintomas gastrointestinales

I
Pero
I
También pueden dar
lugar a sintomas

Los
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Alimentos puede
contaminarse
|

En
|

Cualquier etapa del proceso

Que
|

Va de la produccion al
consumo de alimentos
|
Y
I
Puede deberse a la
contaminacion ambiental
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Tierra Aire Agua

Neurolégicos Ginecologicos

Ingestion de alimentos
contaminados puede provocar

Una
|

Insuficiencia multiorganica, incluso cancer

Inmunolégicos

Riesgos laborales

|
La
I
Probabilidad que tiene un/a trabajador/a de sufrir danos en el
desempeno de su jornada laboral habitual.
I
Que
I

Pueda tener una influencia significativa en la generacién de
riesgos para la seguridad y la salud del trabajador
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Los Su
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Tipos de Prevencion
| I
. Son
Riesgos |
Todas aquellas actividades o
Ruido, vibraciones, medidas de seguridad
Fisicos — E __ iluminacién, temperatura y adoptadas en una empresa
] la humedad, radiaciones I
ionizantes Con
|
El fin de reducir o evitar los
.. - Procesos quimicos y riesgos derivados del trabajo
Quimicos — 2 —

por el medio ambiente i

Las
|

Virus, las bacterias, los Empresas son responsables de cuidar y

. o %) H
Biolégicos — ¢ — parasitos o los hongos proteger la salud del capital humano

que forma parte de ella

Posturas inadecuadas, Todas
Ergondmicos — « — levantamiento de peso, o
~  movimientos repetitivos |
Cumplir con las normativas
Estrés, la  fatiga vigentes en  materia  de
Psicosociales — i — laboral, la monotonia prevencion de riesgos laborales

o depresion
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Proteger Conocer
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Los riesgos de
su empresa Yy
como estos
pueden afectar a
sus trabajadores

El uso de maquinaria,
Mecénicos — S — herramientas

manuales, vehiculos La seguridad y

salud de sus
trabajadores con
todos los medios
a su alcance

Los dnicos que no
c podemos controlar debido
Ambientales — 3 - a que son la posibilidad de
que se produzca un dafio
o catastrofe por una
accion humana o un

Planificar

/

Planificar y establecer las
medidas para evitar o

fendmeno de tipo natural

minimizar los riesgos

Posicion econémica

Desigualdades sociales y salud
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Es

La situacion social y econémica desigual entre ciudadanos de un estado o entre distintos paises

De

Accion de dar un trato diferente a personas

entre las que existen desigualdades sociales

Desigualdad social es la condicion
por la cual las personas tienen un
acceso desigual a los recursos de

todo tipo

Fuertemente
I

Asociada a las clases sociales,
al género, a la etnia, la
religion, etcétera
|
El
|
Individuo se ve
oprimido de forma
econdémica, politica,
religiosa, y cultural
I
Que

Indica diferencia o
discriminacién de un individuo

hacia otro debido
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Posicion social Sexo

//

Raza

/ Cultura

/

o Color de piel
Religiosa

Personalidad

La

Desigualdades de salud
especialmente en los grupos

sociales mas desfavorecidos

las

Clases sociales mas bajas enferman mas,
mueren antes y son susceptibles de mayor

cantidad de accidentes durante su trabajo
|
Los

Paises con mayores
desigualdades econdmicas
tienen mayores problemas

[RN

Menor esperanza de vida

Menores niveles de
salud fisica y mental

/

Drogas \

Salud mental

Mayores indices de embarazos
juveniles no deseado

Peores rendimientos académicos



