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Proceso de ensefianza-aprendizaje.

El trabajo colectivo-grupal promueve no solo la construccién de conocimientos, sino el
desarrollo de valores como la cooperacion, la comunicacién y la responsabilidad del
equipo de trabajo. Una de las principales es la cooperacion en la actividad grupal la cual

consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes.

El aprendizaje cooperativo es el empleo didactico de grupos reducidos en los que
nosotros como alumnos trabajamos juntos para maximizar su propio aprendizaje y el de
los demas comparieros, el trabajo individual y colectivo puede ser complementado en la
practica, que se constituye en un espacio para el aprendizaje contextual,que esto puede

hacerse vasar en la realidad de los estudiantes.

El maestro pone al estudiante en contacto con situaciones de la realidad profesional, que
debera resolver integrando nuestros conocimientos, al brindar cuidado al individuo, familia

y comunidad en los diferentes contextos.

En nuestra ensefianza situada, se pone un énfasis en el aprendizaje basado en nuestra
experiencia en contextos reales, donde nosotros como estudiantes realizamos actividades
auténticas, significativas, en las que se buscamos desarrollar conocimientos y habilidades

propios de la profesion, asi como la participacion en la solucién de problemas.

Visita domiciliaria.

La visita domiciliaria realizada por el asistente técnico de atencién primaria en
salud ya que corresponde a la principal actividad fundamental de atencion
primariacuya principal labor es proporcionar informacién y recomendaciones sobre

educacion en salud a las personas usuarias.

Una de estas representa el primer nivel de contacto entre los individuos, la familia
y la comunidad con el sistema nacional de salud, al acercar el tema de la salud al
lugar donde viven y trabajan las personas y se constituye en el primer elemento de
un proceso permanente de asistencia sanitaria. Uno de los princioales objetivo la

visita domiciliaria, que pretende acercar los servicios de salud a los hogares de las



personas y sus lugares de trabajo, de manera que se cumpla con una de las
funciones principales de la estrategia de atencion primaria en la salud.

Hay algunos temas esperados que debe tratar durante la visita como respuesta a
las necesidades encontradas en las familias de acuerdo con el sexo, grupos,
enfermedades presentadas comunmente, condicibn socioeconOmica y algunos

factores de riesgo.
Proceso de atencion de enfermeria.

Es el método que guia el trabajo profesional, cientifico, sistematico y humanista de
la practica de enfermeria, centrado en evaluar en forma simultdnea los avances y
cambios en la mejora de un estado de bienestar de la persona, familia o grupo a
partir de los cuidados otorgados por la enfermera o el enfermero. La Valoracion
PAE consiste en la Valoracion, Diagnostico, Planificacion, Ejecucion y Evaluacion.

La Valoracion de la enfermeria es un proceso planificado, sistematico, continuo y
deliberado de recogida e interpretacion de informacion que permite determinar la
situacion de salud que estan viviendo las personas y la respuesta de como

reacciona nuestro cuerpo.

Esta profesionalizacion de los cuidados con actividades realizadas por enfermeria,
dan respuesta a una necesidad especifica de salud en todos los campos:
promocion, tratamiento y prevencion. La organizacion de los recursos humanos en
los servicios sanitarios no es un mero hecho de gestién sanitaria, sino que

contempla una filosofia de los cuidados de enfermria.

Todos estos cambios hacerca de la practica de enfermeria han conseguido
grandes beneficios tanto para los pacientes que perciben el aumento de la calidad
de los cuidados, como paralos profesionales, ya que ven incrementado su nivel de
motivacion, de la competencia y por supuesto su responsabilidad dentro de la
unidad medica como fuera de los servicios medicos su lavor es cuidar de las

demas personas y familiares y comunidad.



