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Alimentos como mecanismo de trasmisión de 

enfermedades  

Ingestión de alimentos contaminados por 

microorganismos o sustancias químicas. 

Puede producirse en cualquier etapa del proceso que 

va de la producción al consumo de alimentos, 

contaminación ambiental, ya sea del agua, la tierra o 

el aire. 

Transmitida por los 

alimentos consiste en la 

aparición de síntomas 

gastrointestinales 

La ingestión de alimentos 

contaminados puede 

provocar una insuficiencia 

multiorgánica 

Ingerir alimentos 

contaminados puede 

producir cáncer  

Representa una carga 

considerable de 

discapacidad, así como 

de mortalidad. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Riesgos laborales, tipos y 

prevención  

Lugar de trabajo como un área del centro de trabajo, 

edificadas o no 

Se consideran los servicios higiénicos, locales de 

descanso, locales de primeros auxilios, comedores, etc. 

Prevención  

Las zonas de paso, salidas y vías de 

circulación de los lugares de trabajo deberán 

permanecer libres de obstáculos de forma 

que sea posible utilizarlas sin dificultades en 

todo momento 

Los lugares de trabajo se limpiarán 

periódicamente y siempre que sea necesario. 

Condiciones 

hambientales  

No deberá suponer un riesgo para la 

seguridad y salud de los trabajadores. 

No deben constituir una fuente de 

incomodidad o molestia para los 

trabajadores. 

Locales de trabajo 

cerrado 

Debe adecuarse a las 

condiciones climáticas 

propias del lugar. 

Deberán tomarse medidas 

para que los trabajadores 

puedan protegerse, en la 

medida de lo posible, de las 

inclemencias del tiempo 



 
Desigualdades sociales y salud 

Situación social y económica desigual entre ciudadanos de un estado o 

entre distintos países 

La desigualdad social es lo opuesto a la igualdad social. 

Condición por la cual las personas tienen un 

acceso desigual a los recursos de todo tipo, a los 

servicios y a las posiciones que valora la sociedad 

diferencia o discriminación de un individuo hacia 

otro debido a su posición social, económica, 

religiosa, a su sexo, raza, color de piel, 

personalidad, cultura, entre otros. 

Problemas sociales 

Desigualdad, pobreza y 

exclusión social son 

varias las posibilidades 

de respuesta 

Encontramos la desigualdad de 

oportunidades, desigualdad jurídica, 

desigualdad en el cubrimiento de las 

necesidades básicas, desigualdad 

económica y la desigualdad de 

capacidades para conseguir 

funcionamientos valiosos. 

Mayores desigualdades  

Tienen mayores 

problemas de salud 

mental y drogas, 

menores niveles de salud 

física y mental, menor 

esperanza de vida 

Una de las más graves 

consecuencias de la desigualdad 

social, es la desigualdad educativa, 

que a su vez es una manifestación 

de la desigualdad de 

oportunidades. 

Se da cuando las oportunidades 

para ocupar cualquier posición no 

están distribuidas de una forma 

igualitaria para todos de acuerdo 

criterios competitivos 


