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LOS ALIMENTOS COMO MECANISMO DE TRANSMISIÓN DE ENFERMEDADES 

Transmisión alimentaria abarca un amplio espectro de a dolencia 

y constituye un problema de salud pública creciente en todo de 

mundo 

Esto se debe a la ingestión de alimentos contaminados 

Por 

Microorganismos o sustancias químicas 

La contaminación de los alimentos 

puede producirse en cualquier etapa 

del proceso del consumo de alimentos 

Pude deberse a contaminación 

Ambiental, ya sea del agua, la tierra o el aire 

Manifestaciones clínicas más comunes 

comunes 

De una enfermedad trasmitida por el consumo de 

alimentos  

Consiste en la aparición de síntomas gastrointestinales 

Pueden dar síntomas neurológicos, ginecológicos, 

inmunológicos y de otro tipo 

Así como la moralidad 

Ingerir alimentos contaminados puede 

provocar una insuficiencia multiorganica 

Incluso Cáncer, representa una 

carga considerable de discapacidad  

Es muy importante el higiene 

los alimentos que 

consumimos 

Lavarse la más 

frecuente, evitar 

consumir alimentos en 

la calle 



 DESIGUALDAD SOCIAL Y SALUD Y RIESGO LAVORAL 

Las desigualdades de 

ingresos evocan las 

disparidades de renta entre 

individuos en diferentes 

naciones como pobres e ricos 

Es la situación social y económica 

entre cuidados de un estado entre 

distintos países 

Según el sociólogo Eduardo López  

Aranguren 

La acción de dar un trato diferente 

a personas entre las que existen 

desigualdades sociales 

La desigualdad social es el 

resultado de un problema 

social como un fenómeno 

natural 

Desigualdad social es lo opuesto a 

igualdad social 

Es llamada discriminación puede ser 

positiva o negativa 

Por la desigualdad social es 

una condición por lo cual las 

personas no tienen un acceso 

desigual como: 

Servicios, posiciones 

que valora la sociedad 

Tipos desigualdad social 

fuertemente asociada a la 

clase social, genero, etnia, 

religión, cultura, raza etc. 

Un estudio basada en comparación de 

mas 150 artículos científicos revela los 

países con mayor desigualdad 

económicas tienen problemas de salud 

mental y drogas 

Más grave consecuencia de 

la desigualdad social, es la 

educativa, de oportunidades 

El objetivo para disminuir las 

carencias, por lo tanto de mayor 

incidencia de enfermedad 

reduciendo las desigualades 

sociales 
Una de las respuestas más 

interesantes que ofrece un 

libro de (salud y poder) de 

Rodríguez de miguel 

Las clases sociales más bajas enferman 

más, mueren antes y son susceptibles de 

mayor cantidad de accidentes durante su 

trabajo 

Lugar de trabajo como un área 

de centro de trabajo 

Servicio higiénico, locales 

de descansó, locales de 

primeros auxilios, 

comedores,etc. 

Tener en cuenta 

El orden, limpieza y mantenimiento 

general de todas las instalaciones 

de zona de pasos, vías de 

circulación, salidas, mantener libres 

de obstáculos 

Locales de trabajo cerrados 

deberán cumplirse 

Iluminación, establece 

disposiciones mínimas 

de seguridad y salud en 

los lugares de trabajo 

cerrados deberán cumplir 

Programas de seguridad 

y salud en el trabajo 

Va depender 

de que área 

de trabajo sea 

Temperatura. Entre 12y 27° 

trabajo sedentario propio de 

oficina. Entre 14 y 25°c si se 

realicen trabajo ligero 

Humedad relativa tener en cuenta la 

velocidad de corriente eléctrica, aire 

Tener 

conocimientos de 

los riesgos 

valórales del cual 

estamos expuestos 

Mantener el área de 

trabajo para evitar 

accidentes  o alguna 

enfermedad laboral 

Tener 

precaución para 

poder evitarlos 


