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LOS ALIMENTOS COMO MECANISMO DE TRANSMISIÓN DE ENFERMEDADES, 

DESIGUALDADES SOCIALES, SALUD y RIESGOS LABORALES 

 

LOS ALIMENTOS COMO 

MECANISMO DE TRANSMISIÓN 

DE ENFERMEDADES. 

Un amplio espectro de dolencias y 
constituyen un problema de salud 
pública creciente en todo el mundo 

Contaminados por microorganismos 
o sustancias químicas. 

Contaminación ambiental, ya sea 
del agua, la tierra o el aire. 

 Gastrointestinales. 
 Neurológicos. 
 Ginecológicos. 
 Inmunológicos.  

RIESGOS LABORALES, TIPOS Y 

PREVENCIÓN 

DESIGUALDADES 

SOCIALES Y SALUD 

 Insuficiencia multiorgánica. 
 Incluso. 
 Cáncer. 
 Discapacidad.  

Un área del centro de trabajo, en la que los 

trabajadores deban permanecer o a la que 

puedan acceder en razón de su trabajo.  

 El orden. 

 Limpieza. 

 Higiénicos. 

 Locales de descanso. 

 Locales de primeros auxilios. 

o Mantenimiento general 

de las instalaciones.  

o Vías de circulación. 

 

La humedad relativa: Entre el 

30 y el 70%, si existen riesgos 

por electricidad estática, el 

límite inferior será del 50. 

 Servicios higiénicos. 

 Locales de 

descanso. 

 El material. 

 

o Salidas y salidas de 

emergencia. 

o Las condiciones 

generales de iluminación. 

 
La temperatura de los locales: 

Entre 17 y 27º C para trabajos 

sedentarios propios de oficinas.  

Entre 14 y 25º C si se 

realicen trabajos ligeros.  

 

El aislamiento térmico de los locales 

cerrados debe adecuarse a las 

condiciones climáticas propias del lugar. 

La situación social y económica 

desigual entre ciudadanos de un 

estado o entre distintos países 

 Servicios. 
 Valora la sociedad. 

 Clases sociales. 
 Género. 
 Etnia. 
 Religión.  

Desigualdad educativa, que a su 

vez es una manifestación de la 

desigualdad de oportunidades 

 Status social. 
 Los recursos económicos. 
 Ideología política. 
 Ideología religiosa. 
 Su género.  
 Su orientación sexual. 

Las clases sociales más bajas 
enferman más, mueren antes y son 
susceptibles de mayor cantidad de 
accidentes durante su trabajo 


