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ALIMENTOS COMO MECANISMO DE TRASMISION DE ENFERMEDADES

\1, Las

Enfermedades de transmisién alimentaria

\1, Abarcan
Un amplio espectro de

Dolencias

Constituyen un problema de salud publica

\I,Se

Deben a la ingestion de alimentos

\l, Contaminado

Por

Microorganismos Sustancias quimicas

\/

La contaminacion

J

De los alimentos puede producirse
en cualquier etapa del proceso.

JLa

Manifestacién clinica méas comun de una
enfermedad transmitida por los alimentos.

\l/ Consiste en

La aparicion de sintomas gastrointestinales

\l, Pero

Estas enfermedades dan lugar a otros
sintomas

\l,Los |

Cuales son

L Neuroldgicos

L Ginecoldgicos

— Inmunologicos

L_ Y de otro tipo.

Enfermedades de transmision alimentaria

Pueden ser

Intoxicaciones

v

Se produce por la
ingestion de alimentos

|
Infecciones

v

Se produce por la
ingestion de toxinas o

JLe e

bacterias, etc.

Ingestion de alimentos
contaminados

\1, Pueden

Provocar una insuficiencia multiorganica,

incluso cancer.
\1, Por lo

Que representa una carga considerable de
discapacidad, asi como de mortalidad.

\l, Las

Enfermedades de transmision alimentaria
\l, Constituyen

Un importante problema de salud a nivel
mundial

contiene  virus, venenos que se

encuentren en el alimento

\/

Sintomas

v

Pueden ser

|
| | |
Vomitos Diarrea Fiebre

S~ —

Dolores abdominales

v

Recomendaciones

.

Lavase las manos antes de preparar el alimento

v

e Lave y desinfecte los alimentos.

v

e Lave y desinfecte los equipos usados en la preparacion de los alimentos

V

Etc.



La situacidon social y econémica desigual

entre ciudadanos de un estado o entre «—| pDESIGUALDADES SOCIALESY SALUD —>
distintos paises Es

\I/La

Desigualdad social es lo opuesto a la
igualdad social.
\l,Las

Nociones de igualdad y desigualdad

\l, Se refieren

A la manera en que se distribuye un
bien entre una poblacion.

\l, Evocan

Las disparidades de renta entre
individuos, en diferentes naciones del

globo.

| La

Desigualdad econdmica esta directamente
relacionada con la distribucion de la renta

Se ha convertido en el foco central de
estudio dentro de la sociologia, ya que
dentro del estudio de cualquier sociedad

encontraremos el problema de la
desigualdad.

\l/Es

La condicion por la cual las personas
tienen un acceso desigual a los recursos

de todo tipo
\l/ A los

Servicios y a las posiciones que valora
la sociedad

\l,Todo tipo

Desigualdad social estd asociada
fuertemente con las clases sociales

| Las cuales son
| | |

Al genero A la etnia La religién

\/

Etc
!li Son

Desigualdad, pobreza y exclusion social

— Desigualdad de oportunidades

— Desigualdad juridica

Desigualdad econémica

L Desigualdad de capacidades

1 ¢, Desigualdad de qué?

Tienen mayores problemas de salud
\l, Como
Mental y drogas

\l/ Menores
Niveles de salud fisica y mental

v

Menor esperanza de vida

\l, Peores

Rendimientos académicos
y mayores indices de
embarazos juveniles no
deseados

‘l,En €S0S casos

Se comprob6 que no es el nivel de renta
sino la desigualdad econ6mica el factor
explicativo principal.

L Desigualdad en el cubrimiento de las necesidades



RIESGOS LABORALES

Lugar de trabajo

\l,Hay que tener en cuenta

Para los que el limite sera

e Elorden, limpieza y mantenimiento general de todas las

‘l’C instalaciones, haciendo principal hincapié en zonas de v 025 m/s en el caso de trabajos
omo paso, vias de circulacion, salidas, etc. sedentarios y 0,35 m/s en los demas
Un &rea del centro de trabajo \l/ g
. La
‘l’Ed'f'C&das o no o Las condiciones generales de iluminacion
En la que los trabajadores deban permanecer o a la que
puedan acceder en razon de su trabajo. ‘l’
e Las condiciones de los servicios Sera de
higiénicos y locales de descanso. v

! . Y

Incluidos en esta definicion ‘1’

Servicios higiénicos

Locales de descanso
v

v
. - Temperatura de los locales —p
—— Locales de primero auxilios v
—— Comedores A4 v
La humedad relativa =~ =——p v
— Etc 1
v
Velocidad de la corriente de aire cuya no excedera los siguientes limites —p Vv
v

El material y locales de primeros auxilios

e Las condiciones constructivas

30 metros cubicos de aire limpio por hora
y trabajador, para trabajos sedentarios en
ambientes no calurosos ni contaminados
por humo de tabaco.
v. 50 metros cubicos,
restantes.

en los casos

v'  El sistema de ventilacion debera
asegurar una efectiva renovacion del aire
del local de trabajo.

Entre 17 y 27° C para trabajos sedentarios propios de oficinas.
Entre 14 y 25° C si se realicen trabajos ligeros.

Entre el 30 y el 70%
Si existen riesgos por electricidad estatica, el limite inferior
sera del 50%.

0,25 m/s en trabajos en ambientes no calurosos.
0,5 m/s en trabajos sedentarios en ambientes calurosos.
0.75 m/s en trabajos no sedentarios en ambientes calurosos.



