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LOS ALIMENTOS COMO
MECANISMO DE TRANSMISION

Abarcan un amplio espectro de
dolencias y constituyen un
problema de salud publica
creciente en todo el mundo.
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Se deben a la ingestiéon de
alimentos contaminados por
microorganismos 0  sustancias
guimicas.

Puede producirse en cualquier etapa
del proceso que va de la produccion
al consumo de alimentos.

Puede deberse a la
contaminacion

ambiental, ya sea
del agua, la tierra o

el aire. /

Representa una carga

considerable de

discapacidad, y hasta

Insuficiencia
multiorganica
Cancer

incluso mortalidad. Manifestacion clinica

Sintomas
gastrointestinales \

Neuroldgicos, ginecoldgicos,
inmunoldgicos y de otro tipo.

= Sangrado.

= Distension.

= Estrefimiento.

= Diarrea.

= Acidez gastrica.

= Incontinencia.

= NAauseas y vomitos.
= Dolor en el abdomen

Riesgos laborales, tipos y
prevencion.
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Lugar de trabajo en la
gue los trabajadores
deban permanecer o a lo
gue puedan acceder.
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7 tipos de riesgos laborales

# Servicios higiénicos
# Locales de descanso
# Primeros auxilios

# Comedores

. o Ruido, vibraciones, temperatura,
Riesgo de naturaleza fisica.  we=spp humedad

Riesgos quimicos =3 Alergias, asfixias, algun virus.

Exposicion a virus, o bacterias.

Riesgos de indole biologica =3 (Empleados de centro sanitarios)

Riegos ergondmicos =3 Malas posturas, el levantamiento de
peso de forma inadecuada o los

movimientos repetitivos.
Riesgo de naturaleza

] ) Estrés, la fatiga laboral o la monotonia
psicosocial —>

Lesiones corporales, quemaduras,
cortes o cualquier clase de contusion.

Riesgo de tipo mecdanico
Riesgos ambientales —_— Catastrofe o dafio por un fenémeno
natural o por la accién del ser humano.

Prevencion
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# Orden, limpieza, mantenimiento, buena iluminaciéon

# Tener el equipo necesario en primeros auxilios

# Buenas condiciones en las constructivas

# Buena temperatura dependiendo el lugar de trabajo

# Prevenir riesgos ambientales (exponerse)

# Llevar la normativa estricta ante la exposicion fisica,
quimica y bioldgica.

Desigualdades sociales y salud.

Es la situacidn social y econémica desigual
entre ciudadanos de un estado o entre
distintos paises. La desigualdad social es lo
opuesto a la igualdad social

Esta discriminacién puede ser positiva o

— Negativa, segln vaya en beneficio o perjuicio
de un determinado grupo \

Es la condicion por la cual las personas tienen un

/ acceso desigual a los recursos de todo tipo, a los

servicios y a las posiciones que valora la sociedad.

Asociado a:
/ \ Diferencia o discriminacion de un individuo hacia
# Género otro
# Clases
sociales &
# Etnia La forma de opresién en # Posicion social,
# Religion distintos aspectos # Econdmica
# Religiosa
=== Vulnerables # Sexo
# Raza
l, # Econdmica # Color de piel,
N # Politica # Personalidad
¥ Nifias # Religiosa # Cultura
¥ Nifios # Cultural
# J6venes en situacion de
calle
# Migrantes

# Personas discapacitadas

# Adultos mayores

# Poblacion indigena

# Todos en bajo recurso y
gue viven en lugares de
riesgo



