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MADURACIÓN 
SEXUAL 

MADURACIÓN 
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ÓSEA 

SONOMETRÍA 
CURVAS DE 
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DESARROLLO 
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El momento en el 
cual un organismo 
obtiene la capacidad 
para llevar a cabo la 
reproducción. 

Pubertad  

Esos casos 

Pueden ser externos, 
la sequía o internos, 
el porcentaje de 
grasa corporal 
Crecimiento 
repentino o más 
rápido, otros cambios 
físicos que distinguen 
un organismo 
inmaduro de su 
forma adulta 

Ciertos organismos 
se vuelvan infértiles 
o incluso cambien 
de sexo. 

Un proceso 

continúo desde la 

concepción hasta 

la madurez 

Suele mostrarse 

sereno y apacible 

 Rigidez de 
muñeca. 

 Plásticos y 
flexibles.  

 

 Flexionados 
pero sin 
ángulos 
agudos. 

 Aducidos sin 
apertura 
contra el tórax. 

Ojos siguen al 
objeto si se mueve 
lentamente los 180º, 
a condición de que 
el objeto no lo 
pierda de vista en 
ningún momento. 

Una estimación de 

la maduración de los 

huesos de un niño 

Sencillez y 
comparación del 
grado de madurez 
de la osificación 
para la edad 

[RN- 10 
meses (♀) 

RN- 14 

meses (♂) 

10 meses- 
2años (♀) 

14 meses – 

3 años (♂) 

Maniobras para obtener 
medidas precisas de las 
ideas corporales de una 
persona 

 Disciplinas 
biológicas. 

 Antropológico. 
 Paleontológico.  
 

 Peso. 
 Talla. 
 Índice de 

masa corporal. 

 Temperatura 

 Pulso. 

 Respiración.  
 Presión arterial. 

 Peso: 2,500 – 4,000 kg 

 Talla: 48 – 52 cm 

 Perímetro cefálico: 32 – 36 
cm 

 Perímetro torácico: 31 - 35 
cm 

Referencia para 
evaluar el crecimiento 
y el desarrollo que se 
alcanzan durante la 
niñez y la 
adolescencia. 

Estatura para edad. 

Peso para la edad.  

Peso para la longitud. 

Peso para estatura. 

 I.M.C para la edad. 
 Perímetro craneal 

Estatura.  
Peso. 
Tamaño de la 
cabeza de su 
hijo frente a 
niños de la 
misma edad 

Curvas de crecimiento 

Para referirse 

al aumento de 

tamaño y peso 

Aumentan su 
tamaño y se 
desarrollan 
hasta alcanzar 
la forma y la 
fisiología 
propias de su 
estado de 
madurez 

Los "pataleos" o 
"berrinches" 
llegan a su punto 
culminante entre 
los 2 y 4 años de 
edad y se ven 
reemplazados 
por otros 
patrones más 
maduros de 
expresiones de 
ira, tales como la 
terquedad y la 
indiferencia 


