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Aspectos generales de crecimiento y desarrollo

En este tema hablaremos acerca del crecimiento y desarrollo de un ser vivo como
van contribuyendo al pasar del tiempo , el crecimiento se basa en un movimiento de
la materia viva que se desplaza en el tiempo y el espacio se manifiesta en la
sintesis de un organismo Yy en sus células . Dentro del crecimiento se puede
manifestar la hiperplasia celular que esta aumenta el nimero de células pero que
conserva su volumen , la hipertrofia celular también aumenta el volumen celular
pero su numero se conserva , la acrecion es el aumento de la cantidad del tejido
intercelular dentro del signo positivo entre la etapa de la fecundacion y la pubertad
en el aumento de estatura y peso . El crecimiento se puede reflejar en el genoma
respecto a coOmo sean sus padres de que talla son es la herencia de ellos para
saber como seran sus hijos, la interaccion de factores neuroendocrinos que actlian
de manera autocrina , paracrinay endocrina .

Los aportes caloricos y proteicos es un regulador a la cantidad de insulina
producida por el feto las hormonas tiroideas son esenciales para el crecimiento vy
desarrollo de tejidos en el nervio muscular , la somatometria se encarga de la
monitorizacion del crecimiento , al momento del crecimiento analiza las caracteristicas
somaticas de cada individuo para una etapa determinada de la vida puede ejecutarse
de manera cronolégica de acuerdo al gradiente de maduracion somatico , la edad
Osea se determina por el analisis de los nucleos de crecimiento , la edad dental el
numero de piezas dentarias , maduracion sexual la escala de tanner y Marshall, es
mas conveniente analizar la asociacién entre la velocidad de crecimiento vy el
gradiente de maduracién somatico estableciéndose asi tres grupos de pacientes a)
aguellos con maduracion biolégica acorde conla cronologiay velocidad de
crecimiento normal , b) los que muestran maduracién biolégica retrasada con respecto
a la cronoldgica pero con velocidad de crecimiento normal c) los pacientes cuya
maduracion biolégica se encuentra retrasada con respecto ala cronolégica o que
tiene una velocidad de crecimiento subnormal. Las entidades mas frecuentes tienen
un crecimiento de talla baja por factores nutricionales , socio ambientales negativos ,
el retraso de crecimiento intrauterino puede ocasionar la existencia de diabetes
mellitus , hipertension arterial , dislipidemias , el sindrome de Turner solo se
ocasiona en las mujeres de talla baja . Cuando el aporte nutricional es inadecuado
la velocidad de crecimiento disminuye pero no se detiene a menos que ocasione
una reaccion catabdlica , las alteraciones nutricionales tienen un origen multifactorial
e involucran una o mas eventos , falta de aporte , infecciones e infestaciones del tubo
digestivo , deficiencias enzimaticas enterales , procesos inflamatorios , intestinales ,
gastritis .

El hipotiroidismo se diagnostica por retraso psicomotor y caracteristicas clinicas
sugestivas y presentes en los primeros meses de vida.

Los periodos de crecimiento post- natal tiene dos fases las cuales son prenatal y
posnatal , la prenatal empieza en Preembrionario ( 1 — 2 semanas) embrionario (3-8
semanas ) fetal (9-38 semanas ), la fase posnatal neonato nacimiento( 1 semana)
recién nacido ( 1 semana -1 mes )infancia ( 1 mes — 2 afios) lactante menor (1 mes -1
afo) lactante mayor (1 afio — 2 afios ) nifiez (6 — 12 afios ) prescolar (2 — 6 afios )
escolar (6- 12 afios ).



Los mecanismos biolégicos del desarrollo el crecimiento es el aumento de masa ,
peso y volumen tienen mecanismos que regulen la velocidad de la mitosis en los
distintos grupos celulares con el fin de que crezcan a un ritmo diferente segun la
localizacién, la diferenciacion es la produccion de las células de un individuo , los
mecanismos de control , la migracién es la interaccion , induccién , apoptosis
,proliferacién son mecanismos biolégicos del desarrollo la apoptosis o muerte celular
programada a muerte fisioldgica de las células que se producen alolargo de
toda la vida , al inicio del desarrollo embrionario el genoma aporta el programa que
lleve ala composicién del modelo tridimensional del cuerpo.

La maduracion es un tema muy importante porque es el proceso mediante el cual
atraviesa cualquier ser vivo que crece y desarrolla hasta llegar a su punto de
maxima plenitud es un proceso lento no sucede de un momento para otro si no que
en el desencadenamiento de elementos y hechos . Los seres vivos pasan por un
proceso de maduracién de su etapa mas fragil y vulnerable hasta su etapa final. La
infancia es la primer etapa de la maduracion es aquella donde los nifios son
indefensos y fragiles y tiene que tener cuidados de un adulto , esta etapa se considera
hasta los 10 afios y se entra a la etapa de la pubertad y preadolecencia se desarrollan
ciertos autbnomos y es donde comienzan a cuestionar el mundo , la adolescencia es
la dltima parte de la maduracion el individuo termina de formar su identidad , sus
intereses y hace frente a sus miedos o inseguridades .

La maduracion es un proceso mediante un ser vivo sea vegetal, animal o humano
hace un paso desde estados o eficacia en los seres humanos es un proceso largo y
dificultoso no es facilmente delimitado la maduracion ha sido distinta a lo largo de las
épocas pasaban directamente a transformarse en adultos sin tener estadio como
adolescencia una persona madura puede valer por si mismo disfrutar su vida y sus
responsabilidades haciéndose cargo de ellos.

Por otro parte la maduracién dentaria es un proceso que permite la erupcion de los
dientes debido a la maodificacién histologica y funcional de células totipotentes o ti
potenciales , los dientes tienen presencia de esmalte , dentina , cemento y periodonto
para permitir el ambiente de la cavidad oral . Los dientes de leche o deciduos
comienzan se desarrollé entre la sexta u octava semana de desarrollo en el Utero. El
primordio o0 germen es una agregacion de células que constituyen el futuro diente.

Al concluir estos temas puedo decir que son de mucha eficacia ya que nos habla de
los cambios de un ser vivo dependiendo de su crecimiento y desarrollo, las reacciones
gue tienen como los cambios en su estructura fisicamente y mentalmente en los
sentimientos asi poder afrontar los problemas que puedan tener.



