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ENFERMERIA EN URGENCIAS Y DESASTRES 

Situación crítica de 
peligro evidente para 
la vida del paciente y 
que requiere una 
actuación inmediata. 

 pérdida 
abundante de 
sangre. 

 Se sospecha de 

huesos rotos. 

 Dificultades para 

respirar. 

 Un paro cardiaco. 

ORGANIZACIÓN GENERAL 
DE LAS URGENCIAS Y 
EMERGENCIAS  

Que será principalmente 
asistencial, del resto de 
UME que se desplacen 
al lugar 

o Tipo C: pacientes con 
tratamiento intensivo, 
transporte en carretera.  

o Tipo A y B: pacientes 
en situación de 
emergencia, preparada 
para su tratamiento 
básico, transporte en 
carretera.  

 

 1 médico 
 1 enfermero/a 
 1 Técnico de 

Transporte Sanitario 
 TTS 
 

 Triage. 

 La labor asistencial.  

 La evacuación. 
 

No siempre es el TTS 
conductor el encargado 
de esta labor 
 

 Ambulancia. 

 Helicóptero. 

 Avión. 

 Barco. 
 

El triage el sistema de clasificación 
de pacientes, que dependiendo del 
grado de urgencia  

VALORACIÓN DE ENFERMERÍA AL 
PACIENTE AL PACIENTE 
URGENTE Y EMERGENTE. 
 

PROCESO DE ATENCIÓN DE 
ENFERMERÍA EN EL ÁMBITO 
DE LAS URGENCIAS 
Y EMERGENCIAS. 

Se establece un tipo de atención 

 

Triage en emergencias es valorar 
las capacidades de supervivencia 
inmediata de un individuo 

Coma de Glasgow GCS: valorar el nivel de 
consciencia, leve: puntuación es 14-15, 
moderado es 9-13 y grave si es 8 o menor.  

Negro: Exitus 
Rojo: Gravedad extrema 
Amarillo: Gravedad-Urgencia 
relativa 
Verde: Urgencia leve o Triage  
 

Triage bipolar: vivos/muertos, que pueden 
caminar o no, o graves-graves/leves.  
 

Triage tripolar: muy graves, graves y 
leves o muertos. 

Triage tetrapolar: primer 
triage o básico y utilizando 
los colores para diferenciar 

de su gravedad 

Proceso de Atención 
de Enfermería 

 Promoción. 
 Tratamiento. 
 prevención.  

 Cuidados funcionales  
Cuidados Progresivos  
Cuidados globales 
Cuidados integrales 

Actividades autónomas, las 
que están dentro del 
diagnóstico y del 
tratamiento de enfermería. 

Actividades de soporte, 

las orientadas a facilitar 

la labor asistencial. 

Actividades derivadas, las 

que se realizan a demanda 

de otros profesionales. 


