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ENFERMERÍA MÉDICO-QUIRÚRGICO  

Es el estudio, realización y aplicación de las técnicas, 

procedimientos quirúrgicos, que se realiza  en el 

proceso, la valoración al paciente hasta la cirugía. 

Incluye  

Área quirúrgica  

Área negra  Área gris  Área blanca  

Se revisan  

Condiciones 

presentados 

del paciente  

Y  

Trabajo 

administrativo  

Se ubica  

Lavado de 

instrumento 

quirúrgico  

La  

Central de 

equipos y 

esterilización 

(CEYE)  

Y  

Almacén de 

equipo y 

material de 

cirugía  

Se realizan  

Intervenciones 

quirúrgicas  

Es un 

Lugar estéril  

Quirófano  

Sala quirúrgica  

Piso, techo, 

pared  

Debe de ser 

Puertas  Color  Temperatura  Iluminación  Electricidad  

Son  Características   

Material 

resistente al 

agua, que no 

se conductor 

de corriente  

Y que  

Impida la 

acumulación 

de microbios 

patógenos  

Adecuadas  

Las puertas 

automáticas  

Que permite  

Un ambiente 

más séptico  

Recomendado

s  

Azul, verde, 

gris producen 

relajación  

Son  

Dos variables  

Paciente  Tipo de 

cirugía  

Los  

Cuidados que 

se le brinda al 

paciente 

donde se 

mantiene 

estable   

Debajo  

De los 18 

C. 

Las  

Deben 

depender 

del techo  

No debe  

Producir 

brillos, 

sobras, 

capacidad 

para 

ajustarse 

y limpieza  

Evitar  

Sobrecargas  

Y  

Colocar 

enchufes  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Equipo  

Bancos 

giratorios  Es para 
El 

anestesiólogo 

Banco de 

altura  
Para  

Tener un mejor 

visón en la cirugía  

Cubetas de 

patada Se  
Maneja con los 

pies  

Tripié  
Son  

Utilizados para 

colocar bolsas y 

frascos de solución  

Mesa 

quirúrgica  Se  
Se coloca al 

paciente  

Mesa 

auxiliar  
Donde  

Donde la 

enfermera 

quirúrgica coloca 

la ropa, material, 

insumos para el 

procedimiento  

Mesa de 

mayo  
Contiene  

Instrumentos 

requeridos en 

la cirugía  

Mesa 

Pasteur  Se  

Coloca el material 

y equipo 

necesario para 

realizar el lavado 

quirúrgico 

Ropa  

Actúan como 

Incluye  

Barreras  

Y  

Protegen  

Con la  

Transmisión 

de bacterias  

Y  

Combatir 

fuentes de 

contaminación 

exógena  al 

paciente. 

Personal  

Cirujano  

El que  

Lleva acabo la 

intervención  

Incluye  

Dirige   

Valoración 

médica 

preparatoria  

Realiza  

Técnicas 

operatorias  

Establece  

Tratamiento 

postoperato

rio del 

paciente  

Anestesiólogo  

Administra  

La 

anestesia  

Enfermera 

circulante  

Prepara  

Coordina 

todo el acto 

quirúrgico 

Y es  

Responsable 

de las 

funciones de 

enfermería no 

estériles 

dentro del 

quirófano 

Enfermería 

instrumentista  

Labor  

labor  
Labor de 

instrumentos  

Colaboración 

directa en la 

cirugía  

Mantenimiento 

de la asepsia y 

esterilidad de 

materiales e 

instrumentos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Periodo quirúrgico  

Preoperatorio 

Mediato  

Pueden ser  

Generales  Especificas  

Son  

Aquellas 

acciones  

Que se  

Proporciona 

a todo tipo 

de paciente  

Se  

Proporciona  

de acuerdo  

Con el  

Tipo de 

intervención 

quirúrgica  

Puede ser  

Inmediato  

Tiene por  

Objetico 

preparar 

psíquica 

Y  

Físicamente 

al paciente 

que va a ser 

intervenido 

quirúrgicam

ente 

Transoperatorio 

Es el  

Lapso de 

tiempo  

Que el  

Paciente 

ingresa a la 

sala de 

operaciones  

Asta  

Hasta su 

salida a la sala 

de 

recuperación  

Postoperatorio. 

Inmediato  Mediato  Tardío  

Se divide  

Se  

Extiende desde 

la colocación 

del apósito en 

la herida 

quirúrgica 

Asta  

Que los 

signos vitales 

estén en 

estándares  

Cuando  

Los signos 

vitales ya 

están 

establecidos  

Asta  

Su total 

recuperación  

Periodo  

Trascurrido 

del paciente 

que sale de 

alta  

Y se  

Incorpora a 

la sociedad 

Etapas  



 

 

 

Tiempos quirúrgicos  

Técnicas  

Incisión  

Instrumentos  

Tejido 

blanco 

Tejidos 

duros  

se utiliza  

Cirugías 

oftalmológicas  

La  

Tijera de 

mayo  

La  

Cizallas de 

stillerluer, 

el costos 

tomos de 

stiller 

se 

Utiliza 

para el 

tejido 

óseo 

Hemostasia   

Tipos  

Natural  Quirúrgica  

Conseguir  

Que la 

sangre se 

mantenga 

dentro  

Procedimiento

s  

Del  

Sistema 

vascular  

Para 

contralar la 

hemorragia  

Durante  

El acto 

operatorio  

Exposición  

Actividades 

básicas  

Separación 

Tracción  

Aspiración  

Disección  

Se enfoca  

Separación  

De los  

Tejidos 

blandos y 

duros  

Usando  

Material como 

tijera de mayo, 

pinzas de 

disección  

Sutura  

Técnica  

Que emplea 

el cirujano 

para volver a 

unir los 

tejidos  

A través   

Una 

sutura  

Usando  

Porta agujas, 

satura 

quirúrgica, 

pinzas de 

disección y 

tijera de 

mayo   

Anestesia  

Fármaco  

Bloqueador 

de la 

sensibilidad 

Y  

Perdida de la 

conciencia  

Tipos  

Local  General  Regional  

Administración  

Suele ser 

tópica  

Estado  

Reversible 

de 

depresión 

de SNC 

Formas  

Regional 

epidural  

Regional 

espinal  

Inyectado  

extradural 

del nervio 

raquídeo 

Aplicado  

En 

espacio 

subaracn

oideo 


